
1. FORMAREA CONTINUĂ A METODIȘTILOR  I.S.J. 

1. CRITERII CURRICULARE 

Denumirea programului: Formarea continuă a metodiștilor I.S.J 

Public ţintă vizat: Metodişti ai Inspectoratului Şcolar Judeţean Argeş 

Justificare (necesitate, 

utilitate-descriere succintă): 

Acest program de formare continuă este necesar pentru a asigura 

îmbunătăţirea calităţii inspecţiei şcolare prin dezvoltarea competenţelor 

specifice, conform standardelor profesionale, pentru cadrele didactice cu 

statut de metodişti la nivelul Inspectoratului Şcolar Judeţean Argeş. 

Durata (număr total de ore de 

formare): 
24 ore (online - 50%  face to face + 50% asincron) 

Locul de desfășurare a 

programului 
Blended-learning  

Curriculum-ul programului 

(competenţe vizate, 

planificarea modulelor 

tematice, calendarul, 

programului) 

Competenţe vizate: 

• Competenţe de organizare, îndrumare şi control pentru buna 

desfăşurare a inspecţiei şcolare, a activităţilor ştiinţifico - metodice 

etc; 

• Competenţe de comunicare şi relaţionare; 

• Competenţe de evaluare. 

Planificarea modulelor tematice 

• Modulul 1. Asigurarea cadrului legal de desfaşurare a inspecţiilor 

şcolare pentru obţinerea definitivării în învăţământ şi a gradelor 

didactice,  a inspecţiilor de specialitate/frontale/tematice cuprinse în 

calendarul I.S.J  Argeş - 4 ore; 

• Modulul 2. Studiul regulamentului, a metodologiei de desfăşurare a 

inspecţiei şcolare - 2 ore; 

• Modulul 3. Aplicaţii practice - 4 ore; 

Evaluare - 2 ore. 

Calendarul programului: 2 sesiuni de formare. 

Modalităţi de evaluare a 

cursanţilor 
Portofoliu  

2. RESURSE UMANE 

Formatori implicaţi (nume și 

prenume, specializare,  nivel 

de pregătire, documente 

justificative privind calitatea de 

formator):   

 

 

Inspectori şcolari ai Inspectoratului Școlar Județean Argeş 

Coordonatorul programului Toma Georgeta, profesor metodist Casa Corpului Didactic Argeș 

3. CRITERII ECONOMICE 

Număr de cursanţi 

planificaţi 
25(cursanţi) x 2 (grupe) =  50 cursanţi/an şcolar 2022 - 2023 

Costul programului/al 

activităţii 
6000 lei 

Cost estimat al unei ore de 

formare pentru fiecare 

participant 

5 lei 

 


