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Scoala si societatea actuald ne provoaca zilnic sa
cautdm si s experimentam diferite contexte de Invatare
formale si/sau non-formale. Datoritd exploziei de
continut audio-video, canalelor media sau retelelor de
socializare, interesul pentru lectura este uneori scazut, iar
in cadrul scolilor, in anumite zone, provocarea spre
lectura si studiu devine un obiectiv greu de atins pentru
profesori. De asemenea contextul pandemic a adus in
prim plan preocuparea pentru un proces instructiv
educativ de calitate, care sa asigure o corecta
accesibilizare si utilizare a ,,cartii” din toate punctele de
vedere, mai ales ca facilitarea invatarii a necesitat
utilizarea unor resurse deschise-on-line, divice-uri, dar si
a unor carti, manuale si resurse fizice personale.

Profesorii au avut si au misiunea de a gasi cele
mai bune strategii educationale, pentru a aduce beneficii
in plan real, privind nivelul de cunostinte si dezvoltarea
personald a elevilor. Indiferent despre ce sistem de
predare sau despre ce strategii didactice am discuta,
procesul de lectura si puterea cartii, raiman elemente ce
stau la temelia si dezvoltarea oricarei personalitati
umane.

Deoarece toate schimbadrile din ultima vreme au
afectat procesul instructiv educativ, iar parintii si
educatorii au semnalat ca in general copiii refuza cititul
ori nu manifesta decat un interes strict pentru a rezolva
anumite sarcini scolare sau doar pentru puncte de interes
extragcolar, venim cu cateva exemple de bund practica,
prin care elevii pot face progrese, pot citi si pot fi
creativi, dezvoltandu-se pe plan intelectual, socio-
emotional si cultural.

Céand inca scolile functionau 1n sistem hibrid sau
in sistem sincron/ asincron, am pornit un proiect, care a
avut la baza diferite modalitati de lucru si diferite resurse
educationale deschise, dar si metode de lucru interactive,
in scopul de a dezvolta si combina competentele din cat
mai multe arii de dezvoltare din profilul elevilor.
Provocarea pentru noi a fost sa lucram in acelasi timp si
in aceeasi grupa, cu elevi de la ciclul primar si gimnazial

. CARTEA - LEAC PENTRU SUFLET

(7-14 ani), experienta care s-a dovedit a fi benefica si
semnificativa.

Vom descrie pe scurt proiectul nostru si va
invitam sa observati rezultatele obtinute printr-un proces
sustinut timp de 6 luni, concretizat prin rezultate adunate
intr-un e-book numit ,, Aventuri si poezii, de la copii
pentru copii”. Aceastd carte a fost scrisd de copii si
ingrijita de noi, Carla Alina Bratosin (profesor
invatamant primar ) si Alessandra Ana Enise Gemes
(psiholog si scriitor).

Titlul: ,,Sipetul cu povesti”-Proiectele Mind Gift
( comunicare orald si scrisa folosind tehnici de lectura si
scriere creativa)

Descriere si viziune:

-Valorile, credintele, caracterul si personalitatea noastra
se dezvolta zilnic, prin tot ceea ce facem!

-Lectura constienta si intelegerea unui text, precum si
abilitatile de comunicare orala si scrisad, ne conduc mereu
spre lumea noastra interioara si exterioara!

-Inviatand sa invitim ne dezvoltim continuu!  Cum? -
Jucandu-ne cu cuvintele si personajele, creand o lume
imaginara descrisa in propriile povesti, interactionand cu
alte persoane;

-Ne dezvoltam abilitatile, dobandim competente si ne
depasim limitele!

-Crestem si devenim empatici si asertivi!

-Credm si inovam, iubim si Impartim iubire!

-Invatim toleranta-incluziunea si acceptarea unicitatii!

Resurse umane:

-Profesor Bratosin Carla Alina;
-Psiholog si scriitor-Alessandra Ana Enise Gemes;
-elevi 7-14 ani.
Resurse educationale:
-carti si  imagini, videoclipuri YouTube, planse,
chestionare, fise de lectura, tehnici de coaching &NLP,
metoda proiectelor, mind mapping, dezbaterea,
brainstormingul, palariile géanditoare, tehnici pentru
lectura si scriere creativa, tehnici si metode de invatare si
invatare vizibila, experimentul, calendar de evenimente,
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materiale pentru comunicare-comuniune-cooperare i
interactiune, tipuri de educatie complementara.

Scop:
-Imbogatirea si imbunatitirea cunostintelor, a abilitatilor
cognitive, stimularea creativitatii si imaginatiei, relaxarea
prin lecturd si comunicare orald ori prin scriere creativa.
-Lectura si cartile-mijloace de dezvoltare a inteligentelor
multiple.
-Valorizarea competentelor elevilor prin publicarea unui
e-book tip RED.

Rezultate:
-E-book, crestere si dezvoltare personald prin comunicare
interactiva.

Bibliografie:
Alessandra Gemes, Mansarda Secretd, Ed.Dorinta;
Edward de Bono, Géandirea laterala. O introducere, Ed.
Curtea Veche Publishing;
Edward de Bono, Sase palarii ganditoare, Ed. Curtea
Veche Publishing;
Povesti si videoclipuri terapeutice- internet

Am Inceput acest proiect cu gandul la tot ceea ce
inseamna cresterea si dezvoltarea, valorile si experientele
de viatd. Toate acestea Tmbinate frumos, altfel, unic
pentru fiecare, indiferent de véarstid, de credinte, de
obiceiuri si nu numai...folosind contexte actuale si sarcini
de invatare necadrate au reprezentat premise citre o
calatorie ghidata spre interiorul nostru, cu insertii in viata
de zi cu zi.

Discutiile si dezbaterile ghidate, asupra unor
texte selectate din cartile mentionate la bibliografie, au
facilitat copiilor o invatare experientiala, aplicand
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De ce citim?
* Pentru ca este cea mai folositoare forma de
petrecere a timpului liber
* Pentru ca este o sursa complexa de educare
«  In compania cartilor nu esti niciodata singur
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aproape de fiecare datd tehnici care vizeaza empatia,
toleranta, propriile trdiri, dar si transferul a ceea ce e
relevant in propria viata.

Lectura si comunicarea orala, dar si exercitiile de
scriere creativa au stimulat permanent copiii. Sarcinile de
lucru comune sau individuale au oferit posibilitatea de a
crea impreund texte, de a le citi si discuta, de a le
imbunatati, dar mai ales i-au provocat spre a crea
folosindu-si  imaginatia. Interactiunea directd cu
scriitoarea Alessandra Gemes a reprezentat un proces de
descoperire a drumului unei idei, care ulterior este
dezvoltata si transformata in texte ce pot inspira si educa
prin intermediul cartii.

Consider ca putem invata din orice calatorie, iar
mai presus de toate adevarata valoare vine la pachet cu
experienta esecului si din curajul de a ne imprieteni cu
frica.

Atunci cand adultul se asaza la nivelul copilului,
cand mici sau mari, impreund reusesc sd-si
vulnerabilizeze temerile, cand Impartdsesc simtiri si
experiente, cand ,,asa da” sau ,,asa nu” devin doar trepte
de crestere, putem spune ca suddm relatii adeviarate si
comunicdm eficient. Metodele si mijloacele prin care
profesorii reusesc sd pund in actiune copilul, reprezinta
parghii spre progresul scolar si spre dezvoltarea
armonioasa a oricarei personalitati, iar lectura si accesul
spre carti, cultivarea apetitului pentru investigatie prin
lecturd, pentru dezbatere si exprimarea propriei opinii,
prin argumente pertinente reprezinta chei spre succes si
implinire atét pentru copii, cat si pentru adulti/educatori.

Prof. inv primar, Bratosin Carla Alina
Psiholog, Alessandra Ana Enise Gemes

CARTEA, PRI ETENA MEA

s
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Cum citim?

* Lectura lenta sau aprofundatd — consta in
parcurgerea unei carti avand alaturi creion,
hartie, dictionar. Sensul fiecarui cuvant este
clarificat, ceea ce este imprtant se noteaza in
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caiet sau pe fise (propozitiile "cheie" sunt
transcrise intocmai).

+ Ritmul — 5 pagini/ora

* Lectura normald — nu avem 1n jur carti de
referintd, nu ne oprim pentru a descifra termenti,
din cand in cand meditam pentru citeva minute.

* Ritmul este aproximativ de 25 pagini/ora.

* Lectura rapida — poate functiona in mediul cel
mai familiar cititorului.

+ Ritmul este in general de 125 pagini/ora.
Fiecare cititor 1si formeaza ritmul propriu de lectura asa
cum 1si formeaza mersul.

Ce citim?

» Literatura beletristicd — operele de referinta din

literatura nationala si universala

» Literatura stiintifica - pentru domeniile care se
aprofundeaza 1n scop profesional

Utilitatea lecturii:

*  Dezvolta limbajul, gandirea

« Satisface nevoia de cunoastere

* Influenteaza dezvoltarea ulterioara a copiilor

* Formeaza o anumita conceptie asupra lumii

*  Transmite norme de conduita
Stimuleaza dorinta pentru a cunoaste mai mult din viata
plantelor si animalelor, interesul pentru descoperirile
geografice, tehnice, pentru evenimentele istorice etc
Sfaturi pentru cititori:

» Daca ai dificultati la citit, nu ezita sa citesti cu

voce tare.

* Lectura expresiva se face intotdeauna cu voce
tare pentru a putea urmari accentele, intonatia,
gesturile, mimica.

*  Nu séri peste cuvinte sau randuri

» Citeste in conditii de igiena intelectuald (odihna,
liniste)

* Nu intrerupe lectura des si n-0 face la intervale
mari de timp

*  Consulta, la nevoie, materiale ajutitoare
(dictionare, atlase etc.)

Foloseste fise de lectura, rezumate, schite etc.
Cum ingrijim cartile?

» Nu indoiti pagina, folositi semne de carte.

*  Nu scrieti nimic pe carte, folositi fise de lectura.

* Nu intoarceti filele cu mainile murdare sau cu
degetele inmuiate Tn gura.

* Nutineti cartile 1n spatii inchise, neaerisite, langa
alimente sau pe masa unde mancati.

*  Nu presati intre file frunze sau flori.

*  Nu rupeti filele unei carti, nu-i decupati
ilustratiile, nu-i distrugeti copertele.

* Nu asezati cartea pe/sub alte obiecte casnice.

* Feriti cartea de umezeala, soareci, foc, insecte,
mucegai.

* Daca ati Imprumutat o carte de la cineva,
nu uitati s-o returnati.

Despre carte
"Carte frumoasd, cinste cui te-a SCris,
Incet gandita, gingas cumpanitd.
Esti ca o floare, anume infloritd,
Modinilor mele, care te-au deschis". (Tudor Arghezi)
Despre lectura

* "...cd nu iaste alta mai frumoasd si mai de
folos in toata viata omului zabava decat cetitul
cartilor" (Miron Costin)

*  "Lectura joaca un rol mare in viata copiilor, un
rol mai mare decdt pentru varstnici. Cartea cititd
in copilarie ramdne prezenta in amintire aproape
toata viata §i influenteaza asupra dezvoltarii
ulterioare a copiilor. Din cartile pe care le
citesc, copiii isi formeazd o anumitd conceptie
asupra lumii gi-gi insusesc  anumite norme de
conduitd".

. (Nicolae lorga)

In loc de conculuzii

"Nici un elogiu nu este mai presus de meritele
cartii cu conditia ca ea sa fie buna".

"lubiti cartea, Ingrijiti-o si cititi cat mai mult.
Cartea este prieten credincios".

Prof. Janina STANCU, Scoala Gimnazild N. IORGA, Pitesti

Prof. Dr. Sabin STANCU, Seminarul Teologic NEAGOE VODA, Curtea de Arges
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Traim intr-o perioadd In care suntem afectati
emotional, uitdm sd ne bucurdm, si rddem si sd trdim
clipa... chiar si atunci cand o gasim.

De ce ¢ bine sa citim? Pentru ca:

Lectura ne dezvolte imaginatia, ne invata sa fim mai
toleranti, ne dezvolta abilititile de comunicare, ne invata
sa gandim liber, ne Invata sa ne concentram,

Lectura reduce stresul, daca citim avem un vocabular mai
bogat, ne imbunatateste memoria.

Petrecerea timpului intr-un mod placut si ieftin ne
produce o liniste sufleteasca.

Lectura are un efect calmant si ne stimuleaza mental.

O buna parte dintre elevii nostri citesc, si unii chiar citesc
destul de mult... Ca dovada este proiectul educational
Top -10 ,,Cele mai citite carti” derulat in colaborare cu
Casa Corpului Didactic timp de opt ani. Scopul
proiectului este sporirea interesului pentru lecturd,
dezvoltarea abilitatilor de apreciere critica a cartilor
citite, promovarea cartilor prin forme interactive de
activitate. Obiectivele sunt stabilirea Top -10 carti care,
in opinia adolescentilor, sunt ,,Cele mai citite” (adica ar
trebui citite neaparat pe langa titlurile incluse 1n
curricula scolara); studierea lecturii adolescentilor din
punctul de vedere al continutului, diversitatii si calitatii;
analiza practicilor de lecturd In mediul adolescentilor,
inclusiv cu utilizarea tehnologiilor informationale;
analiza factorilor care influenteaza lectura adolescentilor
in mediul traditional si digital.

La proiectul Top -10 ,,Cele mai citite cirti” anul acesta
au participat:

Liceul Teoretic ,,Jon Barbu” din Pitesti;

Colegiul National ,,Ion C. Bratianu”din Pitesti;

Liceul Tehnologic ,,Astra” din Pitesti;

Colegiul National ,,Dinicu Golescu” Campulung;

Liceul Teoretic ,,Jon Mihalache” Topoloventi;

Din cele 5 scoli enumerate au participat peste 41 de elevi,
care au citit si au facut comentarii despre cartile citite. In
»Lop-10 Cele mai citite carti” am intalnit carti ale unor
autori foarte diversi ca epoci de creatie si stil. Ani la rAnd
predomind cam aceleasi carti, dar si cérti mai noi.

CARTEA — LEAC PENTRU SUFLET

Anul acesta sunt mai multe carti in Top.

Va prezint Top -ul ,,Cele mai citite carti” de la
aceasta editie si cateva citate evedintiate de elevi din
aceste carti:

Hotul de carti de Mark Zusak

Citate : ,, Uneori, oamenii sunt frumogi. Nu la aspect. Nu
prin ceea ce spun. Ci prin ceea ce sunt“

. ount martor la cele ramase in urmd, prabusite printre
puzzle-urile de realizare, disperare si surpriza. Au
perforat inimile. Au batut plamadnii”.

Portretul lui Dorian Grey de Oskar Wilde

Citate: ,,Daca e vorba sa cred in ceva, cred orice, cu
conditia sa fie incredibil.”

»A fi bun inseamnd a fi in armonie cu tine insuti.(...)
Réul incepe atunci cand esti silit sa fii In armonie cu altii.
Propria ta viata — iata ce este important.”

Micul pring de Antoine de Saint-Exupery

Un gen aparte, fiind in acelasi timp si poveste
poetico-filosofica si mit initiatic, cartea ne aduce tn prim-
plan valorile umane, responsabilitate si legatura intre
oameni, toleranta si spirit de aventura. Este un titlu
accesibil tuturor categoriilor de varsta, o poveste simpla
si fermecatoare, spusa intr-un limbaj simplu, dar plin de
poezie.

O poveste
singuratate si prietenie.
Citate . “Vedem clar doar cu inima. Ceea ce este esential
e invizibil pentru ochi.”
w-Ma intreb, spuse el, daca stelele nu sunt cumva
luminate pentru ca, intr-o bund zi, fiecare sa si-0
regaseascd pe a lui.”

Poartia-ti  plugul peste oasele mortilor de Olga
Tokarczuk

Un roman de mister din 2009 al scriitoarei
poloneze Olga Tokarczuk. A fost ecranizat in 2017 de
Agnieszka Holland ca Tablou de vindtoare si a primit
Premiul Alfred Bauer la Festivalul International de Film
de la Berlin.

Citate: ,, Totul e trecitor. Un Om Intelept stie asta de la
bun inceput si nu regreta nimic.”

incantatoare despre  copilarie,


https://www.libris.ro/librarie-online?fsv_77564=Antoine%20de%20Saint-Exupery
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,O, da, brusc mi-am dat seama cdt de buna poate fi
moartea, cdt de dreaptd, asemenea unui dezinfectant,
asemenea unui aspirator. Asta e ceea ce am gandit
atunci, recunosc, §i, ca sd fiu sincerd, si acum gandesc la
fel.”

Totul se termind cu noi de Colleen Hoower

Citate: ,, Toti oamenii fac greseli. Ceea ce determind
caracterul unei persoane nu sunt greselile pe care le
face. Ci mai degraba cum ia acele greseli si le
transforma in lectii, decdt in scuze.”

“Nu exista oameni rai. Toti suntem oameni care uneori
fac lucruri rele.”

Mindrie si prejudecatd de Jane Austen

Citate: ,,I-as putea ierta cu usurinta orgoliul, daca nu l-ar
fi mortificat pe al meu.”

., Curajul meu creste mereu cu fiecare incercare de a ma
intimida.”

Persuasiune de Jane Austen

Citate: ,,Sa nu indrdznesti sa spui ca barbatul uitd mai
devreme decat femeia, sa nu spui ca dragostea lui are o
moarte mai rapida.”

Maestrul si Margareta de Mihail Bulgakov

Citate: ,,...problemele sangelui sunt cele mai complicate
probleme din lume! Si dacd am interoga niste strabunici,
(...)ni s-ar deschide niste taine uimitoare, Margareta
Nikolaevna!”

Inimd de ciine si Insemndri pe manjetd de Mihail
Bulgakov

Citate: ,, Nu, cu blandete... e singurul mijloc posibil, cand
ai de a face cu o fiinta. Prin teroare nu obtii nimic de la
ea, indifent de treapta de evolutie pe care se afla.”
Mihail Bulgakovs-a nascut in mai 1891
la Kiev, Imperiul Rus a fost
un romancier si dramaturg sovietic de origine ucraineana.
n 1909 absolvd Gimnaziul nr. 1 din Kiev, scoald de
prestigiu, dupd care urmeaza cursurile Facultitii de
Medicina din Kiev. Dupa facultate, practicd medicina pe
front, in timpul Primului Razboi Mondial, apoi intr-0
comuna de langa Kiev. Peste un deceniu va
publica Insemndrile unui tandr medic, in care evoci
aceastd perioada. In 1920 renuntd la cariera de medic si
se dedica scrisului. Incepe si colaboreze cu ziarele si
trupele de teatru locale. In 1921 se muta la Moscova. Se
impune tot mai mult ca scriitor de exceptie. A fost
interzis o perioada de timp in URSS

Eseu despre orbire de Jose Saramago

Citat: ,,De ce am orbit, nu stiu, poate cd intr-0 Zi vom
afla motivul. Vrei sa-ti sun ce cred? Spune. Cred ca n-am
orbit, cred ca suntem orbi, orbi care vazad, nu vad!”’
Manual de pictura si caligrafie de Jose Saramago

Citat: ,,Politistii si banchierii sunt frati unii cu altii, desi
nu sunt fiii aceluiasi tata si ai aceleiasi mame. In Milano,
fratii din aceastad fratie, bastarzi saraci si bastarzi bogati,
au fost felicitati de comunitatea bastarzilor din
jurnalisticd. Lumea e batrana si suferinda.”

Femeia de la fereastrd de A, J. Finn

Citat: “ Privitul este ca fotografia in natura! Nu intervii
in salbaticie.”

Primul volum din seria Distrugdtorii de blesteme de
Brigid Kemmerer,

Un blestem sumbru si nimicitor

Citat: “Mereu ma surprinde sda descopadr ca, atunci cind
lumea pare sumbrd, avem totugsi o sperantd. ”

Carti de scriitori roméni:
Autoportret intr-o oglinda sparta de Octavian Paler
Fluturi de Irina Binder
Invitatie la vals de Mihail Drumes

Nu sunt eu de Maia Morgenstern

La rubruca: De unde a imprumutat cartea, majoritatea
au scris din biblioteca personala, biblioteca scolii sau de
la un prieten.

Din cele relatate mai sus, reiese cd elevii nostri
citesc, ca sunt dornici de anumite lecturi. Din pacate nu
toate bibliotecile scolare au aceste carti si daca le mai
gasim 1n unele biblioteci sunt din donatii.

Majoritatea citesc cartea traditionald, catva au
scris carte electronica
Am citit recent cartea scriitorului Sosuke Natsukawa
Motanul care voia si salveze cartile* Va las citeva
citate care m-au impresionat :

“...Cartile au o putere enorma. Dar trebuie sa fim atenti,
cdci doar ele au aceasta putere, nu noi. Puterea lor nu ne
apartine.”

“...0 carte care sta nemigcatda pe un raft nu e decit un
teanc de hdrtii prinsa intr-un cotor, intre coperti. O
carte, oricdta putere incredibild ar avea ca sa schimbe
lumea sau orice poveste nemaipomenitd ar prezenta, nu
va ramdne decdt o gramada de hdrtie, dacd nu este
niciodata deschisa si citita. Cartea care este indragita i
pretuitd, in care sunt addapostite emotiile si sentimentile
oamenilor, acea carte e binecuvantata cu suflet.”

Bibliotecar Iulia Gutu, Colegiul National “lon C. Brdtianu” Pitesti
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Prietena noastrd cea mai buni este cartea, iar cei
care vor sa isi petreaca timpul citind au de castigat clipe
minunate de rasfat si relaxare.

In clipele in care esti abatut, cea mai buni cale de
a-ti recapata linistea e sd te apropii de acest izvor de
intelepciune si sa te lasi mbatat de fiecare rand citit.
Hrand a mintii si a sufletului, lumea cartilor e plind de
inedit, de idei inovatoare si pline de intelesuri. E bine
stiut ca intotdeauna cartea va ramane o prietena statornica
si sigura deoarece iti este oricand la Indemana.

Odata descoperita bucuria si placerea cititului,
este imposibil sa nu iti doresti sa ii urmezi calea spre
cunostinta si s pornesti intr-o noud aventura datitoare de
liniste si intelepciune.

Consider cartea cea mai buna tovarasa a omului
si indemn pe fiecare sa-si dedice timpul liber cititului.
Cartea innobileaza, te face sa prinzi aripi si sd ajungi in
universuri nebanuite.

Ce este cartea? Izvor de cunoastere, visare si
pasiune, hrana pentru suflet si minte. Asa cum afirma
criticul si istoricul literar francez Emile Faguet, ,,cartea
este mica mobild a mintii noastre, motorul spiritului,
unealta care vine 1in ajutorul lenei de-a géandi, a
insuficientei noastre, cum si a bucuriilor sufletului®.

,Pentru mine cartea este un refugiu la care apelez
de fiecare datd atunci cand vreau si ma relaxez. De
asemenea, este o sursd incontestabilda de informatii.
Cartea este un mod util de informare un exemplar.

Cat de important este si citim?

Cititul este o forma de dezvoltare personald care
poate avea efect de calmare pentru persoanele anxioase si

CARTEA

,,LEAC PENTRU SUFLET,,

care are si are rol terapeutic. Prin citit, oamenii cauta, la
nivel inconstient, un raspuns la problemele lor din viata
de zi cu zi.

Psihologii stiu ca metaforele si povestile spuse
pacientilor lor au efect terapeutic, efect de vindecare,
tocmai pentru cé patrund in inconstient. Din acest motiv,
cititul povestilor are rol terapeutic. Cititul este o hrana
spirituald. Mintea si sufletul omului au nevoie de aceasta
hrana si depinde de fiecare ce ii oferim zi de zi.*

Lectura este ca spalatul pe dinti: poate n-avem
chef pe moment, dar ar trebui sa o facem oricum, pentru
ca stim cd existd beneficii pe termen lung.

Mi-a placut intotdeauna intrebarea ce anume ai
lua cu tine daca ar trebui sa alegi trei lucruri pentru a-ti
petrece restul vietii pe o insuld pustie. Nu o sd va
dezvilui celelalte doud optiuni, insd este clar cad una
dintre aceste este si va fi pentru intotdeauna: O CARTE.
Sau zece. Sau 100.

De ce? Simplu, pentru ca cititul reprezintd
momentul acela sublim in care uiti pur si simplu de toate.
Este cel mai bun medicament pentru a- ti reda cheful de
viatasi pentru a te regasi atunci cand te simti pierdut.

Sa citim 15 minute pe zi, indiferent ce citim!
Ideea campaniei noastre a fost una simpla: daca si cei mai
ocupati oameni reusesc sa faca asta, atunci eterna noastra
scuza, lipsa timpului, ar trebui sd nu mai fie invocata,
pentru cd nu std in picioare. Cu alte cuvinte, este
mereu #timpulsacitim.*

Si cum puterea exemplului conteaza intotdeauna,
prin povestile inspirate din realitate vei afla cum au
izbutit alfi oameni sd treaca peste propriile temeri si
esecuri si sa ducd o viatd bund, asa cum, de altfel, isi
doreste si meritd fiecare om.

Manole Florentina,
Gradinita cu Program prelungit Micul Print Pitesti
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Termenul limbaj a capatat o raspandire larga in
multe domenii ale activititii umane.in pedagogie,
sintagma limbaj pedagogic reprezintd un tip de discurs
specific orientat asupra activitatii de educatie.

In vederea legitimarii acesteia in plan teoretic si
la nivelul actiunii practice ,G. F. Kneller, in lucrarea
“Logica si limbajul educatiei”, distinge doud tipuri de
limbaj pedagogic:

- unul propriu pedagogiei generale,

- altul propriu stiintei educatiei.

Gradul de stapanire si modalitatea de utilizare 1n
practica educationala a limbajului pedagogic ilustreaza,
atat intr-un sistem micro-, la nivel individual, cét si in
unul macro, la nivel de institutie scolarad sau chiar sistem
de invatimant, realititile pedagogice, demonstrind
calitatea procesului educational.

Posedarea limbajului pedagogic alcatuit nu din
cuvinte, ci din concepte este cheia succesului in
discursul didactic, parte integrantd a acestuia. Desi
constituie un concept fundamental pentru teoria si
practica educationald, limbajul pedagogic are tangente cu
alte concepte din domeniu sau chiar se realizeazd prin
ele: filozofia educatiei, comunicarea pedagogica, arta
pedagogica s.a.

Comunicarea pedagogica are rol important in
toate activitatile de 1Invatare si de transfer de
cunostinte,avand o interactiune intre “les apprnants et les
appmtis”.Ea are ca obiectiv sd pund in valoare strategii si
metode eficiente al carei obiectiv este transmiterea de
cunostinte.

Limbajul pedagogic este un ansamblu de metode
care urmdaresc sa realizeze obiective de invatare punand
in valoare interactiuni si schimburi intre diferiti actori ai
procesului.

Larisa Dodu si Valentin Damian au scris un
articol despre rolul limbajului pedagogic”Le role de la
communication  pedagogique dans [I’enseignement

ASPECTE SPECIFICE ALE LIMBAJULUI
PEDAGOGIC IN LECTURA

/apprntissage du FOS “unde prezintd aspecte ale
comunicarii  pedagogice,formele = de  comunicare

Comunicarea pedagogica reprezintd un transfer
complex de informatii , surse ,continuturi necesare 1n
procesul de invatare , intre indivizi care 1si asuma rolurile
de transmitéatori si receptori.

Comunicarea pedagogicd prezintd cateva
trasaturi generale care se deruleazd intre doi parteneri
,cum ar fi :profesor-student,student-profesor,student-
student ,organizat si structurat logic de profesor conform
unor obiective precise.

Comunicarea pedagogica poate sa se prezinte sub
multiple forme.Formele cele mai cunoscute se impart in
doua:

-comunicare nonverbala

-comunicare verbala

Comunicarea  nonverbala are la  baza
scrisul,gesturile,mimica.

Comunicarea verbald se realizeazd cu ajutorul
limbajului,se poate intelege mai bine ,se pot traduce
gandurile si actiunile individului.

Limbajul pedagogic reprezintd un tip de discurs
specific orientat asupra activitatii de educatie in vederea
legitimdrii acestuia atat in plan teoretic cat si la nivelul
actiunii practice.

Tipurile de limbaj pedagogic sunt evidentiate de
G.F.Kneller pe fondul clasificarii pedagogiei in doua
domenii de referinta:

e domeniul pedagogiei generale care
consta 1n esentd din recomandari pentru
practica educativa, realizate prin metode
de predare si programare si prin
numeroase scrieri etice si  general
filosofice, care solicitd in mare parte un
limbaj normativ, prescriptiv;
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e domeniul stiintei educatiei care valorifica
cercetarile pedagogiei realizate inclusiv
prin capitolele educative ale stiintelor
comportamentale, folosind un limbaj
descriptiv, care tinde sa devina din ce In
ce mai tehnic si chiar artificial.

Limbajul pedagogic poate fi exersat in diferite
circumstante ideologice, definite de regula la nivel de
filosofie si de politicd a educatiei, Intretinand diferite
tipuri de discursuri(contestatar, novator, functional,
umanist, oficial etc.). In cadrul discursului oficial,
retorica se intretine prin diferite clisee sau cuvinte-soc,
gen: reforma invatdmantului, democratizarea educatiei,
formarea formatorilor, implementarea programelor etc.
Diversitatea domeniilor din care provin specialisti
preocupati de analiza limbajului, ca si orientarile diferite
ale acestora, au ca efect identificarea unui numéir mai
mare sau mai mic de functii de la un specialist la altul (la
unii apar doudsprezece sau mai multe functii si vom gasi
diferite denumiri pentru acestea).

Studierea stiintelor educatiei in universitatea
pedagogicad necesita o abordare aparte a ceea ce definim
limbaj pedagogic. Existd o multitudine de tipuri de
limbaje, 1nsa toate acestea valorifica nucleul epistemic al
stiintelor educatiei, situat la nivelul conceptelor
pedagogice fundamentale, de baza: sistem educational,
finalitati ale educatiei, proces de invatamant, curriculum,
proiectare educationald. Limbajul didactic defineste si
analizeazd mecanismele de proiectare si de realizare a
obiectivelor pedagogice ale procesului de invatimant. in
mod particular, limbajul didactic este adaptabil la
specificul fiecarei discipline de invatamant, in cadrul
didacticilor particulare. Ca urmare a predarii disciplinelor
pedagogice, in decurs de mai multi ani, am dedus ca
sensul comun al cunoasterii stiintifice visavi de
limbajului pedagogic, formeazad un compartiment
impundtor al discursului didactic, rostit de cadrul
didactic, iar intelegerea sensului corect al notiunilor
determind o comunicare de succes.

In opinia lui G. F. Kneller ,mentinerea corecti a
acestui compartiment ne obligd la intretinerea unui
discurs didactic largit, cu o extindere greu controlabild,
datorita dimensiunilor fenomenului de educatie, iar pe de
alta parte, ambiguitatii unor concepte care tin de nivelul
diferitelor stiinte ale educatiei si care incd nu si-au
clarificat limitele actionale. Cunoasterea insuficienta a
notiunilor duce la interpretarea gresita si, deseori, chiar la
dificultati in formularea ideilor conceptuale. Prin urmare,
in aceste conditii este recunoscut faptul cd, din moment
ce apar aceste dificultai, utilizarea unui numar mare de
expresii, demonstreaza importanta fixarii cit mai rapide
in uzualitatea studentilor pentru a evita sau a diminua

aceste bariere, care sunt rezultatul cunostintelor
insuficiente in domeniul dat.

Limbajele pedagogice au anumite functii, acestea
fiind in relatie cu nivelurile cunoasterii sau al cercetarii
educatiei. Ambiguitatea limbajului pedagogic a devenit
un fenomen insotit de erori de gandire, erori de metoda in
interpretarea rezultatelor, precum si 1in utilizarea
terminologiei pedagogice. Efectele sunt dintre cele mai
negative.

In cercetarea limbajelor pedagogice ambigue
trebuie tinut cont ca acestea apar datoritd unei cauzalitati
interne si, mai ales, au un mecanism propriu de
producere. Expresiile lingvistice depind de calitatea si
claritatea conceptului care mijloceste relatia dintre
expresia lingvistica si referintele ei. Din aceste
perspective trebuie tinut cont de constatarile asupra
evolutiei intelesului termenilor specifici limbajului
pedagogic si, in acelasi timp, de evaluarea acceptiunilor
terminologice specific.  Posibile cauze ale acestui
fenomen de ambiguitate pedagogica:

- snobismul lingyvistic;

-imprumuturile de termeni improprii limbajului
pedagogic;

-crearea unei terminologii lingvistice pedagogice;

-utilizarea de metafore si sloganuri pedagogice.

Mecanismul acestui fenomen nedorit constd in:
adaugirea de intelesuri noi unor termeni consacrati ai
limbajului  pedagogic; suprapunerea de termeni;
eliminarea si/sau nlocuirea intelesului unui termen cu un
altul; largirea si/sau restrangerea de inteles a termenilor
limbajului pedagogic.

Parerea profesorului Marin C. Calin este ca
“terminologia pedagogica romaneasca nu trebuie sa fie cu
orice pret o imitatie a celei din alte limbi, ci este o
problemd de echivalenta 1n diferite limbi”. In cazul
problemelor de limbaj, imitatia poate fi o inadecvatie, de
fapt deseori o inexactitate care poate vira in trivialitate.
Termeni des folositi, in comunicarea didactica:

— strategie (provenit din armata);

— management(din economie);

— proiectare(din inginerie);

— laturi ale educatiei, dimensiuni(din geometrie);

— lider de opinie(sociologie).

Putem astfel constata o incdlcare a functiei
comutativ-explicative a limbajului pedagogic din puctul
de vedere al aspectului ei referential. Astfel apare o dubla
eroare logica: una de discurs de inconsistenta explicativa
si alta de rationament de folosire a unei scheme
explicative nevalide din punct de vedere logic. .

Numai 1insusirea si stipanirea temeinicad a
limbajului pedagogic asigura conditii optime pentru
exercitarea functiei sale cele mai importante: functia
comunicarii.
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Singura investitie care nu poate fi falimentara

este investitia in propria persoana!

¢

7
*

5

*

7
°
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POATE CITITUL PROVOCA FERICIREA...

,,Priviti, copiii mei, ce frumos este apusul de
soare!”. Copiii 1i raspund: ,,Vai, tatd, doud ore de
mers pentru a vedea un screensaver?”’

In fata volumului mare de resurse virtuale
care exista astazi pentru dezvoltarea copiilor, exista
temerea ca lectura va fi data uitarii. Cartile sunt
pentru copii poarta de acces spre o lume de fantezie,
imaginatie si dezvoltare a competentelor
fundamentale.

Cu toate acestea, lectura si povestirile au
incetat sa trezeasca interesul parintilor moderni, care
acum preferd pentru copiii lor stimularea prin
intermediul tabletei si a jocurilor electronice.

In aceasti situatie, expertii avertizeazi ca
lectura in copilarie este o activitate care nu poate sa

LECTURA-HRANA MINTII OMULUI MODERN

fie Inlocuitd cu nimic, deoarece beneficiile sale sunt
deosebite, atat in acest stadiu, cét si in urmatorul, in
viata de adolescent, respectiv de viitor adult.

Catherine L’Ecuyer, cercetdtor al problemelor
legate de educatie si autoarea cartii ,,Educar en la
realidad”, a afirmat ca existd multe dovezi care arata
cd cea mai bund pregitire pentru a utiliza noile
tehnologii are loc 1n realitate. Cea mai buna pregatire
pentru lumea on-line este lumea off-line. Iata ce
spune autoarea:
De ce este nevoie sa educam in viata reala?

,,Un desen animat al umoristului Faro prezinta
un tatd care urcd un munte cu cei doi fii ai sdi. Le
spune fiilor: ,,Priviti, copiii mei, ce frumos este

"’

apusul de soare!”. Copiii 1i raspund: ,,Vai, tatd, doua
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ore de mers pentru a vedea un screensaver?” Astazi,
copiii nostri pot suferi de un deficit de realitate, iar
acest lucru are impact asupra Invatarii.

Cititul dezvolta creativitatea, talentul si tendinta de a
fi mai bun...

Studiile, de exemplu, subliniaza faptul ca
multitasking-ul tehnologic duce la colapsul memoriei
de lucru, la superficialitate In gandire si la dificultate
in concentrare. Tot studiile sustin cad acest lucru ne
conduce sa fim ,,indragostiti de irelevant”.

Citind Incepi sa-ti pui intrebdri existentiale:
Cine sunt? Ce vreau sa fac? Cine vreau sa ajung?
Care e rostul meu?, apoi incerci sa-ti raspunzi.

O imagine valoreaza cat o mie de cuvinte vs.
Cuvantul scris, povestea valoareaza uneori mai mult
decét o mie de imagini....

De aproape 200 de ani,traim in era
imaginii. Intai fotografice, apoi cinematice si
televizate, iar in ultimele decenii digitale. Copii i
adulti, suntem astdzi captivati ca prin vraja de
imagine: o consumam oriunde ne-am afla, ore intregi,
pe telefoanele mobile; o cautim, o exploram sau
lucram cu ea la scoald, acasa sau la serviciu, pe
computer; o urmarim seard de seara la televizor; o
(re)producem si (re)distribuim facand poze cu
smartphone-ul si postandu-le pe Facebook ori
Instagram. Credem in ea. In puterea ei de a exprima,

in forta impactului ei asupra emotiilor si mintii
noastre. Nu degeaba cerem: ,,in loc sa-mi explici,
arata-mi!” lar dictonul extrem de bine cunoscut
puncteaza tot ce ¢ de punctat: ,,O imagine valoreaza
cit o mie de cuvinte.”

Si este adevdrat... dar doar pentru anumite
scopuri. Intr-o campanie de strangere de fonduri
pentru victimele razboiului din Ucraina, de exemplu,
o fotografie impresionanta e foarte probabil sa atraga
mai mul{i donatori decat o suta de indemnuri verbale
de a dona. Imaginea chiar este mai eficientd in unele
situatii. Dar nu in toate. Daca scopul nostru este mai
subtil, pe termen lung, complex, cum ar fi dezvoltarea
imaginatiei la copii, atunci cuvantul scris, povestea,
valoreaza uneori mai mult decit o mie de imagini.
Cateva ganduri de final ...

* Oamenii care citesc sunt oameni frumosi, au o lume
interioara bogatd,iar cuvantul lor devine alinare
pentru cei din jur,pentru cei dragi lor.

Citind, te descoperi pe tine,descoperi ceea ce ai tu
mai bun,mai frumos, iti intelegi prioritatile si faptul
ca fericirea e in lucrurile mici...

Cititul ofera omului incredere in sine,in fortele
proprii, 1i oferd curaj, si 1i distruge frica de a incerca,
fiind predispus la schimbare, fiind deschis spre ceva
nou.

Bibliotecar Turbatu Cristina, Scoala Gimnazialid “Nicolae Balcescu”, Pitesti

\

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

P
—

INFLUENTA LECTURII ASUPRA DEZVOLTARII

CREATIVITATII SI IMAGINATIEI

Motto: ,,Cartile sunt cei mai tacuti si constanti prieteni; sunt cei mai accesibili si intelepti consilieri

si cei mai rabddtori profesori”. (Charles W. Eliot)
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,» Cetim ca sd trecem examene (deci lectura studiu), ca si@ omordm timpul (deci lectura de loisir) sau

cetim din profesiune (deci lectura informativa). Lectura ar putea fi un mijloc de alimentare spirituald

continud, nu numai un instrument de informatie sau de contemplatie”. (Mircea Eliade)

Eveniment cultural — constituind altddatd un
privilegiu — lectura cartilor devine in zilele noastre o
activitate la indemana tuturor, si dupd cum cerintele
societatii o impun, ea trebuie sd se constituie o
activitate  cotidiand  fundamentala, deoarece
contribuie la Tmbogdtirea vietii fiecaruia dintre
noi. Dar, pentru ca apropierea de carte sa devinda o
deprindere zilnica si, mai mult, ca placerea de a citi
sd devind o necesitate doritd si trditd, ea trebuie
cultivatd Tnainte chiar de invitarea alfabetului, prin
preocuparea permanenta a parintilor de a-i obignui cu
frumusetea inegalabild a lecturilor de basme si
povestiri.

Lectura reprezintda un fenomen, deopotriva
social si psihologic, atingand categorii diverse ale
pregitire profesionald, de culturd. In orice caz,
lectura inseamnd, in primul rand, un proces de
comunicare: ,toate sensurile termenului de lectura
includ semnificatia de transmitere si comunicare”.

Lectura (lat. Lectura = ,citire”), in sens
traditional  etimologic, 1nseamna  descifrarea
sistemului de semne scrise care constituie un text si
intelegerea (decodarea) ansamblului de elemente
comunicate in acest fel. Pornind de la acest inteles
general acceptat, cuvantul a capatat si sensul de
interpretare a unui text literar. Capacitatea de a crea
mai multe puncte de vedere cu privire la scriere, de a
judeca si intelege in mai multe feluri provine din
caracterul ei multifunctional, din diversitatea
Una dintre

fiind tocmai

nivelurilor si  mesajelor cuprinse.
trasaturile constitutive ale literaturii
diversitatea mesajelor, ambiguitatea intelesului,
caracterul sau de operd deschisd, spre deosebire de
scrierile stiintifice, de pilda, rezulta cd lectura
(inclusiv 1n sensul de interpretare) este etapa finala,

de o indiscutabild importantd, a existentei operei. Nu

exista lectura, ci doar relectura, intrucat sensurile

gasite in procesul decodarii textului nu sunt

intamplatoare, ci guvernate de preconceptii,
informatii anterioare, nivel cultural s.a.

Prin lecturd, omul incearca sa capteze si sa
descifreze un mesaj care, ca in orice sistem de
comunicare, inseamnd determinarea unui sens, a unei
semnificatii. Aceasta receptare nu se reduce numai la
perceperea exactd a unui text; ea declanseaza
multiple procese psihice. In primul rand, un proces
de actualizare a vechilor cunostinte, dar si de noi
asocieri, datorate ideilor cuprinse intr-un text. in al
doilea lectura  determina

rand, judecati  si

rationamente care consolideazd sau duc la
descoperirea de noi adevaruri. In al treilea réand,
descifrarea semnificatiei unui text inseamna tot atitea
raspunsuri afective care se traduc prin sentimentul de
multumire sau o stare de desfatare ori nemultumire,
insatisfactie, plictiseala”.(4)

Cea mai importantd parte mentald pentru
copii este abilitatea de a-si Cirtile

imbunatatesc imaginatia copilului, imaginatie care se

imagina.

va transforma in creatie mai incolo in viata.

Copilul trebuie sa perceapa cartea ca pe un domeniu
care meritd sd fie cucerit, ca pe un prieten mereu
alaturi de el, un prieten care 1i vorbeste, 1i dd sfaturi
bune si care nu-1 tradeaza niciodata.

La varsta copilariei, dorinta de cunoastere este
evidenta, intrebdrile despre mediul din jurul lor si nu
numai se regisesc pe buzele lor si n acea sclipire din
ochi care nu poate fi trecuta usor cu vederea. Cartile
se vor prezenta astfel ca adevarati indrumatori in
incercarea de a oferi raspunsuri dilemelor copilariei,
ajutandu-i astfel pe cei mici sa inteleagd treptat ca
existd o ordine a lucrurilor.

La varsta prescolara, lecturile mamei sau ale
tatdlui, In anumite momente ale zilei, indeosebi
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inainte de culcare, constituie cea mai bund modalitate
de a stabili primele contacte cu lumea cartilor.
Povestile, povestirile din lumea pasarilor sau
animalelor sau cele avand ca eroi copii de varsta
apropiata, cu care deseori copilul se poate identifica,
este genul de literaturd menita sa incante copilaria.

In acest scop toti cei implicati in educatia
copilului si cu precadere cadrele didactice trebuie sa
le stimuleze interesul pentru lectura incé de la varsta
scolara micd abordand diferite metode care sa-i
motiveze in procesul de apropiere fata de carte, fata
de cuvantul scris.

Cartea este un mister dupa care se ascund mii
si mii de cunostinte ce le destainui pe zi ce trece.
Cartea ghideaza tinerii cititori sd gaseasca, sa
inteleaga si sa aprecieze frumusetea limbii romane si
a creatiilor literare, dobandind cunostinte generale
pentru a intelege si descifra « misterele » vietii
facand conexiuni intre aspecte ale vietii si creatii
scrise.

Ca este asa, este suficient sd ne gandim la
modelul Smarandei Creangd, mama marelui nostru
sale Amintiri din

copildrie noteaza: ,s1 cand invatam eu la scoald,

scriitor care, in inegalabilele
mama invata cu mine acasa si citea acum la ceaslov,
la psaltire si Alexandria mai bine decat mine si se
bucura grozav cand vedea cd ma trag la carte.” Odata
cu invatarea scris-Cititului, cartea devine un bun
accesibil copilului. Efortului stimulativ pentru lecturad

pe care-1 cultiva parintii i se adauga efortul sistematic
al scolii, din acest moment, lectura devine calea
directd si sigurd pentru insusirea formelor si
nuantelor gandirii ca si pentru exprimarea cu claritate
si precizie a ideilor proprii. La varsta primei
scolaritati, parintele va urmari lecturile recomandate
de invatator. Lectura facutd de parinte, discutarea
cartilor citite, dotarea bibliotecii personale constituie
cativa pasi ai unei campanii pedagogice a familiei
pentru a cultiva in copil gustul

Cititorul poate fi pasionat, cel care strabate
fard alegere tot felul de carti si triieste din influenta
ocazional, dar

si  modelul lor, cu formatie

multilaterald, cititorul cu pasiuni de etalare a
cunostintelor, cititorul analist, cititorul-filosof, cu
tendinte de critic de idei, cititorul snob, cititorul la
care literatura devine materie scolara etc.

Lectura imbogateste cultura generala. Foarte
multi dintre cei care citesc au o culturd generala
demna de invidiat. Scoala nu reuseste sd acopere tot
ceea ce noi ar trebui sa stim, ea nu va putea niciodata
sd ne aducd la cunostinta tot, de aceea este esential sa
citim carti. Intotdeauna autodidactii sunt de cele mai
multe ori mult mai destepti decat cei care au mers pe
un singur fir al educatiei. Citeste orice, este bine si
stii din toate cate ceva.

in loc de concluzie, pot spune ci ,,suntem
ceea ce citim”. Daca insa nu citim, ce suntem?

Prof. Gabi Isacovici, bibl.Irina Radu, Scoala Gimnaziala Traian

CASA CORPULUI
DIDACTIC ARGES

CARTEA - LEAC PENTRU SUFLET

“Cartea buna e Ca,,,s,l: 0 /crornversafie Cu un om destept.” spune Lev Tolstoi si dupa cum stim inmultirea si
aprofundarea cunostintelor se poate face doar prin citit. Acesta duce la o ameliorare a nivelului de trai, 0 calitate
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a vietii superioara. Cu cat biblioteca este mai mare, mai dotata cu atat persoana este mai desteaptd, cu un nivel
de trai mai ridicat.

Cartea trebuie sa devind prietena copilului inca de la o varsta frageda, iar acest lucru se poate intampla
alegand lecturile potrivite varstei lui. Astfel, interesul pentru lecturd poate fi dezvoltat cunoscand preferintele si
preocuparile copilului, mediul familial i cel social.

Familia este primul mediu de viata culturala care influenteaza pozitiv sau negativ gustul pentru lectura
al copilului.

Faptul ca cititul a devenit o activitate foarte rar intalnitd n randul copiilor si al tinerilor ultimei
generatii si nu numai, este o realitate. S-au scris multe articole pe internet pe tema aceasta ,numai in mass-media
nu gasesti aga ceva pentru ca daca citesti i te educi prin lectura devii din ce in ce mai greu de manipulat.Cu cét
citesti mai mult si te educi cu atat devii mai greu de impresionat,de pacalit. Multi renunta la citit in favoarea
internetului, a televiziunii, a jocurilor pe calculator, a tabloidelor,revistelor de publicitate etc...probabil au uitat
cat este de important cititul si cate beneficii are.

Intradevar cartile pe care le citesti oferd o mare satisfactie, cititul lor imbunititeste bagajul de
cunostinte, gandirea analitica, vocabularul, abilitatea de a scrie, exerseazd mintea si reduce stresul. Si nu in cele
din urma dezvolta creativitate, memoria, discipina, stabileste scopuri in viata si construieste stima de sine.

Putem spune ca lectura ramane singurul lucru cu adevarat pretios care trece cu brio testul timpului. Si
pentru ci astazi trdiim momente dificile, lectura ne poate ajuta si ne detasim de problemele cotidiene si si
evadam intr-o lume in care totul este posibil si nimic nu are limite. Indiferent de modul in care alegem sa citim o
carte, in format fizic sau online, cartile trebuie sa fie mai mult decit niste foi puse in aceeasi coperta, trebuie sa
vedem in ele persoanele care le-au Scris.

Bibl. Nicoleta-Alina Pdatrulescu, Liceul cu Program Sportiv Cimpulung

BENEFICIILE LECTURII PENTRU COPII

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Fiecare zi pe care o traim trebuie si aduca un plus in educatia noastr, in cultura noastra generala, astfel
incét sa acumulam cat mai multe si cat mai diverse cunostinte. Se spune ca omul cat trdieste invata. Adevarat.
Dar aceasta Invatatura trebuie sa isi aibd inceputurile inca de la varste fragede, din copilérie, din primii ani de
viatd si, mai apoi, din primii ani de scoala.

Pentru copii beneficiile lecturii sunt deosebit de insemnate. Fiecare parinte isi doreste un copil cat mai
educat, cat mai instruit, cat mai destept si cu abilitati excelente Tn comunicare.
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Lectura de la frageda varsta aduce un aport insemnat in educatia copilului. Cititul de la varste fragede
ajutd la dezvoltarea creierului, a competentelor lingvistice, stimuleaza creativitatea si consolideaza relatia dintre
parinte si copil. Cartile oferd oportunitatea de a vorbi, de a povesti. Varsta de la care incepem lectura este foarte
importanta. Incepem si le citim bebelusilor, care absorb ca niste bureti tot ce se afla in jurul lor, emotii, stiri de
spirit, limbaj verbal sau non-verbal, pentru a avea, mai tarziu, niste copii care iubesc lectura si care stiu sa
comunice.

In era tehnologiei, cand Internetul si calculatorul ocupa un loc important in viata noastrd, copiii si
adolescentii trebuie incurajati sa citeascd, sa nu renunte la lectura de pe traditionalul suport de hartie. Cautam,
astfel, toate modalitatile de a face lectura cat mai placutd, cat mai atractiva pentru copii. Cititul cu voce tare este
un mod de a face lectura cat mai eficienta, atat individual, cat si in grupuri organizate, la scoald, in sala de clasa.

Sa vedem care sunt beneficiile lecturii pentru copii:

1. Dezvoltd imaginatia
- Cu ajutorul cartilor adecvate varstei, copiii care citesc isi dezvoltd imaginatia. De exemplu, copiii de
varstd micd accepta cu mare interes carti cu poze mari, frumos colorate, cu animale sau plante. Din
lectura acestor carti, copiii se aleg cu informatii pretioase despre mediul inconjurdtor, dar se si
recreeaza rasfoindu-le, isi petrec timpul liber intr-un mod placut.
2. Imbunititeste concentrarea
- Timpul excesiv petrecut in fata televizorului aduce prejudicii concentrérii copilului. Multi copii care
sunt lasati de pdrinti sa urmareasca diverse emisiuni la televizor, tocmai pentru a sta linistiti, isi
pierd abilitatea de a se concentra, de a actiona.
3. Imbunititeste observarea
- Observarea are si ea de castigat atunci cand copilul citeste. Cartile cu personaje si actiuni interesante
atrag atentia si pun in migcare preferintele copilului pentru un anumit tip de lectura.
4. Dezvolta vocabularul
- Un copil care citeste are in vocabular din ce in ce mai multe cuvinte noi, care il ajuta sa se exprime
si sd comunice eficient cu cei din jur. Un copil cu vocabularul dezvoltat este un copil dezinvolt, un
copil sigur pe el. Cartea trebuie si fie adecvata varstei copilului, nivelului de studii ale acestuia. in
acest fel, copilul 1si va imbunatati si ortografia, dar va sti si s relationeze mai bine cu cei din jur.
5. Dezvolta creativitatea
- Lectura aduce copilului multe notiuni noi, 1i dezvolta originalitatea si creativitatea. Orice intrebare a
copilului 1si gaseste raspuns in paginile cartilor. Astfel, orice idee, orice initiativa a copilului poate
fi pusa in practicd de catre acesta dacd are cunostinte si informatii. Copilul care citeste se va
evidentia usor de ceilalti, datoritd felului frumos in care vorbeste, modul in care se poartd, cum
povesteste sau cum isi exprima ideile sale.
6. Dezvolta gandirea
- Un copil care citeste este un copil care gindeste. Majoritatea cartilor pentru copii ajutd la
dezvoltarea gandirii. Lectura oferd copilului idei, concepte, informatii, cunostinte, toate acestea
contribuind la formarea gandirii, inteligentei copilului. Foarte utile sunt cartile de jocuri logice,
exercitii si activitati antrenante, care ofera ocazia copilului de a Invata prin joaca.
7. Ajuta la procesul de invatare
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- Copiii care citesc Invatd mai bine. Lectura ii ajutd sd memoreze cuvinte mai usor, s cunoasci
ortografia, sa alcatuiasca structuri, propozitii pe care, apoi, le pot folosi cu usurintd In conversatii.
Copiii care citesc fac mai putine greseli de ortografie sau de exprimare decat cei care nu citesc.
8. Trezeste hobby-uri si interese

- Lectura trezeste copiilor hobby-uri si interese. Copilul care citeste gaseste un mod placut de a

petrece timpul liber, descoperindu-si diverse pasiuni.

Si nu doar atat... Lectura transforma creierul intr-un laborator de idei. Lectura este distractiva, ne face
mai fericiti. Lectura este relaxantd, ne ajutd sa ne odihnim activ. Lectura ne aduce mai aproape de natura, de
oameni. Pentru copii, toate aceste beneficii sunt esentiale in dezvoltarea si educatia lor. Dacd imbinam jocul cu
cititul, transmitem copiilor bucurie si emotie, crescand astfel sansele ca acestia sa devina prietenii cartilor.

Bibl. Gabriela Nutd, Scoala Gimnaziald ,,Nicolae lorga” Pitesti

LECTURA - LEAC PENTRU SUFLET

ARGES

//
/

e

CASA CORPULUI DIDACTIC

Indiferent de vérsta pe care o avem, lectura
este leac pentru suflet. Cand esti copil cauti
povesti, cand esti adolescent cauti poezii, cand esti
adult cauti romane, iar la batranete cauti cartea de
rugiciuni. Lectura are puteri vindecatoare si aduce
liniste si alinare sufletelor framantate. ,,Lectura
este felul unui om de a avea aripi ca Ingerii”. Cu
totii suntem datori cartilor! Cu ajutorul lor am
invatat sid scriem, sd citim, sd studiem si si
calatorim prin toatd lumea odatd cu paginile lor.
Fara carte istoria este muta. Sfetnicul cel mai bun
al omului este lectura. Gustul pentru lectura trebuie
stimulat de la o varstd frageda. Nu doar timpul este
leac pentru suferintele noastre, ci si lectura. ,,0
carte este o gradind, o livadd, o magazie, un

insotitor la drum, un sfatuitor, o multime de
sfatuitori.”, spunea Henry Ward Beecher.

Cartea este cel mai important lucru din viata
omului, deoarece ii este alaturi toata viata. Cartea il
ajutd oferindu-i informatii pe care le-ar fi obtinut
mai greu pe alta cale. ,,Numai citind mereu creierul
tdu va deveni un laborator de idei si imagini”-
Mihai Eminescu. Lectura este o fagaduinta, o
bucurie, o calatorie prin suflet, un lucru plin de
ganduri si frumuseti. Fiecare carte exprima trdirile
si sentimentele noastre. Cartea inaripeaza sufletul
si transfera cititorul in altd lume, o lume din care,
din momentul in care intrd, nu mai poate iesi.
,,Lectura este o forma a fericirii, ultima la care
vom renunta”-Wystan Hugh Auden.

Prof. Olteanu Maria, Colegiul Nationl ”Dinicu Golescu” Cimpulung
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,, Lectura este pentru spirit ceea ce exercitiul este

pentru  trup”. (Mihai Beniuc)
Pornind de la intrebari si constatari ce se inscriu in
perspectiva evolutiei didacticii actuale, lucrarea

incearca sa contextualizeze cauzele obiective si
subiective ale crizei lecturii in scoald, si contureze
conceptul de competenta lecturald, dar si sa valideze
activitati care provoacd gustul lecturii si conduc la
dezvoltarea competentei lecturale.

A citi insemnad a invata. E o forma de experientd,
sau mai bine zis, un multiplicator pentru experientele
noastre : caci, dacd ne-am margini la ceea ce putem
trai sau vedea in jurul nostru intr-o viata de om, am
fi foarte saraci”. (Manolescu, 2004, p. 41)

Premisa

Traim intr-o perioada caracterizata printr-o dinamica
deosebita in toate domeniile, in plind restructurare si
sincronizare a invatamantului romanesc cu cel
european. De cativa ani Incoace, se vorbeste tot mai
insistent despre o ,crizd a lecturii” care atinge
societatea si scoala romaneasca. Nu este, insa, o criza
specific romaneasca. Ea existd pe plan international
si este combatuta, cu toate fortele, de multi ani deja,
in America de Nord, dar si in majoritatea tarilor
Europei Occidentale. Inca din anii ‘80, de exemplu,
in Franta existda numeroase asociatii, programe
educative si culturale la nivel national, create in
sprijinul promovarii literaturii si dezvoltarii placerii
lecturii in randul tinerilor.

IMBUNATATIREA COMPETENTELOR DE LECTURA
ALE ELEVILOR DIN CICLUL PRIMAR

O importantd amenintare impotriva lecturii vine insa
din partea mijloacelor audio-vizuale, a computerului
si a televiziunii, care si-a extins enorm influenta,
gratie dezvoltdrii posturilor private, a transmiterii
emisiunilor prin cablu si satelit, a multiplicarii unor
programe cu succes la marele public (sport, ,talk-
show”-uri, concursuri etc.), in genere a aplicarii unei
politici abile de adaptare la gustul majoritatii
telespectatorilor. E incontestabil ca mai toatd lumea
consuma azi un timp cu mult mai mare decat in trecut
in fata micilor ecrane , dar, dupa cum o arata indicii
concordante, pare cid elevii si adolescentii suporta
impactul principal, cu alte cuvinte ei sunt in primul
rand cei care se indeparteazd de lecturd in favoarea
audio-vizualului.

Preocupate de soarta lecturii - si considerand ca este
de datoria scolii si a profesorului de romana de a gasi
puntea de comunicare prin care s cultive placerea de
a citi - ne-am propus un demers prin care sa aflam
cum sa imbundtitim competentele de lecturd in
randul elevilor nostri. Am format elevilor nostri

competentele  necesare  integrarii  In  lumea
contemporana? Au elevii nostri un ,,profil de formare
european”? Actiunile intreprinse de noi rezoneaza in
timp? Ce ar mai fi de facut in aceasta directie?

Ne punem aceste intrebari cu atat mai mult cu cat,
programele scolare au fost elaborate din perspectiva
trecerii de la modelul de proiectare curricular centrat

pe obiective la modelul centrat pe competente si,
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incepand cu acest an scolar, ,,Foaia de parcurs
pentru anul scolar 2011-2012"” elaboratd de MECTS
semnaleaza necesitatea Tmbundtatirii competentelor
de lectura ale elevilor prin alocarea unei ore de
lecturd distinctd 1n orarul saptamanal. S-a constatat
faptul ca rezultatele evaluarilor internationale cat si
nationale impun interventia imediata si unitara pentrue
ameliorarea performantelor elevilor in domeniul
lecturii, lectura inteleasd atdt in dimensiunea sa
traditionald cat si ca alfabetizare in intelegercas
textului. Cititul, in sens larg, este cel mai bun drum
spre  cunoastere iar lectura, 1intelegerea i
interpretarea textului trebuie sid devind practici gie
preocupari obligatorii pentru profesori, indiferent de

disciplina.
Context national si international .
Din 2004, odatd cu lansarea de catre ANPRO

(Asociatia Profesorilor de Limba si Literaturae
Romana), in parteneriat cu Institutul Cultural Roman
si a Fundatiei ,,Dinu Patriciu” a proiectului Cercuri
de lectura, interesul fatd de lectura prinde contur:
creste numarul profesorilor interesati de problematica
lecturii; oameni de cultura se implicd in promovarea
lecturii; televiziunile promoveaza si ele, timid,
cartii de

promovarea cartilor de catre marile edituri are, in

programe dedicate lecturii literatura;
secundar, si rolul de promovare a lecturii; Asociatia
Editorilor din Roménia a realizat citeva campanii
pentru sustinerea lecturii; Coca-Cola, Oriflame, unele
agentii si ONG-uri s-au implicat si ele. Dar totul
functioneaza izolat, pe felii mici, fard gandire in
perspectiva.

Sunt de apreciat initiativele celor de la Adevirul,
Jurnalul National sau Saptamana Financiard care, in
ultimul timp, concureaza in a oferi cititorilor titluri
importante din literatura romana si universala. Chiar
daca includerea cartilor alaturi de ziar reprezintd un
truc al redactiilor de a méri vanzarile, ele au reusit sa
insufle cetdtenilor o noud sau mai veche pasiune:
cartea.

In 2006, Parlamentul European si Consiliul UE au
adoptat 0 Recomandare cu privire la stabilirea de

competente cheie pentru invatarea de-a lungul
intregii vieti, cu scopul de a ne integra cat mai
armonios in societatea in care trdim si de a rezolva
problemele pe care societatea ni le pune in fatd. Una
dintre aceste competente este cea de comunicare in
limba materna si ea presupune:

capacitatea de a comunica in scris si verbal, de a
intelege si a-i face pe altii sa inteleaga diferite mesaje
in situatii variate ;

capacitatea de a citi si de a intelege diferite texte
adoptand strategia potrivita scopului citirii (informare
/ instruire / de placere) si diferitelor tipuri de text;
capacitatea de a scrie texte pentru o varietate de
scopuri; monitorizarea procesului de scriere, de la
,draft” ( sablon) pana la,bun de tipar”;

capacitatea de a distinge informatia relevantd de cea
nerelevanta;

capacitatea de a-ti formula propriile argumente intr-0
maniera convingitoare si a lua in considerare alte
puncte de vedere experimate atat verbal cat si in
scris.

Este unanim recunoscut faptul cd foarte multe
conflicte sau neintelegeri apar din cauza unui deficit
de comunicare. Aceasta inseamna ca, cu cat vom sti
mai bine sa comunicdm, cu atdt mai multe sanse
avem de a preintdmpina conflictele.
Competenta cheie de comunicare in limba materna
este un tel care trebuie atins la finele invatamantului
obligatoriu. Ea se formeaza si se atinge treptat prin
competentele generale si specifice limbii si literaturii
romane si prin intermediul obiectivelor operationale
stabilite pe parcursul lectiei.

Despre lectura si importanta ei in ciclul primar
Cartea este o comoara fara de pret, in care unii 1si
aduna cele mai frumoase ganduri, ca altii sd le poata
folosi in voie. Ea reflectd ca o oglinda lungul sir de
secole ale vietii omenirii, istoria luptei sale pentru
existenta, pentru un viitor mai luminos, suferintele,
bucuriile, infrangerile si biruintele sale toate.

L lubiti cartea, ingrijiti-o §i cititi cat mai mult ! ’’ ne
indeamnd G.F.Morozov in Ilucrarea sa ,, Carti
prietene’’, aratand importanta cartii pentru cititor.
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Tot el a afirmat ca in compania personajelor nu i se
urdste niciodatd. ,,Personajele sunt gata sd-mi
raspunda la orice intrebare. Unii imi povestesc
despre lucruri de demult, altii imi dezvaluie tainele
naturii, ma invatd cum sda traiesc, alfii, cum sd
mor...Acesti prieteni sunt cartile mele...”

Alegerea cartilor potrivite este doar un prim pas. Al
doilea pas si tot atat de important este deprinderea
lecturii, obtinerea eficientei ei maxime in urma citirii
unei carti. Cartea reprezintd mai intai cel mai complet
depozit al inteligentei omenesti, inmagazinand in
filele ei cunostinte, sensibilitate, fapte pe care le
pastreaza intacte un timp nedefinit. Uitate intre file
de sute de ani, par moarte, dar ele reprezinta de fapt o
stare catalepticd a istoriei omului, pe care fiecare
dintre noi o poate risipi, inviind o lume nebanuita.

Nu ignoram radioul sau televiziunea, dar spre
deosebire de aceste surse informationale si de
culturalizare trebuie sd spunem ca nimic nu poate
inlocui cartea. Instruirea si cultura nu se fac numai
prin presi, prin radio si cinematograf, prin
televiziune sau cale orald. In afara cartii nu poate fi
conceputa azi o culturd sistematica a individului si
implicit a societatii. O carte o citesti cand vrei, cum
vrei si de cate ori vrei. Acest prieten tacut iti ofera ori
de cate ori ai nevoie acelasi raspuns fidel la fiecare
intrebare si-1 repeta cu nesfarsita rabdare pana ce 1-ai
inteles. Cartea este atat de intelegatoare incat atunci
cand n-ai inteles-o nu se supard, nu jigneste, te
asteaptd sa revii. O regasesti oricand la fel de
credincioasa si discreta.

Importanta lecturii este evidentd si mereu actuala.
Lectura este un instrument care dezvolta posibilitatea
de comunicare fintre oameni, facidndu-se ecoul
capacitatilor de gandire si limbaj. Lectura elevilor
este un act intelectual esential, care trebuie indrumat
si supravegheat de scoald si familie. Importanta

lecturii este datd de aspectele educative pe care le

implica:

-aspectul _cognitiv: prin lecturd elevii fsi
imbogétesc  cunostintele despre lume, despre
realitate;

-aspectul educativ: lectura contribuie esential
la educarea copiilor in dimensiunile etice si estetice;
-aspectul formativ consta in faptul ca lectura
are drept consecintd formarea si
deprinderilor de munca intelectuald, dezvoltarea
gandirii, a imaginatiei, a capacititii de exprimare

consolidarea

corecta si expresiva.

Prin lectura elevilor la clasele primare se urmaresc
consolidarea deprinderii de citire
corectd, fluentd, constienta si expresiva, formarea si

finalitatile:

dezvoltarea gustului pentru lectura, largirea ariei de
informatie a elevilor, cresterea interesului pentru
cunoasterea realitatii, imbogatirea si dezvoltarea
sentimentelor intr-o gama complexa, cunoasterea si
intelegerea valorilor etice, cultivarea sentimentelor,
convingerilor, comportamentelor morale, dezvoltarea
gustului  estetic,

imbogatirea §i  activizarea

vocabularului, dezvoltarea capacitatii creative,
formarea idealurilor etice si estetice, dezvoltarea
capacitatii de a gandi, si de a se exprima in conexiuni
interdisciplinare, largirea orizontului imaginativ, al
capacitatii de imaginare a unor universuri posibile, ca
0 anticipare a lumii viitorului.

Obiectivul lecturii il constituie

deprinderilor de citire corectd, fluentd, constienta si

consolidarea

expresiva. Fluenta Tnseamna citire aparent lipsita de
efort, cu expresivitate si inflexiuni relevante ale
vocii. Ea poate fi dezvoltatd prin instruire direct,
folosind cititul repetat sau prin incorporarea cititului
repetat intr-un context care este interesant si are sens.
Metodele si tehnicile didactice aplicabile in scopul
dezvoltarii fluentei sunt:

- citirea repetata: Cercetarile aratd ca citirea
aceluiasi material din nou si din nou conduce nu doar
la imbunatatirea cititului acelui text, dar cititul fluent
se poate transfera si la alte texte. Pentru a fi eficienta,
metoda presupune alegerea unor texte la nivelul de
instruire al elevilor ( sa contind intre 90- 96% cuvinte
pe care elevii s le recunoasca, sa fie interesante si cu
sens, dar nu prea usor predictibile ).

Fiecare elev 1isi alege ce sa
carti de

- citirea in gdnd :

citeascd ( reviste, povesti, poezii,
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enciclopedii) iar invatatorul face acelasi lucru-
citeste. Dupa o sesiune de 15- 20 minute de citire in
gand, urmeazi o discutie cu elevii, care fac un scurt
rezumat oral a ceea ce au citit si recomanda si altora.
Se noteaza ceea ce au citit copiii.

- cititul cu un prieten: Elevii sunt impartiti pe nivele
de lecturd si se fac perechi: un cititor fluent cu un
cititor mai putin fluent. Cate doi, citesc pe rand
paragrafe ale aceluiasi text.

- teatrul cititorilor (citirea pe roluri):
transformarea 1n lucruri spuse a textului scris. Este o

Reprezinta

modalitate naturala de a promova fluenta pentru ca
elevii exerseaza cititul fluent fara sa-si dea seama ca
fac acest lucru. Elevii castigd incredere pentru a vorbi
in public. Pentru aceasta activitate, avem nevoie de o
piesa scurtd sau un basm transcris. Textul ar trebui
sa fie destul de scurt pentru a fi citit in 10- 15 minute
si sd aiba mai multe secvente dialogate pentru ca
fiecare actor sa aiba ceva de spus. }
Pasii care trebuie urmati sunt:

invatatorul parcurge textul si il imparte in parti pe
care le pot lectura copii diferiti; )
se solicitd voluntari pentru diferitele par{i si se
imparte cate un exemplar din text;

invatatorul citeste cu voce tare textul pentru ca elevii
sa 1l auda citit fluent; )
elevii vor citi In ecou partile textului ( invatatorul
citeste o sectiune, apoi elevii citesc acea sectiune);
elevii desemnati vor citi diferitele parti ale textului;
dacd nu sunt suficiente parti pentru fiecare, unii elevi
vor fi spectatori; }
se poate inviora atmosfera cu elemente de costumatie
si de decor;

elevii vor folosi gesturi pentru a-si acompania textul
si pot reactiona la ce au spus alte personaje prin
limbaj corporal;

se exerseaza citirea scenei respective de mai multe
ori pentru a deveni mai fluenti.

-cititul in cor si repetarea: Citirea in cor a unei
poezii este o modalitate naturald de a dezvolta
fluenta. Poeziile sunt menite sa fie citite/ recitate cu
voce tare. Cititul in cor al unor poezii poate fi
distractiv pentru ca elevii vor explora potentialul
dramatic al poeziei si al vocilor proprii. Scopul
pentru care cerem elevilor sa citeasca in cor este cel
de a le mentine vocile animate, nu taraganate. Copiii
vor invata sd se concentreze pe sunete dacd sunt
provocati sd pronunte, astfel Incat poezia sa sune intr-
un anume fel.
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/

CASA CORPULUI DIDACTIC

Bibliotecile au aparut odata cu cartea, intelegandu-se toate fazele, incepand de la tablitele de lut, sulurile
de papirus sau textele imprimate pe pergament. Spatiile destinate bibliotecilor din Antichitate erau Tmbogatite cu
mobilier din lemn scump, busturi ale scriitorilor si artistilor. In Antichitate, respectiv in Egiptul Antic, au aparut
primele biblioteci care erau, de fapt, arhive regale sau sacerdotale. In urma unor sapaturi arheologice s-a
descoperit ca in jurul 2000 i.e.n., exista o bogata biblioteca Tn Memphis, fostd capitald a Egiptului, situata la 35
km de Cairo, formata din manuscrise cu caractere sumeriene si pietre gravate. Totodata, Tn Mesopotamia, in
timpul infloritoarelor orase Assur, Nippur, Uruk, Ninive, au existat biblioteci care contineau peste 20.000 de
tablite de lut. Acestea au fost scrise de civilizatia asirobabiloniana cu alfabetul cuneiform. Placile sau tablitele de
lut au fost preparate din argild moale, pe care se imprimau semnele dorite cu ajutorul unei unelte numite ,,stilus”
textul dorit, dupa care se uscau la soare sau se ardeau in foc. Una dintre acestea a fost biblioteca regelui asirian
Assurbanipal (668-662 i.e.n.) de la Ninive, unde se pastra o mare parte a literaturii babiloniene, functionand
intre anii 668 si 630 i.e.n. O parte dintre aceste tablite, circa 20.000, se pastreaza si astdzi si fac parte din galeria
de arta a British Museum din Londra.

,Biblioteca Regala a lui Assurbanipal, numitd dupa Assurbanipal, ultimul mare rege al Imperiului Neo-
Asirian, este o colectie de peste 30.000 de tablite de lut si fragmente care contin texte de toate tipurile din

secolul al VIl-lea 1.Hr. Printre obiectele detinute se afld capodopera Epopeea lui Ghilgames. Din cauza

manipuldrii neglijente a materialului original o mare parte din biblioteca este iremediabil amestecata, ceea ce
face imposibil pentru oamenii de stiinta sd organizeze si s reconstituie multe dintre textele originale, desi unele
au ramas intacte.”

Biblioteca a fost descoperita in anul 1847 de catre Sir Austen Henry Layard (1817-1804), politician al
Imperiului Britanic, care avea si arheologia printre preocuparile sale, si de catre asistentul siu Harmuzd Rassam.
Dupa ce téblitele au fost trimise in Europa, s-a constatat ca de fapt Sir Austen Henry descoperise biblioteca
apartinand bunicului lui Assurbanipal - Sennacherib, iar asistentul, pe cea a lui Assurbanipal. Insa la transport
tablitele au fost adunate la gramada, asa cd, din pacate pentru specialisti, nu s-a mai putut sti care apartin unei
biblioteci si care apartin celeilalte.
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Este prima blibioteca moderna, impartita
in mai multe camere, textele fiind grupate dupa
subiect. Intr-unele camere se giseau texte despre
istorie, 1n altele despre religie si magie,
geografie, poezie sau chiar stiintd. Fiecare grup
de tablite continea o mica descriere afisata langa
intrarea in camere pentru a identifica mai rapid
continutul.

Fragmentele descoperite contin cronici, texte mitologice si religioase, decrete, scrisori, imagini rare,
inscrieri istorice si documente administrative. Unele contin incantatii si imnuri dedicate zeilor, altele sunt
referitoare la medicind, astronomie si literatura. Epopeea lui Gilgamesh, o opera de arta a acelor vremuri, a fost
descoperitd in acelasi loc cu povestea creatiei ,,Enuma Elis”, mitul lui Adapa (primul om) si povestea omului
sarac din Nippur. ,,Fnuma Elis are aproximativ o mie de linii si este inregistrata in Old babiloniana pe
sapte tablite de lut, fiecare exploatatie intre 115 si 170 de linii de script cuneiforme Sumero-akkadiana. Aceasta
epopee este una dintre cele mai importante surse care dezviluie Viziunea babiloniana asupra lumii. Peste cele

sapte tablite, descrie crearea lumii, o batdlie intre zei concentratad pe suprematia lui Marduk, creatia omului
destinat slujirii zeitatilor mesopotamiene si se incheie cu un pasaj lung care lauda pe Marduk. Scopul sau primar

original este necunoscut, desi se stie ca o versiune a fost folosita pentru anumite festivaluri. Este posibil sa fi
existat si un element politic al mitului, centrat pe legitimarea sau primatul Mesopotamiei asupra Asiriei. Unele
versiuni ulterioare il inlocuiesc pe Marduk cu zeul primar asirian Ashur. ,,Enuma elis este sursa primara pentru
cosmologie mesopotamiene”.

Textele sunt scrise in mare parte in limba akkadiana, una din limbile internationale ale lumii antice.
Tablitele adesea contineau note ce indicau ca textul continud pe o altd tablitd sau mentionau explicit ,,scrisa,
copiata si verificatd” din surse mai vechi. Assurbanipal era un colectionar pasionat de texte si tablite. A trimis
scribi in fiecare regiune din imperiu pentru a aduna texte vechi si a angajat invatati pentru a copia textele,
majoritatea dintre ele fiind de sursd babiloniana. A fost unul din putinii regi asirieni care a avut parte de o
educatie aleasd, reugind sa construiasca in mod sistematic una dintre cele mai valoroase librarii ale vremii.
Colectiile se Tmparteau in doud sectiuni: prima era rezervata scrisorilor, documentelor diplomatice, contractelor
financiare si diverselor tipuri de registre, iar a doua adapostea opere literare, istorice, religioase si de astrologie.
Biblioteca a functionat pana in anul 612 1. e.n., atunci cand orasul Ninive a fost distrus de o armatd puternica
formata din babilonieni, sciti si mezi. In timpul atacului biblioteca a ars complet si in mod paradoxal, tablitele
fiind realizate din argila au rezistat pana in zilele noastre. Multe surse au fost descoperite, rescrise pe o perioada
de 2000 de ani, dar numai cele mai vechi exemplare au fost folosite pentru o traducere corectd. In Antichitate, au
existat mai multe colectii particulare, care devin proprietatea patricienilor bogati - colectiile lui Cicero, Atticus,
Lucullus - si care raman marturie peste veacuri unde cultura reprezintd bogatia spirituald a unui popor, iar
functia cea mai veche a bibliotecilor este cea custodiald, de conservare a cunostintelor umane, indiferent de
suportul pe care ele se afla.

Bibliografie:
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Cititul, impdrtisirea povestilor, discutiile despre
animatiile din carti, cantatul si, in general, familiarizarea
cu universul cartilor ajutd dezvoltarea timpurie a
copilului in numeroase moduri.

Cititul 1l familiarizeaza pe copil cu sunetele si
cuvintele, promoveaza dezvoltarea creierului  si
imaginatia, 11 invatd despre lumea din jurul sau, i
dezvoltd vocabularul si, in cele din urma, cultiva
dragostea pentru literatura si il incurajeaza sa fie curios si
sd continue sa citeasca mai tarziu in copilarie.

in functie de varsta la care se afld, un copil
trebuie sd citeasca sau sa i se citeasca cel putin 15 — 20 de
minute pe zi. Insa timpul petrecut in compania cartilor nu
presupune, de fiecare datd, lectura. La o varsta timpurie,
cartile reprezinta si o metoda de amuzament in familie si
este perioada 1n care 1i poti insufla celui mic dragostea
pentru carti. Inainte ca cel mic sa invete si citeasca si sa
scrie, timpul petrecut in compania cartilor il ajutd sa
dezvolte elemente de baza, precum capacitatea de a
vorbi, de a asculta, Intelege, urmari si desena. Pe masura
ce copilul creste, descopera legitura dintre sunete si
cuvinte, dintre cuvinte si reprezentarea lor grafica, dintre
litere, cuvinte si propozitii.

bibliotecar Stroie Gabriela, Colegiul Tehnic Cimpulung

CARTEA PRIETENA MEA!

Cartile sunt cel mai bun mod de a prezenta copiilor, pe
intelesul lor, situatii complexe, si de a le dezvolta
gandirea.

Copiii pot intelege prin exemplul din povesti
notiuni legate de bine si de rau, dar si faptul ca uneori
adevarul este undeva la mijloc, deoarece nimic nu este
atat de simplu cum pare la prima vedere. O poveste bine
gandita si complexa 1i ajutd sa-si dezvolte atat simtul
critic cat si spiritul de observatie, si le antreneaza in
acelasi timp memoria si inteligenta.

De asemenea, cu ajutorul povestilor, auzite si mai
apoi citite, copiii 1si dezvolta propria exprimare, isi
imbunatatesc vocabularul si castigd o capacitate mai mare
de a comunica in mod clar si natural, dar si de a lega idei
din ce in ce mai complexe. Acesta este un beneficiu care
ii avantajeaza atat in comunicarea verbala cat si in scris,
iar de acolo in toate exercitiile de comunicare pe care le
vor realiza de-a lungul vietii, dincolo de bancile scolare.

Nu in ultimul rand, cartile antreneaza imaginatia
si puterea copiilor de a vizualiza intdmplarile citite.
Aceasta poate duce la alte initiative artistice si creative,
de exemplu la desene inspirate de subiectul lecturii, sau
chiar la conceperea de noi povesti in interpretarea
copiilor.
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The handiest and most frequent choice many
individuals make? Adhering to the dynamic rhythm of
the "immediate everyday" is unbelievably common. And
yet, there exists that non-prevalent layer of people who
simply refuse not to acknowledge that something
immense is happening outside of them, but mostly inside
their inner-most being. That limited-number of people
make soaring efforts to slow the unrolling of life and to
immortalize realities of the heart, the soul, realities of
human splendor and mystery, realities of the outside
world in its enormousness - giving birth, after painful
travails to books.

How does the spirit penetrate the world? Through
what mediums does an idea, born in the intimacy of one's
mind, capture the whole world, raising it to new heights
or destroying it? Out of this - the miracle of books and
their hidden unfathomable energy!

Carriers of thought, propagators of ideas, and
essentially means of communication, books, in their
"onthological timidity" are on the shaken battle ground of
comm. They are threatened by many other means, born
within the technological era and all its innovations, with
remarkable effectiveness, rapidity and not the least,
appeal, due to its main characteristic -handiness-. How
infinitely handier are a few mouse clicks while surfing
unhindered on the inexhaustible internet, than
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sentiment special pe care ni-l dau descoperirea primelor

povesti si lectura unei carti preferate.

prof. Miu Carmen, prof. Preda Mariana, G.P.P. ,,Floare de Colt”

READING BOOKS

painful linear discipline of reading. What enormous
difference between the multitude of images given on a
television screen and the laborious mental activity of
birthing images out of mere words in text blocks? On
such platforms of debate books seem to loose ground,
and reading as a "waste of time" gaining in legitimacy.

"Life is outside books. Live big in real life. Why
risk becoming inadequate in life by reading?" Surely
books or at least good ones have (or should have) this
naughty habit of pulling you out of the real word and
subtly moving you in their indefinite world. Many cases
of unhealthy book experiences speak-out for the case of
book-determined-real-life-inadequacy. Immersed in the
unreal world of books the danger of forgetting that real
life is outside the covers, is perpetually present. So, yes
there are serious, real challenges books meet. And yes,
some battles may be won, from a certain stand-point, by
the TV, Internet, radio or the innumerable sum of other
activities life includes.

Yet who can undermine the miraculous
encounter with a book? Who can resist a dance with such
shy and charming beings? Answer: many. Many who
never have and never will approach books, denying the
value and great profit of reading. But what great a loss!
And what inestimable gain can “reading” bring upon a
being ~!~

Prof. Radi Elena Stefania, Scoala Gimnaziala Slatioara
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»Cine are carte, -are parte!” Chiar dacd la
origine acest proverb avea un sens diferit de cel de astizi,
acum se intelege ca recunoasterea personalitatii unui
individ se bazeaza pe gradul lui de educatie, de cultura,
face legatura intre gradul de cultivare al unei persoane si
sansele acesteia la reusitd. Tranzitia citre actualul sens s-
a produs in perioada interbelica, dar acesta este contra-zis
in present, adesea de realitatea sociala.

Initial se facea referire la cartea funciard, in
regiunea Transilvaniei, cu ajutorul careia se demonstra
dreptul de proprietate. in Moldova si Tara Roméneasca
stabilirea actelor de proprietate in aceastd manierd era
mult mai putin reglementata in perioada similara, ceea ce
a facut ulterior mai dificila identificarea succesorilor in
proprietatea unei parcele. Si in Bucovina, provincie
austriaca incepand cu 1775 - actele de proprietate erau de
asemnea foarte bine la punct.(Dupad aparitia statului
dualist austro-ungar in 1867, Bucovina se afld in
continuare sub administrare austriacd, in timp ce
Transilvania este sub administrarea Ungariei, pand la
1918) Acum, termenul de carte este conexat cu cel de
invatatura, iar aceasta se acumuleaza dacd persoana
studiaza, foloseste cartile pentru a se cultiva, a se educa.

Cartea are un rol deosebit in educatia unui
individ, pornind de la copilul caruia 1i insufla dragostea
pentru citit, continudnd cu adolescentul curios, avid de
cunoastere si culmindnd cu adultul responsabil de
educatia sa.

Majoritatea  oamenilor sunt convinsi de
importanta cartilor in dezvoltarea copiilor, tinerilor, astfel
incat acestia sd devind adulti cu o educatie aleasa.
Problema este cum i determindm pe acestia sa citeasca,
acum cand tehnica digitala este folosita foarte mult, cand
in scoala se foloseste ca metodd de predare blended
learning, lectiile sunt interactive si evaluarea este facuta
Ccu un quiz.

Fiecare cadru didactic si parinte a experimentat
diferite solutii la aceastd problemd. Acum 30 de ani
cartile erau singura sursa de cunoastere, dar acum tot ce

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

IMPORTANTA LECTURII iN
EDUCATIA ELEVILOR

Al carte,

ai parte!

se descopera in materie de stiintd se afla la un click
distanta.

Pentru fiecare etapa de varsta a elevilor, cadrele
didactice care se ocupa de educarea copiilor selecteaza si
propun anumite titluri si tipuri de lecturi si sperd ca sunt
sustinute si completate de implicarea parintilor, in
demersul de a introduce cartile in activitatile preferate ale
elevilor.

in cazul gimnaziului, un rol important il au
profesorii de limba si literatura romand. Lista cu cartile
pe care elevul trebuie sa le citeascd In vacantd sau in
cursul anului scolar este un mod de a le insufla pasiunea
pentru lecturd. Acestd metoda a functionat si in periada in
care am fost noi elevi si este folositd cu succes si acum.

Laudabil este faptul ca si alte institutii, in afara
de scoli, se implicd acum in aplecarea elevilor citre carti,
catre lecturd. Astfel, Biblioteca Judeteand a organizat
diferite activitati si concursuri cu premii, in care elevii
trebuie sa citeascd anumite carti si sd descrie in citeva
randuri ceea ce au lecturat. Competitia si premiile au
facut ca numarul participantilor la aceste activitati sa
creascd an de an.

O altd formd de implicare in promovarea cartii
este activitatea de donare de carti, de la scolile cu un
numar mai mare de volume, catre scolile care nu sunt
foarte bine dotate, actiune desfisuratd si de scoala
noastra.

Existd diferite organizatii care 1si desfdsoard
activitatea tot in aceastd directie, a captarii interesului
elevilor catre carti. De exemplu organizarea unor
concursuri in care elevii au de citit un anumit numar de
carti In limba engleza, corespunzatoare nivelului lor de
evolutie la aceastd limba straina. Participantii au primit
diplome si cadouri carti In limba engleza.

Proiectul "Ai carte, ai parte" initiat de Primaria
uni orag din tara noastrd are ca scop promovarea
conceptului de educatie prin cultura care faciliteaza
descoperirea valorilor autentice, fundamentale, ale limbii
si literaturii romane, si ale culturii nationale. Tematica se
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adreseaza elevilor din ciclul primar, gimnazial, liceal, dar
si profesorilor, parintilor si publicului larg.

Fiecare cadru didactic, la disciplina pe care o
preda, poate recomanda elevilor sa se documenteze din
anumite carti stiintifice, sa foloseascd culegerile sau
revistele stiintifice, gazete.

Succesul demersurilor de a implementa aceste activitati
depinde de implicarea fiecaruia dintre noi!

CASA CORPULUI DIDACTIC
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~_ -
»Cartea reflectd ca o oglinda lungul sir de secole al vietii
omenirii, istoria luptei sale pentru existentd, pentru un
viitor mai luminos, suferintele, bucuriile, infrangerile si
biruintele sale toate. Iubiti cartea, ingrijiti-o si cititi cat
mai mult. Cartea ne este prieten credincios, de nadejde.”
(G. F. Morozov)

In afara cartii nu poate fi conceputi azi o culturd
sistematica a individului si implicit a societatii. O carte o
citesti cand vrei, cum vrei si ori de cate ori vrei. Acest
prieten tacut iti oferd ori de cate ori ai nevoie acelasi
raspuns fidel la fiecare intrebare si-1 repetd cu nesfarsita
rabdare pand ce l-ai infeles. Cartea este atat de
intelegdtoare, incat atunci cind n-ai Inteles-0 nu se
supdara, nu jigneste, te asteapta sa revii. O regasesti
oricand la fel de credincioasa si discreta.

In acelasi timp putem spune ci ea poate fi un
invatator care te conduce la bine, te face sa te bucuri, sa
razi si sa plangi. De aceea trebuie sa comentdm putin
functia ei ca mijloc de educare a omului.

Cartea indeplineste numeroase functii. Intre acestea
cea mai inaltd menire a cartii e cea instructiv-educativa.
Intregul proces de invatamant, de la cel prescolar la cel
post-universitar se bazeaza pe cartea-
manual. Transmiterea sistematica si cat mai completd a
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Bibliografie:

1. https://adevarul.ro/stiri-locale/cluj-napoca/de-
unde-provine-proverbul-ai-carte-ai-parte-
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Prof. Pahontu Alina Marilena, Scoala Gimnaziala ,,Ion Pillat”

CARTEA,

UN IMPORTANT LIANT SPRE CUNOASTERE

cunostintelor dobandite de omenire de-a lungul timpului
prin staruitoare eforturi nu se poate face decat prin
intermediul scolii, al cartilor.

Importanta lecturii este evidentd si mereu actuala.
E un instrument care dezvolta posibilitatea de comunicare
intre oameni, facandu-se ecoul capacitatilor de gandire si
limbayj.

Dar nu numai manualul are o functie instructiva.
Drumul invatarii si citirii unei carti n-are sfarsit; toate
cartile bune pot sa ne invete cate ceva pe planul stiintei,
tehnicii, artelor, moralei, comportamentului etc. Cine
considera ca dupa ce a incheiat procesul de invatdmant in
scoald si a obtinut o diplomd a incheiat totodatd si
contactul cu cartea, acela a renuntat la ambitia
progresului.

,Lectura — spunea istoricul N. lorga — joaca un rol
important in viata copiilor, un rol mai mare decat in viata
celor varstnici. Cartea cititd In copilarie rdiméane prezenta
in amintire aproape toatd viata si influenteaza dezvoltarea
ulterioara a copiilor. Din cartile pe care le citesc, copiii
isi formeaza o anumitd conceptie asupra lumii, cartile
formeaza la ei anumite norme de conduita.”
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Efortul si dorinta spre lectura continua sistematic,
vizand o perspectiva, reprezinta conditia oricarui succes
personal.

O carte te trimite la alte carfi si toate Tmpreund
formeaza baza trainicd a culturii noastre. Toate celelalte
mijloace de raspandire a cunostintelor raman subordonate
cartii si subordonate vor raméane oricat de mult se vor
inmulti si perfectiona procedeele lor tehnice.

In epoca exploziei informationale, lectura rimane
nu numai o activitate strict literar-culturald si o metoda
esentiala de invatare , ci tinde, in mod necesar sa devina o
tehnica indispensabild de informare si de documentare.
Lecturarea unei carti te inspird sa devii un om mai bun, sa
gasesti calea corectd 1n viata si sa iti doresti cat mai multa
cunoastere. Asadar, lasa-te inspirat de citit pentru ca
lectura 1iti dezvolta foarte bine imaginatia si inteligenta.
Intr-o carte vei descoperi mereu lucruri noi si interesante,
vei descoperi domenii noi si vei avea capacitatea de a
vedea lucrurile si dintr-o altd perspectivd devenind mai
pozitiv. Citind vei cdpata mai multd incredere in tine, in
modul de a comunica cu semenii. Cititul este activitatea
care produce schimbari benefice la nivelul creierului,
ajutand sa te dezvolti pe plan personal si profesional.
Citind, ajungi sa te descoperi pe tine, sa devii mai
rabdator, sa gasesti solutii mai rapid, sa intelegi ca exista
o solutie pentru orice problema. Cu cat citesti mai mult iti
vei dezvolta vocabularul, vei deveni mai priceput in a-ti
exprima sentimentele, gandurile, trairile si iti dezvolta
capacitatea de concentrare. De altfel cititul ne ajutd sa
empatizam mai bine cu cei din jur, sd stim oricand sa
purtim o conversatie in orice domeniu, ne ajutd sa fim
realisti. Cu cét citesti mai mult si mai variat, cu atat vei
avea o cunoastere mai aprofundata. Oricare dintre noi isi
doreste sa poarte o conversatie inteligentd cu o alta
persoand sau cu grupuri de persoane. Oratoria este o alta
fatetda a cititului. Nu poti fi un bun orator, daca nu ai o
baza creata deja din citit. Cu cat esti mai informat, cu atat
iti va fi mai usor in informare. Si, pentru ca lectura iti
ofera o calatorie atit de placuta, din confortul casei tale,
vei fi atras tot mai mult de misterul cartilor.

Alegerea cartilor potrivite este numai primul pas.
Al doilea pas si tot atdt de important este deprinderea
lecturii, obtinerea eficientei ei maxime n urma citirii unei
carti.

Exista factori care determina lectura elevilor:
particularitatile de varstd si psihice, preferintele lor,
climatul familial, care pot transforma lectura Iintr-0

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

necesitate, o delectare sau nu. Cand gustul pentru lectura
este format din primii ani de scoald, acesta raimane pentru
toatd viata, o obisnuintd utila.Gustul pentru lectura nu
vine de la sine ci se formeaza printr-o munca a factorilor
educationali (familia §i scoala), o munca caracterizata
prin rabdare, perseverentd, continuitate, vointd. Este
cunoscut faptul ca de la varsta prescolaritatii atat familia
cat si gradinita depun eforturi pentru a influenta universul
copildriei prin basme, povesti si poezii. Aceasta dificila
munca e situatd la nivelul superior, in primele clase ale
scolii. Perioada de formare a gustului pentru citit coincide
cu cea cand se pun bazele acestuia, in clasele I-IV.
Elevului mic trebuie sd i se trezeascd curiozitatea spre
lecturi, sa i se cultive interesul spre cunoastere.

Lectura 1n afara clasei largeste orizontul
cunostintelor primite in clasd. Este foarte important ca
invatatorul sa stie care sunt formele de indrumare a
lecturii in afara clasei. Forma cea mai cunoscuta si cea
mai des folosita in aceastd activitate este povestirea. Cei
care au citit, povestesc in clasd lectura cititd. Se
completeazd continutul povestirii de catre mai multi
copii. In ora de lecturi elevii se intrec in a povesti cit mai
mult si mai frumos, fapt care antreneaza si pe cei mai
putini dornici de lecturd. Tot ca o activitate atractiva care
se poate desfisura pe marginea unui text citit este
completarea unei fise de lectura. Aceasta poate cuprinde
mai multe aplicatii pe textul citit, cum ar fi: numirea

titlului  textului, a autorului, a personajelor
principale/secundare, pozitive/negative etc., morala
textului (dacda e cazul), realizarea unui desen
reprezentativ, extragerea unor expresii frumoase,

caracterizarea personajului preferat si multe altele.

O altd forma de indrumare a lecturii in afara clasei o
constituie formarea bibliotecii de clasda, precum si
a bibliotecii personale acasa. Cea dintéi se realizeaza cu
carti aduse de copii si invatator, se fixeaza un bibliotecar
elev si apoi se procedeaza la Tmprumutarea cartilor.

Ghicitorile literare sunt mijloace atractive ce-i
invita pe copii la lecturd. Acestea se pot desfasura astfel:
se citeste un fragment si se cere elevilor sa indice in ce
opera au gasit acest fragment.

Un cititor interesat sa patrunda sensul fiecdrui cuvant, al
fiecarei fraze, nu trece mai departe cand da peste pasaje
pe care nu le-a inteles. El cauta in dictionare,
enciclopedii, sau consultd pe altii in legitura cu sensul
cuvintelor necunoscute, si numai dupa ce le-a inteles,
merge mai departe. In timpul lecturii cititorul gdndeste
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fara interupere, isi aminteste ceea ce a invatat pana
atunci, compard vechile cunostinte cu cele asimilate
acum, descopera ceea ce este comun §i ceea ce este
propriu numai textului nou, sintetizeaza ceea ce citeste,
Jjudeca valoarea lucrarii parcurse, calitatile ei, apreciaza
in ce masura i-a placut, l-a emotionat sau nu nu i-a placut,
I-a indispus, plictisit, revoltat.

Este foarte important ca elevul sa constientizeze faptul ca
in lectura nu vitezaconteaza, ci Intelegerea justd si
deplind a textului, memorarea fidelda a elementelor
esentiale, capacitatea de reproducere a lor ori de cate ori
este nevoie. Cand cititorul cautd sa patrundd intelesul
fiecarui cuvant, al fiecarei fraze, sa descopere
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profunzimea ideilor si frumusetea stilului, el face o
lecturd activa.
Cititul nu poate fi marginit numai la exercitiul citirii;
intelegerea mesajului  prilejuieste  insusirea  unor
cunostinte despre mediul inconjurator, a unor fapte,
evenimente, intdmplari etc. absolut necesare in formarea
si dezvoltarea orizontului de cunostinte la elevi.
Bibliografie:

1.Alexandru Gheorghe, Lecturi literare pentru ciclul
primar — indrumator metodic pentru invagatori, paringi si
elevi, Editura ,, Gheorghe Alexandru”, Craiova, 1995

Z.fnvd,tdmdnt primar, volumul 1/1991, Culegere
metodica destinata cadrelor didactice care predau la
clasele I-1V, Bucuresti, 1991

Bibliotecar Daniela Sturzeanu, Scoala Gimnaziald ,,Negru Voda” Pitesti

LA LECTURE -

UNE OUVERTURE SUR UN MONDE ENCHANTE

,,Les livres pésent tant : pourtant, celui qui s'en nourrit, et les met dans son corps, vit dans les nuages.”Pirandello

La lecture nous procure un plaisir, permet de

nous évader, favorisant ainsi 1'oubli des soucis et du
stress du quotidien. Elle favorise I'apprentissage, elle
permet le développement mental et l'expression orale.
Les ouvrages de la littérature sont porteurs de lecons de
vie et permettent & un homme de pouvoir se remettre
chaque jour en question. D'un autre c6té, une personne
qui est fidele a la lecture des ceuvres littéraires a plus de
facilité a comprendre la vie.

Grace a la littérature, nous pouvons connaitre
I'histoire, les événements, connaitre le monde qui nous
entoure, les choses qui nous entourent, découvrir d'autres
cultures, et ouvrir notre esprit. La littérature permet la
connaissance de nouveaux mots, de nouvelles
expressions ainsi que d'autres formules.

(Euvre de l'esprit congue par un auteur, le livre sert
d'interface avec un lecteur. Objet culturel 1i¢ a 1'histoire
humaine, il permet de transmettre du sens selon une
forme matérielle particuliere au-dela de l'espace et du

temps. Pour le lecteur, « un livre est une extension de la
mémoire et de l'imagination ».

La lecture développe la pensée créative. En effet,
l'esprit  des lecteurs commence a travailler
immédiatement une fois qu'ils se mettent a lire. Lorsque
nous lisons un roman ou une nouvelle, notre imagination
se transporte tout de suite dans un monde complétement
nouveau. C'est la langue de I'ceuvre qui crée des images
dans I'esprit du lecteur et lui ouvre toutes les portes de la
création, comme a dit Balzac :« J'ai accompli de
délicieux voyages, embarqué sur un mot ». La lecture
est donc une ouverture sur un monde enchanté qui nous
fait rejoindre l'auteur dans sa démarche d'écriture et de
narration. On s'identifie au héros, on épouse ses
aventures, ses sentiments ; on sort ainsi de nous-mémes
et on vit plusieurs vies.

Ensuite, le fait de lire aide a enrichir son
vocabulaire et a renforcer son emprise sur la langue.
Chague fois que nous lisons un nouveau roman ou une
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fiction, nous rencontrons plusieurs mots nouveaux. En
effet, la lecture est trés bénéfique pour améliorer notre
bagage langagier : elle nous permet de faire travailler
notre mémoire, de réviser sans effort notre orthographe et
d'apprendre a s'exprimer correctement. Ainsi, notre
maitrise de la langue devient plus forte et nous en
saisissons toutes les nuances.

De plus, la lecture estune source de
divertissement. Tout comme les spectacles, les jeux et le
sport, elle nous procure un plaisir en nous détournant du
réel ou l'on vit, favorisant ainsi l'oubli des soucis et du
stress du quotidien. Elle estdoncune expérience
rajeunissante puisqu'elle relaxe tout notre étre, détend nos
nerfs et nos sens et nous permet ainsi de se reposer et de
Se ressourcer.

En outre, elle est un moyen d'épanouissement et
de développement personnel. C'est l'un des facteurs
principaux qui joue un réle dans la détermination de la
personnalité d'un individu. Lire élargit notre sphére de la
connaissance ce qui accroit réellement notre estime de
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There is rarely a situation in real life in which
we do not talk to someone or read something at some
point in our writing process, before we write, while we
are engaged in writing, or after we have written. When
students complain about how difficult it is to write in
English, they are talking not only about the difficulty of
”finding” the right words and using the correct grammar
but also about the difficulty of finding and expressing
ideas in a new language. For them the problem is with
communicating and not just with writing.

Therefore, it is the teacher’s duty to build class
activities that will give students the opportunity to read
and write and also to listen and speak in the process of
making and communicating their meaning.
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soi. Lire nous aide a comprendre beaucoup de choses, a
accumuler des idées, a s'instruire et surtout a forger notre
esprit critique. En somme, la lecture nous invite a mieux
comprendre et maitriser le monde au lieu de le fuir.

Enfin, c'est une activité culturelle importante qui
rend les gens plus ouverts et plus tolérants. Elle nous
apporte alors une inspiration nouvelle, une interprétation
nouvelle du monde, et probablement une culture plus
approfondie. Elle va élargir notre horizon en nous faisant
connaitre les autres cultures et les autres religions. Par
conséquent, elle nous incite a sortir de notre sphére
étroite, a déverrouiller notre regard sur le monde, a
atténuer nos différences et a s'accrocher aux valeurs
universelles. Simone de Beauvoir a dit : « La lecture est
la clé qui m'ouvrait le monde ».

Ainsi, la lecture est un éveil de I'ame et du cceur.
Une jouissance de la pensée et des sentiments. C'est pour
cela qu'il devient trés important d'encourager et
d'entretenir 1'acte de lire dans les années formatrices de la
vie.

Prof. Mielcioiu Laura Monica, Liceul Tehnologic Vedea

DEVELOPING READING SKILLS

A short story, a newspaper column, an
advertisement, a letter, a magazine article, a poem, or a
piece of student writing can work the same way as a
picture to provide shared content in the classroom.
Reading can also, like pictures, be used to create an
information gap that leads to communicative activities:
if the students work with a variety of readings at the
same time, then they will be dealing with different
content, and anything they write to each other will thus
be authentic communication, conveying new and real
information.

However, reading can do far more in the
teaching of writing and speaking than simply provide
subject matter for discussion and for composition topics.
When our students read, they engage actively with the
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new language and culture. If they are studying English
where they have little opportunity to speak it or hear it
spoken, then reading is the only activity that gives them
access to unlimited amounts of the language. The more
our students read, the more they become familiar with
the vocabulary, idiom, sentence patterns, organizational
flow, and cultural assumptions of native speakers of the
language.

As well as learning a lot about the language and
culture in general, students who read interact with a text
that somebody else has written, so they can learn a great
deal about writing, too. From close reading of a text,
they see what one writer chose to do with the content.
They have direct access to the product of a native
speaker of the language and they can return to this prod-
uct again and again. The activities we can ask students
to do in the classroom to tie their reading in with their
writing fall into two broad categories: they can work
either with the text or from the text. Students work with
the text when they copy and when they examine the
writer's choices of specific linguistic and logical
features, such as cohesive links, punctuation, grammar,
sentence arrangement, and organization. They work
from the text when they use it to create a text of their
own, that is, when they summarize, complete, speculate,
or react.

As | teach high school students I insisted on my
students working with the text and producing their own
work.

Summarizing provides students with valuable
practice in searching for meaning and communicating
that meaning. Faced with a reading passage, they have
not only to find out what the main ideas are but also to
be able to express them in their own words. This ability
of the language learner to understand concepts, process
them, and restate them in his own words is a major goal
of the language-learning process.

Examples

1. Divide the class into six groups, each with
about five students. Create an information gap by giving
each group a different reading passage-a story or dialog-
to work with. Each member of the group writes a
summary of their passage for another group. The
students within the group discuss their summaries and
choose the best one to give to another group. Members
of the group receiving the summary ask additional
questions about the reading passage if they need
clarification. Finally, members of the first group copy
out the whole story and give it to the second group.
After they have done this on a few occasions with pas-
sages assigned by the teacher, they then summarize each
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other's writing. The challenge then is: Can the reader
spot the writer's main point? Is that main point clearly
expressed? Is it as clear to the reader as it is to the
writer?

2. Students read the following passage:

When the fire engine left the fire station on
Hicks Street at 8:00 p.m. on Saturday, the fireman Bill
Roscoe did not know that he would return a hero.
Flames were leaping out of a first-floor window of the
corner house on Livingston Street. Neighbors, police,
and firemen stood outside on the sidewalk. Suddenly
they all looked up and shouted as they heard a scream.
A boy, about ten years old, appeared at a third-floor
window. It wouldn't open. He was very frightened. Bill
Roscoe dropped the hose, stepped forward, jumped, and
grabbed the bottom rung of the metal fire escape ladder.
Then he climbed up to the window, broke it, pulled the
boy out of the window and carried him down the ladder.
Both  were safe, and the crowd cheered.
(Reading and Writing, Student’s book 3, 2004:125)
Then they turn the page over, and write a one-sentence
summary of the passage. They choose which of the
following sentences best summarizes the passage and
compare it with the sentence they wrote:

a. The writer talks about how dangerous a
fire can be.

b. The writer warns families not to leave
children alone in the house.

C. The writer describes the brave act of the
fireman.

Students read a short newspaper article, such as
the one above, and consider which parts of the article
they would print if they were the newspaper editor and
had space in the paper for only a few sentences. The
students are thus being asked which parts express the
main idea of the piece of writing.

When students are reading extensively to gain
more familiarity with their new language, it is helpful if
they write a few sentences summarizing a short story, an
essay, or a chapter. This task makes them distill and
communicate the content; it makes them realize that
they will not be held responsible for understanding,
remembering, and recording every single detail. What
they are reading for is the meaning of the whole piece.
Students who are reading the same story can later
compare their summaries to see if they agree on what
the main points are.

COMPLETE

When students examine a reading passage with
parts (words, phrases, sentences, or larger chunks)
missing, they have to consider a great many features of
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writing if they are to complete it. Obviously, they have
to consider meaning and the grammatical and syntactic
fit of the part they add. In addition, they have to put
themselves in the position of the writer and then tone,
style, and organization become important. A piece of
writing with an informal tone would not be likely to
suddenly switch to a formal tone; a narrative would not
usually develop into a philosophical argument.
Completion exercises ask students to discern the original
writer's purpose, audience, and personal style and to pay
attention to those in the completed version.

Examples

1. Give out the article about the fireman but with
the first or last sentence missing or both. The students
write sentences which might be appropriate to complete
the paragraph. They discuss and compare their choices.

2. Give students the entire paragraph about the
fireman, and give them some additional information that
the newspaper reporter now wants to add to the article.
The students have to decide where they will fit the new
information into the article and whether any changes
need to be made.

The fireman swung his legs up and got his feet in
place.

The crowds thought the house was empty, so
they were quite calm.

3. Give the students a passage to read which
stops at words like however, and so, or and then: “The
sun was shining and there were no clouds in the sky
when Jane left her house to go to the beach. However-...

The students discuss what might come next in
the story and then they complete the story.

CASA CORPULUI DIDACTIC
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4. A grammar completion exercise can precede,
provide the subject matter for, and lead up to a free
writing exercise. Students are given a passage with, for
example, the verbs removed; in groups they discuss
which verb and form belongs in each blank space:

“When I ....... two years old, I ...........an
elephant for the first time. This ............in Atlantic City
in New Jersey. While my parents were....... on the beach,
I....... them and .......... along on the beach. Suddenly,
right in font of me......a building in the shape of an
elephant I couldn t......... my eyes! “Look, entu! I .......
I had not yet............ how to say the word elephant.

Verbs:

Wander stand believe

Be learn happen

Leave sit shout

See

(Matters, Student’s Book 9, 1998:57)

After the completion exercise, students discuss
an early childhood memory of their own. Then they
write about it for the classroom bulletin board, using the
past tense and beginning with, "When | was years old. . .

Readings and stories evoke imagination, putting a
number of formal pedagogical principles into play
simultaneously as action proceeds. For instance,
language materials ought to be intrinsically motivating.
They ought to engage the students, pique their curiosity
and be within their range of proficiency.

Readings educate, illustrate, enlighten, and inspire.
They give relief from the routine and stimulate the
mind. They are a great motivator for teachers as well as
for students and can be used successfully in class.

Prof. Alina Ramona Vlad, Colegiul National ,, Alexandru loan Cuza’’ Galati
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Lectura este un proces cognitiv, complex de
decodare a simbolurilor cu scopul de a construi sau de a
deriva sens si intelegere. Procesul de lecturd , necesitd
preocupare continud , care se dezvolta si se reformeaza in

/ LECTURA LA VARSTA PRESCOLARA

timp. De aceea dorim sa insuflam dragul de lectura si
carte inca de la cele mai fragede varste, sa constientizam
in sufletele mici si fragile importanta cartii, a textului si a
dorintei de a citi.

Stim c4, la varsta prescolaritétii, copilul face
cunostintd cu cartea, este pus in situatia de a o rasfoi, de a
citi dupa imagini, de a face cunostinta cu coperta, cu
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filele cartii, cu imaginile sugestive contextului, cu autorii
si ilustratorii, pe care-i descopera mereu, sub o ingiruire
de litere, numite numele si prenumele celor care-au scris
si ilustrat cartea.

Lectura este un proces cognitiv complex de decodare
a simbolurilor cu scopul de a construi sau de a deriva
sens si intelegere. Procesul de lecturd, necesita
preocupare continud , care se dezvolta si se reformeaza in
timp. De aceea dorim sa insuflam dragul de lectura si
carte incd de la cele mai fragede varste, sa constientizam
in sufletele mici si fragile importanta cartii, a textului si a
dorintei de a citi.

La wvarsta prescolaritdtii, stim cd, copilul face
cunostinta cu cartea, este pus in situatia de a o rasfoi, de a
citi dupa imagini, de a face cunostintd cu coperta, cu
filele cartii, cu imaginile sugestive contextului, cu autorii
si ilustratorii, pe care-i descoperd mereu, sub o insiruire
de litere, numite numele si prenumele celor care-au scris
si ilustrat cartea. De aceea, atunci cand ne propunem sa
prezentd o carte copiilor prescolari, trebuie sd stim cum
sd facem prezentarea, ce urmarim sa transmitem odata cu
cartea si cu ce vor ramane cei mici dupa lucrul cu cartea
respectiva.

La vérsta pregcolard, copiii iau contact cu cartea prin
intermediul activitatilor de la sectorul Biblioteca, Stiinte
dar mai ales in cadrul domeniul limba si comunicare.
Prin activitatile propuse a fi desfasurate la aceste
domenii sau sectoare, educatoarea conduce copiii spre
dezvoltarea comunicarii orale i mai ales spre dezvoltarea
limbajului, in toate formele lui.

Este foarte important ca atunci cand lucram cu o carte sa
facem mai Intdi o prezentare a acesteia, plecand de la
ilustratia de pe coperta, familiarizdm copiii cu titlul cartii,
cu autorul, cu cel care-a lucrat la ilustrarea cartii, copiii
sd poata astfel sa faca diferenta intre grafica titlului cartii,
a numelor de autori si alte inscrisuri ce se gasesc pe
coperta.

Odata stabilite aceste lucruri copiii vor fi dirijati sa
identifice elementele ilustrate pe copertii, care vor
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identifica legaturi logice intre elementele ilustrate si
continutul povestii, intre imagini si personajele cartii.
Toate acestea se vor realiza, recurgand la intrebari, la
starnirea interesului pentru cunoastere si descoperire a
copiilor.

Pentru ca 0 poveste sau o carte sa fie cat mai placuta

copiilor, ar fi bine sa fie frumos ilustratd, cu imagini
mari, imbietoare, frumos colorate, astfel copilului 1i vor fi
trezite curiozitatea si imaginatia, iar dorinta de a asculta
cat mai repede continutul este tot mai sporita.
Daca alta datd, povestile erau pitite sub un text mic si
ingramadit, in interiorul unor culegeri de texte literare,
acum putem descoperi povestile scrise in carti mari, cu
pagini cartonate, plastifiate, cu imagini mari, viu colorate,
foarte antrenante. Si aici pot aminti: Ursule Brun, Ursule
Brun, tu ce vezi?, Ursule Panda, Ursule Panda, tu ce
vezi?, Ce surpriza! Mai nou, au aparut si cartile in format
mare, numite gigant, pe care educatoarele le folosesc mai
ales la lectura dupa imagini, la lectura explicativa pentru
a forma un contact vizual adecvat intre copil si carte si
care faciliteaza intelegerea textului si accentueaza atentia
si memoria vizuala a copiilor.

Lectura pune mintea in miscare, ofera oportunitati
pentru dezvoltarea emotionald a copiilor, imaginatia
creatoare a acestora, gindirea prin analize simple , de
moment ale imaginilor, ale actiunilor, iar Maurice
Blachat spunea ca ,literatura este mai pozitiva decdt
creatia, mai creatoare, desi ea nu produce nimic”, dar
noi stim ca ascultatorul face schimbari In comportament,
atitudine si actiune, in urma lecturii, iar vocabularul si
limbajul copiilor se dezvolta mult mai repede prin
comunicare $i activitati cu caracter literar.

Bibliografie
1.Dumitrana, M. — Educarea limbajului in invatamantul
prescolar, col I, Editura Compania, Bucuresti, 1999.
2.Mitu, F. — Metodica activitatilor de educare a
limbajului, Editura Pro Humanitas, Bucuresti, 2000.

Prof. inv. prescolar Endchescu lleana Loredana, G.P.P. ,,Floare de Colt”, Pitesti
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., Literatura, ca toate artele este chematd sa exprime
frumosul, spre deosebire de stiinta, care se ocupa de
adevar. Cea dintdi si cea mai mare diferenta dintre
adevar si frumos este aceea ca adevarul cuprinde numai
idei, in timp ce frumosul le curpinde manifestate in
materie sensibila.”

Copilul reprezinta baza civilizatiei si a culturii. Noi,
ca adulti, nu le putem construi acest domeniu de
cunoastere, ci doar 1i putem ajuta sd si-1 construiasca ei
insisi. Una dintre activitatile preferate ale celor mici este
cititul. Tubesc sa asculte povesti, cantece si poezii.

Indiferent de varsta, copiilor trebuie sd le fie oferit
prilejul de a patrunde in lumea fictionala, de a o cunoaste
si de a se dezvolta prin intermediul sau. Cartile reprezinta
0 sursd cu putere cognitivd si emotionald cu ajutorul
careia cititorul poate descoperi adancurile fine ale
realitatii. Povestile prescolarilor realizeaza tranzitia fie de
la concret la abstract, fie de la intuitie la reprezentare si
fantezie, un parcurs din care Sse hranesc numeroase
componente in curs de dezvoltare ale copilului.

Chiar daca se adreseaza copiilor prescolari,
adolescentilor scolari, sau adultilor, literatura ramane,
pentru toate aceste entititi enumerate anterior, ,,oglinda
esteticd” a realitatii. Universul literaturii prezintd varste
distinse, iar pentru parcursul lin i firesc al unui cititor,
acesta trebuie sd patrunda cu pasi mici in acest ,,univers”.
In acest fel, el va putea intelege literatura si isi va
dezvolta in mod natural gustul pentru lectura, fapt ce 1i va
completa atat ,,bagajul” cognitiv, cat si spiritul culturii.
Startul lecturii, punctul de incepere constituic baza
acestui ,,zid” intelectual. De aceea, literatura pentru copii
trebuie aleasa cu deosebita atentie, astfel incat aceasta sa
fie direct proportionald cu nivelul si cu interesele celor
mici.

Daca noi ca adulti avem capacitatea de a-i determina
pe copii sa fie atrasi de lectura (prin citirea povestilor de
seard, alegerea unor carti atractive, teme interesante si
captivante), acestia vor intra in spiritul lecturii, pe care il
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AN LECTURA IN DEZVOLTAREA

PRESCOLARILOR

vor dezvolta si dupa ce vor putea citi singuri. ,,A-i invata
pe copii sa citeasca inseamnd a le deschide calea
dezvoltarii intelectuale.”

Lumea este intr-o continua schimbare, iar noi trebuie

sd tinem pasul cu aceasta si sd ne adaptim, sa ne
readaptam oricarei provocdri. Atunci cand am ales sa
lucrez intr-o gradinitd mi-am imaginat experienta
personald pe care am trait-o In aceea perioada a vietii
mele de copil. Ei bine, experienta de educator se
dovedeste a fi complet diferita.
In primul rand, prin raportarea la stagiul prescolar din
perspectiva copilului si din perspectiva adultului, dar si
prin modul de abordare a educatiei. Lumea
montessoriand a fost un univers complet nou pentru mine.
Nimic din experienta mea de prescolar nu se aseméana cu
aceasta — de la sala de clasa, la principii, la colectiv, la
mentalitate.

In gradinita Montessori, lectura ocupia un loc
important printre activitatile zilnice. Indiferent de varsta,
copiii beneficiaza de o biblioteca aflata la nivelul lor, pe
care acestia o pot rasfoi In orice moment al zilei. Cartile
care se afld in aceasta bibliotecd sunt selectate in functie
de nivelul de varsta al grupei. Asta face ca prescolarii sa-
si hraneasca gustul pentru lectura.

Coltul dedicat lecturii trebuie sa fie unul care sd atraga
copiii, care sd-i ademeneascd spre acestea. De aceea,
impactul estetic este unul foarte important. Cei mici se
pot delecta singur cu cartile, sau in compania unui adult.

Ceea ce este diferit comparativ cu educatia traditionala
este faptul ca in perspectiva Montessori lectura este un
lucru firesc, placut si nelipsit. Copilul devenit adult isi va
alimenta in mod constant nevoia de cunoastere. Educatia
copiilor nu este constransa de tipare precum: E bine sa
cititi! Trebuie sa cititi! NU vreti sa citim o poveste?. Cei
mici actioneazd din propria initiativd asupra acestor
aspecte, tocmai pentru ca li se ofera libertatea de a alege
singur momentul in care si citeasca, libertatea de a alege
cartea pe care vor sa o citeasca, libertatea de a rdsfoi ca
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un adultorice carte din bibliotecd. Asta le ofera
prescolarilor Increderea in sine de care au nevoie pentru a
prinde curajul de a se exprima singuri pe marginea
povestii si de a stii cum sa se comporte cu o carte.

In conceptia educatiei Montessori, cartile urmaresc un

parcurs bine stabilit in viata celor mici. Modul in care
introduci conceptul de ,,carte”/ ,,lectura” in viziunea celor
mici reprezintd un aspect caruia trebuie sd 1i oferim o
atentie sporitd. Ar fi de preferat s se aproprie treptat de o
carte, plecand de la simple imagini. Aceste ilustratii se
dezvolta odatd cu evolutia cognitiva a celor mici si, in
timp, ajung sa fie inlocuite de carti. Prezint mai jos felul
in care ar trebui ghidatd lectura celor mici prin trecerea
de la cartile cu poze pana la cartile de poezie.
Ce este interesant la aceastd metodd de educatie, este
faptul cd ea se opune categoric povestilor fantastice,
deoarece Maria Montessori considera ca cei mici ar
trebui sa fie antrenati in realitate, iar concepte precum cel
de ,,Mos Craciun” sau ,,Zana Maselutd” ar putea oferi
copiilor o imagine distorsionata a realitatii. Credulitatea
este o caracteristicd importantd a mintii celor mici.
Acestia nu fac diferenta dintre ,,a-si imagina” si ,,a
crede”. Ei cred tot ceea ce li se spune, fard a discerne
fantasticul de real.

Maria Montessori povesteste cum niste copii au parasit
sala de clasd atunci cand adultii au inceput si le citeasca
basme. Un astfel de comportament a condus-o catre
urmatoarea concluzie: copiii sub 6 ani, crescuti intr-un
mediu ce le serveste cu adevdrat nevoile, nu prezinta
niciun interes pentru basm.

Toate aceste lucruri nu implicd ideea de respingere a
imaginatiei. Din contra, Maria Montessori incurajeaza in
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curriculumul sdu dezvoltarea imaginatie. Cu toate
acestea, ea considera faptul cd ,truth underpins all great
acts of imagination”. (Lillard, 173)

Consider ca varsta prescolard este cea mai creativa
treaptd a omului. Libertatea de a fi cine vrei, cum vrei si
cand vrei iti oferd prilejiul de a te hrani cu fantezia
interioard si exterioard. Lectura dezvoltd imaginatia si
creativitatea celor mici. Cu cat li se citeste mai mult, cu
atat cei mici vor dispune de mai mult material cu ajutorul
caruia sa teasd intamplari imaginare. Imaginatia fiecaruia
iti pune la dispozitie culorile necesare pentru a-
ti picta viata. In fond, fiecare suntem creatorul vietii, iar
lectura te ajuta sa iti dezvolti abilitatile necesare pentru a-
ti scrie la randu-ti povestea pe care ti-o doresti. Cei mici
pot deduce un final al unei povesti, isi pot imagina o
poveste pe baza unor imagini si isi pot crea propriile
personajelor in urma experientei lecturii.

Bibliografie

1. Toan Andrau, Elemente de teorie literara pentru elevi,
Cluj-Napoca, Editura Dacia, 1986, p. 11.

2. Mariana Andrei, Introducere ir literatura pentru copii,
Bucuresti, Editura Eminescu, 2006, p. 10.

3. Succesiunea cartilor prezentatd in cursul de formare al
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4..Angeline S. Lillard, Playful Learning and Montessori
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\\\ CARTEA — UN PRIETEN PENTRU O VIATA
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ne paraseste, este un prieten pentru o viata intreaga, o alinare pentru suflet,
prin lume si ne deschide o lume plina de ganduri i frumuseti.

Pentru mine cel mai sigur prieten, si cel mai bun, este cartea pentru ca ma primeste si ma accepta asa cum sunt.
Atunci cand citesc, exist doar eu si acele pagini care ascund in ele bucuria si lumina. Particip aléturi de eroii ei la actiune
si mereu ma tin cu sufletul la gura pana la aflarea finalului.

,»Al carte, ai parte !” este proverbul pe care adeseori mi l-au spus ca indemn parintii i bunicii si pe tot parcursul
vietii mele, s-a dovedit a fi adevarat. Cartea formeaza si modeleaza caractere.

Cartea a constituit, de la aparitia ei, un mediu de comunicare intre oameni, o cale puternica de transmitere de la
un timp la altul, de la o societate la alta, de la un popor la altul, a valorilor culturale si artistice zamislite in fiecare colt
de lume. Cartea a fost, este si va fi un liant care mentine si dezvolti relatiile dintre oameni.

Consider ca evolutia tehnologiei este foarte buna, dar nu poate nlocui cartea si nici sa ii diminueze valoarea.
Fiecare si are locul si importanta lui, nu consider ca trebuie sd concureze.

De la inceputurile civilizatiei oamenii au manifestat o mare ravna de a invata, de a se inifia si a patrunde tainele
existentei. Nimeni n-a reusit sa faca acest lucru de unul singur, ci a trebuit sd preia ceea ce deja stiau inaintasii sai.
Antichitatea, Evul Mediu si Epoca modernd si-au perfectionat permanent formele de instruire, folosind consecvent
cartea. A ajutat la transmiterea cunostintelor, la pastrarea lor si la imbunatatire.

In meseria mea de profesor pentru invatimantul primar, am grija si indrum copiii,de la o varsta frageda, sa
iubeascd lectura. Mereu gasesc diverse metode si organizez activitati variate pentru a i face sa indrigeasca lectura.
Vizitele in grup la biblioteca scolii sau la cea din comuna, nu lipsesc din activitatile extrascolare. {i indemn mereu sa nu
ocoleasca biblioteca. Le recomand sd petreacd acolo timp cu prietenii, timp de calitate, mai ales cd acum au acolo
laptop-uri si acces la internet.

Bibliotecarii sunt mereu deschisi la tot ce este nou, sensibili si ajutd la rezolvarea unor probleme, cum ar fi
analfabetismul functional sau lipsa unor activitati care sa umple timpul liber. Literatura incepe sa devina importanta
pentru fiecare om incé din copildrie, cand curiozitatea si setea de cunoastere te face sa-ti doresti sa citesti tot felul de
carti pentru copii si povesti, trecand, apoi, de la basme, la romane fantastice si apoi la opere literare. Rolul cartilor in
viata unei persoane este de a servi ca instrument educational capabil sa 1i extindd cunostintele despre lume si despre
sine. Cu toate acestea, pentru a te asigura ca operele 1si ating scopul, trebuie sa le privesti critic. Doar efectuand analize
aprofundate ale scrierilor poti intelege cu adevarat ce a vrut sa spund autorul.

Cartea este un izvor de intelepciune si de frumusete, un prieten de nadejde care ne va insoti pretutindeni.De la
cartile pentru copii, pe care parintii le citesc copiilor la culcare, pana la romanele cele mai vandute si lucrarile literare
premiate, cartile joacd un rol crucial in viata unei persoane, indeplinind nevoia de cunoastere si divertisment. Rolul
cartilor in societate nu poate fi niciodatd supraestimat, deoarece acestea modeleaza indivizii si culturile, permitand
oamenilor sa se dezvolte pe toate planurile.

BIBLIOGRAFIE:
1. ARIPI, Revista Liceului Tehnologic Vedea, Anul V, nr. 8, Vedea 2021
2. www.didactic.ro
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LECTURA, HRANA MINTII
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sLectura este un bilet de reducere pentru pretutindeni.” - Mary Schmich

Lectura reprezinta 0 forma de cunoastere, dar si de recreere, avand multe beneficii. Pe 1anga
numeroasele lucruri pe care le poti invata lecturand carti, articole din ziar, sau chiar reviste, acestea te
pot ajuta sa te detasezi de stresul cotidian.

Intr-o lume in care tehnologia evolueazi din ce in ce mai mult si in care aceasta ne ocupa majoritatea
timpului, putini sunt cei care mai gasesc reculegerea in lectura. Prin intermediul cartilor putem sa
descoperim lumi fantastice noi, care sa ne duca imaginatia mai departe, in taramurile magice ale
personajelor, reusind sa ne desprinda de viata plina de stres.

Mintea trebuie constant antrenata si unul dintre cele mai benefice moduri de a tine capacitatea
cerebrald activa este lecturatul. Pe langa faptul ca ne mentine intr-o permanenta cunoastere, ne ajuta sa
dobandim si informatii noi, care cu siguranta sunt benefice.

Lectura ne ajuta sa cunoastem diferite culturi ale altor tari si calatorim imaginar prin toate locurile unde nu
putem ajunge.
Prin lectura, reusim sa ne largim orizonturile, sa desprindem insusiri noi, care cu siguranta ne vor ajuta pe
parcursul vietii. In plus, lectura ar trebui si devina un obicei pentru toata lumea, fiind un hobby foarte sanitos.
Bibliotecar Satirbasa Maria-Carmen, Colegiul National ”Dinicu Golescu”Cimpulung
e .
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POEZIA...
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O poezie nu trebuie sa fie inteleasa
asa cum a simtit-0 sufletul celui care a scris-o.
Ea se naste in sufletul celui care o cautd
cu mainile tulburate de intuneric si de dor.
Trebuie sa vindece si sd bucure
ca un bandaj care se reinventeaza
pentru fiecare tip de rana,
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ca o bucurie care sclipeste anume
pentru fiecare suflet.
Ea trebuie sa zboare din privire in privire
si sd duca departe
putin
din bataia de inima care a nascut-0.
de Anca Daniela Lovin, Colegiul National ,,Dinicu Golescu”

LECTURA — HRANA MINTII

CASA CORPULUI DIDACTIC
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A citi o opera literara ITnseamnd a face un spectacol, este de parere Matei Célinescu, in mai multe acceptiuni ale
cuvantului. Inseamna, in primul rand, a juca un rol — rolul cititorului asa cum este ,,prevazut” in scenariu. Partitura, ca si
indicatiile scenice din majoritatea pieselor, este de obicei schematica, astfel ca cititorul trebuie sd deducd si sa
improvizeze, sa ghiceasca si sd incerce si pana la urma sa-si construiasca un rol care sa-i dea cat mai multe satisfactii de
ordin intelectual si emotional. In al doilea rdnd, mai spune criticul, a citi inseamnid a juca in minte rolurile
protagonistilor unei opere de fictiune — a deveni un fel de actor, care trece de la un rol la altul, intr-o extinsa interpretare
solo mentald. Nu in ultimul rdnd, a citi inseamnd si a executa directia de scend mentald, care cuprinde, pe langa
indrumarea actorilor fictivi, si scenografia, alegerea costumelor, vizualizarea unor detalii expresive ca gesturile,
miscarile, fizionomiile. Cu alte cuvinte, a citi Inseamna a da voce, articulare i forma limbajului mut al textului, a da
sens si viatd, In imaginatie, paginii tiparite.

Dintr-o alta perspectiva, lectura face posibild, dupa cum just noteazd Alina Pamfil, ,,dez-departarea” (reducerea
distantei dintre cititor si ,,departele” creatorului, apropierea de realitatile si de lumile imaginare ale celui din urma) si
dez-marginirea (transgresarea de catre cititor a cercului stramt al propriei vieti si imbogatirea prin participare la si,
uneori, prin apropierea experientelor re-create in operd). Mai mult decat atat, in masura in care este dublata de reflectie,
lectura poate determina transformarea ,,privirii” cititorului sau, altfel spus, remodelarea viziunii sale despre lume, despre
celdlalt si despre sine Insuti.

Lectura ofera o multitudine de interpretari ale uneia si aceleiasi situatii, deschide porti spre noi universuri, incita
imaginatia, sporeste creativitatea, ne determina sd imbracam haina personajului bun si sa cdutdm circumstante atenuante
celui rau.

Convingerea referitoare la sansa de a transgresa, prin lecturd, marginile propriei existente se gaseste si la
Umberto Eco, in lucrarea De ce ne prelungesc cartile viata. Autorul considerd ca prin lecturd se produce acea
»~imbogdtire” interioard ca urmare a identificarii cititorului cu lumile din cérti si, spune acesta, nu realizam, dar fata de
un analfabet (sau fata de cel care este alfabetizat, dar nu citeste), noi suntem bogati prin faptul ca am trait foarte multe
vieti, in timp ce el traieste sau va trai doar propria viatd. Cand citim, ,,ne amintim nu doar de jocurile copildriei noastre,
ci si de cele ale lui Proust, am simtit ceva din intelepciunea lui Solon, ne-am infiorat in noptile cu vant de pe Sfanta
Elena si ne repetdm, odatd cu basmul povestit de bunica, basmele povestite de Seherezada”. Desigur cé fiecare cititor se
identificd in propriile povesti care-i trec prin fata ochilor, devenindu-le hrani pentru minte si suflet. In plus, lectura sti la
baza educatiei unui om, Intrucat aceasta are o capacitate uimitoare de a forma personalititi. Sa nu uitam, nici de functia

-39-



Supliment Revista CATEDRA

Sesiune de comuniciri stiintifice ”Cartea leac pentru suflet” editia a IX- a, anul 2023

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

primordiald a lecturii, catharsisul, cea a purificarii spiritului cu ajutorul artei prin participare intensd la fenomenul

artistic.
Bibliografie

Cilinescu, Matei, A citi, a reciti. Cdtre o poetica (re)lecturii, Editia a 1I-a. Trad. de Virgil Stanciu, Editura Polirom,

lasi, 2007

Eco Umberto, De ce ne prelungesc cartile viata, in Pliculetul Minervei, trad. de M. Schiopu, Ed. Humanitas, Bucuresti,

2004.

Pamfil, Alina, Didactica literaturii. Reorientari, Editura Art, Bucuresti, 2016.

Prof. dr. Adelina Beldugan, Colegiul National ,,Dinicu Golescu” Campulung
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Motto: « Carte frumoasa, cinste cui te-a SCris
Incet gandita, gingas cumpanita,
Esti ca o floare, anume inflorita
In mainile mele care te-au deschis.” (T. Arghezi)

Despre carte si importanta lecturii

Cartea este comoara fara pret, in care unii isi
aduna cele mai frumoase ganduri, ca altii sd le poatd
folosi in voie. “Cartea reflecta ca o oglinda lungul sir de
secole al wvietii omenirii, istoria luptei sale pentru
existentd, pentru un viitor mai luminos, suferintele,
bucuriile,infrangerile si biruintele sale toate. Cartea ne
este prieten credincios de nadejde.”

Cartea este invatatorul care te conduce la bine, te
face sa te bucuri, sd rdzi si sd plangi. Ea iti ofera
posibilitatea sa te opresti mai multd vreme asupra unui
pasaj, sa te Intorci la altul pe langa care ai trecut in graba,
dar la care simt{i nevoia sa revii, si meditezi indelung in
timpul lecturii i dupd ce ai terminat-o, sa reiei cartea
oricand doresti.

Importanta lecturii este evidenta si mereu actuala.
E un instrument care dezvolta posibilitatea de comunicare

CUM INDRUMAM LECTURA
ELEVILOR DIN CICLUL PRIMAR?

intre oameni, facandu-se ecoul capacitatilor de gandire si
limbaj.

Existd factori care determina lectura elevilor :
particularitatile de varstd si psihice, preferintele lor,
climatul familial, care pot transforma lectura intr-0
necesitate, o foame de carte, o delectare sau nu. Cand
gustul pentru lecturd, cultul pentru carte s-au format din
primii ani de scoald, aceasta ramane pentru toatd viata o
obisnuinta utila.

Gustul pentru citit nu vine de la sine, ci se
formeaza printr-o munca a factorilor educationali (familia
si scoala), o muncd caracterizatd prin rabdare,
perseverentd, continuitate, vointd. La varsta prescolara,
atat familia, cat si gradinita, depun eforturi pentru a
influenta universul copildriei prin basme, povesti si
poezii. Aceastd munca este situatd la nivelul superior, in
primele clase ale scolii. Perioada de formare a gustului
pentru citit coincide cu cea cand se pun bazele acestuia,
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cu ciclul I-IV. Elevului mic trebuic sd i se trezeasca
curiozitatea si spre alte lecturi, sd i se cultive interesul
spre cunoastere.

Lectura necesitd nu numai Indrumare, ci si
control. Sondajul in lectura particulara trebuie sa
constituie o cerinta obligatorie, manifestatd in cadrul
verificarii cunostintelor elevilor si in fiecare lectie.
Lecturile parcurse de elevi date ca teme ( de exemplu,
lectura literard a operelor studiate in fragmente), prezinta
importanta si din punctul de vedere al tehnicii cititului :
exactitate, claritate, nuantare — necesare pentru intregirea
cunostintelor transmise la clasa.

Studiul lecturii in ciclul primar este grupat in trei
forme de realizare :

1) texte de citire studiate prin manualele de citire
ale fiecarei clase ;

2) texte de lecturd (intercalate intre textele de
citire) ;

3) lecturi suplimentare extrascolare prevazute in
lista programei scolare, grupate pentru fiecare
clasa de studiu a ciclului primar, pentru a fi citite
si cunoscute de elevi.

Lectura in afara clasei are ca scop sd dezvolte gustul

elevilor pentru citit, sa le stimuleze interesul pentru carte,
sa le satisfacd dorinta de a cunoaste viata, oamenii §i
faptele lor. Lectura contribuie intr-o masura insemnata la
imbogatirea cunostintelor elevilor, la formarea unui
vocabular activ, bogat si colorat, la dezvoltarea dragostei
fata de patrie, la educarea sentimentelor estetice. Lectura
in afara clasei constituie un important mijloc al intregului
proces instructiv-educativ.

In practica scolara se folosesc diverse forme de
indrumare a lecturii in afara clasei. Cele mai importante
sunt :
dezbaterea, activitatea cu cartea prin citirea expresiva a

expunerea prin povestire, conversatia sau
invatatorului, recenzia, lectiile de popularizare a cartii,
metoda demonstratiei, excursiiile literare, intalniri cu
scriitorii, gezatori literare, seri de basme si de poezie,
medalionul literar consacrat aniversarii unui scriitor,
simpozionul literar, concursurile « Cine stie, raspunde ! »
pe teme literare, céldtoriile imaginare pe hartd, pe tema
literara, confectionarea unor albume literare, tabere de
creatie literara, revistele literare, radioul,
televiziunea,etc.

Necesitatea indrumairii lecturii suplimentare

presa,

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Grija deosebitd in vederea indrumarii lecturii
cade in sarcina invatatorului si a familiei. Parintii trebuie
sd cunoasca lista lecturii suplimentare din programa
scolard pentru clasa respectiva, urmarind dupa graficul si
planificarea facuta de invatator cartile citite pe parcursul
unui semestru.

Controlul lecturii unor texte literare recomandate
zilnic de parinti si sdptamanal de catre invatator trebuie
sa nu fie superficial si neglijat. La clasele I si a Il-a,
controlul se face oral prin lectii dezbatere la ora de
lectura.

Procedeele de efectuare a controlului sunt variate
si depind de scopul urmarit imediat.

Sondajele facute in timp dau posibilitatea
invatatorului sd obtind informatii utile. Dacd dorim sa
constatam ce citesc elevii nostri la un moment dat, in ce
masurd si-au format o anumita conceptie despre o carte
sau despre un scriitor, formuldm o intrebare la care se
poate obtine un raspuns precis. De exemplu :

1. Ce carti ai citit saptdmana sau luna aceasta ?

2. Ce carti ai citit Tn ultimul timp ?

3. Care dintre ele ti-a placut mai mult?

4, Ce fel de carti ai dori sa citesti ?

5. La ce biblioteca esti inscris ?

6. Cate carti ai 1n biblioteca personala ?

Sondajul se poate efectua la Inceputul anului scolar,
stdrnind interes §i in randul parintilor. Concluziile
sondajului trebuie aduse la cunostintd in sedinfa cu
acestia, dat fiind faptul cad multi dintre parinti trateaza
problema lecturii copiilor cu mare indiferenta.

Controlul fiselor de cititor de la biblioteca scolii
ne ajutd s vedem cat de preocupati sunt elevii pentru
lectura recomandatad in programa scolard, cat timp
pastreazd o carte Tmprumutatd precum §i Incotro se
indreapta preferintele acestora.

Convorbirile cu elevii sunt recomandabile si
pentru bibliotecari, cerandu-se o singura conditie n cazul
acesta : bibliotecarul s aiba tact pedagogic si s fie bine
informat asupra cartii pe care o pune in discutie.

Prin verificarea orala a lecturilor se dezvolta
vorbirea elevilor si se imbogateste vocabularul.

Aspectele prezentate sunt doar sugestii In
manifestarea  muncii cu cartea, invatitorul avand
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libertatea totald de a gasi el insusi si altele pentru a dirija Invagatori, parinti si elevi, Editura ,, Gheorghe
elevii in folosirea cartii in mod independent. Alexandru”, Craiova, 1995
Bibliografie: 2. fnvd[dmdntprimar, volumul 1/1991, Culegere
1. Alexandru Gheorghe, Lecturi literare pentru metodicad destinata cadrelor didactice care predau la
ciclul primar — indrumator metodic pentru clasele I-1V, Bucuresti, 1991

Prof. inv. primar Vlisceanu Monica, Scoala Gimnaziala”Al. Davila” Pitesti

CARTEA - FAGADUINTA PENTRU SUFLET
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, 0 bucurie, o céldtorie prin suflet, un lucru plin de ganduri si frumuseti. Sigur, inaintea
scrierii si a scrierilor de carti a fost cuvantul. Oamenii au adunat toate cuvintele si s-au gandit sa le puna in carti. Fiecare
carte exprima trairile §i sentimente noastre. Mi s-a Intdmplat si citesc o carte si s am impresia cd acele cuvinte scrise
acolo sunt de fapt gandurile mele sau sa citesc alta i s& ma minunez cum de a putut omul care a scris-o sa umble cu
atata maiestrie cu cuvintele, sa le Tmpleticeasca si sa le aranjeze in asa fel incat sd-mi transmitd mesajul care sa-mi unga
sufletul. Randurile care se plimba in fata mea sunt chiar un leac pentru suflet, o alinarea a sufletului. Unele carti scot la
iveald cele mai launtrice sentimente ale noaste, cuvintele prin viatd si ne dovedesc puterea lor. Sentimentele pot fi
exprimate prin cuvinte dar nu oricare dintre ele ci doar acelea ce provin din inima. Cand termin o carte de citit traiesc
totdeauna un sentiment de nostalgie ca si cum m-as fi despartit de un prieten bun.

Pentru mine cel mai sigur prieten, si cel mai bun, este cartea pentru ca primeste si ma accepta asa cum sunt,
Atunci cand citesc, exist doar eu si acel pagini care ascund 1n ele bucuria si lumina. Cartea Tmi inaripeaza sufletul si ma
transferd 1n altd lume, o lume din care, din momentul in care am intrat, nu mai pot iesi. Ea ma incanta cu descoperirile ei
si imi da ajutor daca vreau, ma invata sa gandesc, sa traiesc si sa descopar nenumaratele taine care se afla in pretioasele
ei pagini. Daca sunt intrebate cum se cuvine, cartile vorbesc despre viata celorlalti oameni, ne slefuiesc mintea cu vorbe
intelepte, ne modeleaza sufletul cu sentimente moralizatoare.

,»Al carte, ai parte !” este proverbul pe care adeseori mi 1-au Spus ca indemn parintii i bunicii si pe tot parcursul
vietii mele, s-a dovedit a fi adevarat.

Mihail Sadoveanu spunea : ,,Cartea ne face sa traim in afara minciunii, nedreptatii si prejudecatii.

Cartea a constituit, de la aparitia ei, un mediu de comunicare intre oameni, o cale puternica de transmitere de la
un timp la altul, de la o societate la alta, de la un popor la altul, a valorilor culturale si artistice zamislite in fiecare colt
de lume. Cartea a fost, este si va fi un liant care mentine si dezvolta relatiile dintre oameni.

Acest obiect, pe care Orientul antic il pastra sub forma de téblite de argild, grecii i romanii 1l desfasurau sub
ochii lor, Evul Mediu il atasa de banci, noi il tinem in mana, cartea, are un loc important in exprimarea gandirii si in
pastrarea oricarei cunostinte.

De la inceputurile civilizatiei oamenii au manifestat o mare ravna de a Invata, de a se initia si a patrunde tainele
existentei. Nimeni n-a reusit sd facd acest lucru de unul singur, ci a trebuit sd preia ceea ce deja stiau Tnaintasii sai.
Antichitatea, Evul Mediu si Epoca modernd si-au perfectionat permanent formele de instruire, folosind consecvent
cartea.

In meseria mea de profesor am grija si indrum copii sa iubeasci acest obiect minunat si sa ii invit ci o carte nu
trebuie sa stea in bibliotecd nedeschisa si prafuita, ci trebuie sd fie deschisa in mintea si sufletul lor si atunci isi vor da
seama cat este de folositoare cartea. Le spun ca orice carte este o comoara de intelepciune si o mare avutie si cd dupa ce
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se vor imprieteni cu cartea isi vor da seama ca lumea nu le mai este asa de necunoscuti. Isi vor da seama ce multe stiu
despre stele, despre soare, despre plante, despre oameni si animale. Si le mai spun ca e bine sa inveti la tinerete ca sa la
batranete sa ai invatatura su cultura, caci cartea € o comoard, iar cheia ei este Intelepciunea.

Prof. inv. primar Morlova Cristina-Maria, Voicu Georgica, Scoala Gimnaziald ”Alexandru Davila” Pitesti

\

\
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Chiar nu stiu de unde sa incep pentru ca sunt
asa de multe avantajele cititului si majoritatea
oamenilor le uita asa de usor si nu isi aduc aminte de ele
decat atunci cand reusesc sa isi faca timp sa puna mana
pe o carte si sa 0 citeasca pana la capat.Pe mine cititul
ma motiveaza enorm de mult si ma simt extraordinar de
bine dupa ce termin de citit o carte.Este ca si cum am
dobandit ceva nou in mine,mi-am imbogatit mintea si
imaginatia cu o lume noua,am trait ceva nou,0 alta
experienta pentru mine.Ma simt “diferit”! Oare sa fie
acest sentiment de lectura asa de placut doar in cazul
meu cand cercetatori de la universitati prestigioase din
intreaga lume au dovedit efectele benefice ale cititului
si fizice si psihice? Oare sa fie cititul asa de important
doar in cazul meu cand scriitori mari si oameni invatati
de-a lungul timpului au evocat prin citate celebre
efectele pozitive ale lecturii pentru capacitatile
cognitive cele mai insemnate ale creierului nostru, ale
MINTI? MINTEA care este unul dintre cele mai
pretioase lucruri pe care le are un om, daca nu cel mai
important.

Faptul ca cititul a devenit o activitate foarte rar
intalnita in randul copiilor si al tinerilor ultimei
generatii si nu numai este o realitate.S-au scris multe
articole pe internet pe tema aceasta si multumesc
autorilor pe aceasta cale,numai in mass-media nu
gasesti asa ceva pentru ca daca citesti si te educi prin
lectura devii din ce in ce mai greu de manipulat.Cu cat
mai mult citesti si te educi cu atat devii mai greu de
impresionat,de pacalit.Scopul mass-mediei este doar de
a promova consumul de media,de programe tv,de
publicitate si de reviste de publicitate,de cancan,de

CITITUL - HRANA PENTRU SUFLET

nonvalori.Putine sunt acele programe tv,reviste si
publicatii din care poti invata ceva cu adevarat
folositor.Sa revenim putin la lipsa cititului din zilele
noastre.Cel mai bine am putut observa acest lucru din
propria-mi experienta amara si nu exagerez.Eu fiind un
pasionat al plimbarilor in natura mai ales prin parcuri
cand timpul este frumos,mai rar am vazut un om cu o
carte in mana indiferent de categoria de varsta.Cand zic
“citit” ma refer la carti si nu la ziare si reviste de tot
genul.

Intr-o zi stateam pe o banca in fata unui bloc din
oras si citeam o carte cand vad ca trece pe langa mine o
fata tinerica, probabil la liceu, care se uita mirata la
mine. O abordez si o intreb daca ii place sa citeasca la
care ea imi raspunde ca da,chiar daca era oarecum
surprinsa ca citeam.Si am intrebat-o de ultima carte
citita la care dupa cateva momente de gandire “adanca”
mi-a raspuns ‘“Pai stii eu citesc carti pentru scoala.”
Bun” am zis eu “ce carte citesti acum pentru scoala?”.
Si ea mirata probabil de aceste intrebari mi-a raspuns
“Tie-ti place sa citesti carti???”.0Oare ce lucru asa de
desuet faceam eu?Oare in ce lume traim?Dar am vazut
majoritatea tinerilor si nu numai prin parcuri cu un
smartphone in mana,butonand probabil pe facebook sau
jucand jocuri cel mai probabil.Diferenta dintre a citi o
carte si a sta sa pierzi vremea pe un smartphone,tableta
sau alt gadget cum se spune acum,este ca de la cer la
pamant.Mai ales daca stam si ne gandim la ce avem de
castigat ca informatie,cunostinte,satisfactie,sanatate
chiar si nu in ultimul rand stima de sine.Voi scrie un
articol separat despre consumul de
televiziune,internet,jocuri pe calculator,pe telefoane
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mobile,de mass-media ca mod pasiv si daunator de
petrecere a timpului liber.

“Cartea buna e ca si 0 conversatie CU UNn 0mM
destept.” spune Lev Tolstoi si dupa cum stim inmultirea
si aprofundarea cunostintelor se poate face doar prin
citit. Acesta duce la o ameliorare a nivelului de trai,o
calitate a vietii superioara ca ne place sa recunoastem
sau nu.Oamenii cei mai bine platiti din lumea asta citesc
de la 2 pana la 3 ore zilnic iar cei mai prost platiti nu
citesc deloc.Asa spun studiile! Sa le credem? Pai sa
aruncam o privire in jurul nostru si in lumea
larga.”Tinerii din Moldova nu citesc. Concetétenii mei
(cel putin 80%) nu au citit sau cumpdrat o carte in
ultimul an. Potrivit studiilor, 10 la sutd dintre
moldoveni citesc zilnic, 14 la sutd — o datd pe lund sau
mai rar, iar restul nu au deschis o carte in ultimele trei
luni.” citez alt studiu publicat intr-un alt articol. Nu-i de
mirare ca atunci cand pasesti in casa unei persoane
inteligente sau instarite primul lucru care probabil iti
sare in ochi este biblioteca,de fapt mai mult ca sigur. Cu
cat biblioteca este mai mare, mai dotata cu atat persoana
este mai desteapta, cu un nivel de trai mai ridicat. In
coltul opus,in casa unei persoane sarace din punct de
vedere intelectual si financiar sigur veti gasi un
televizor si unul chiar mare poate. Si sunt foarte multe
de discutat pe tema asta.

CASA CORPULUI DIDACTIC
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“Chiar vantul rdsfoieste uneori cartea, boule!”
spune Grigore Vieru inLucrarea in cuvdnt (2001).
“Pare ca a trecut atat de mult timp de cand cultura
generala era un lucru cu care te puteai mandri. Astazi,
“generatia Facebook™ nu mai pune pret pe carti sau pe
documentare, iar acest lucru se vede in statistici: peste
40% din tineri citesc greoi.” spune alt studiu
citat.Cititul nu trebuie sa fie sexy sau cool ca sa
citesti,dovada ca oricum nu mai este in ziua de azi.Dar
citind devii alt om.Nu mai este la moda sa citesti si
probabil din cauza asta ca tara suntem unde
suntem.Cititul face parte din cultura,iar o societate fara
cultura este o societate lipsita de viata.Un popor fara
cultura este usor de manipulat cum am mai spus.Sigur
iti doresti sa traiesti intr-o asemenea tara si cu un asa
popor?Daca nu  vrei una ca  asta 1A
ATITUDINE.RASPANDESTE
MESAJUL.CITESTE...

“Cartile sunt carausii civilizatiei. Fara carti,
istoria e muta, literatura nu are glas, stiinta paralizatd,
iar gdndirea si meditatia suspendate. ”

“Lectura este o forma a fericirii. Ultima la care
vom renunta.”

“Sa citesti nu inseamna niciodatad altceva decat sa
fixezi un punct ca sd nu fii sedus, si ruinat, de
incontrolabila alunecare a lumii.”

Administrator Cirstea Nicoleta Georgiana, Scoala Gimnaziali ,, Alexandru Davila ” Pitesti
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,» Cartile sunt cdaraugii civilizatiei. Fard carti, istoria e
mutd, literatura nu are glas, stiinta paralizata, iar
gdndirea §i meditatia suspendate.”- Barbara Tuchman

Intr-o lume in care tehnologia evolueaza tot mai
mult si in care pseudovalorile, este greu sa iti mai
imaginezi ca lectura iti poate oferi experiente minunate
si ca te poate purta pe aripile istoriei, ducandu-te in
trecut, prezent si viitor intr-un timp mult mai scurt decat
0 poate face un calculator.

LECTURA — UN MOD DE VIATA

Cartile sunt acei prieteni minunati care ar trebuie
sa ne insoteasca zi de zi, in periplul nostru prin aceasta
lume. Lectura nu trebuie privita doar ca un simplu
hobby, ea este mult mai mult decét atit, este hrana
pentru minte si inima, 0 adevarata oglinda pentru suflet.
Este un adevarat mod de viata si, uneori, 0 munca reala,
dar care nu implica nici un fel de plictiseala sau
corvoada.
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In paginile cartilor, descoperim o adevarata
reflexie a propriului eu, un alter-ego al nostru, al
cititorilor, care ajungem sa traim aventuri intense si sa
descoperim ideile autorului ca dintr-un puzzle, trecand
toate acestea prin filtrul propriei gandiri si a propriei
experiente de viata. Este 0 intreaga experienta a gandirii
in momentul in care parcurgi paginile unei carti: nu este
de ajuns sa fii doar cititor, o persoana pasiva, care doar
vede derulandu-se prin fata sa imagini si scene. Pentru a
fi cu adevarat un cititor, trebuie sa ajungi sa iti creezi
propriul spatiu in interiorul actiunii cartii Citite, sa poti
lua parte la toate chestiunile prezentate, sa traiesti
alaturi de personaje, sia descoperi noi lumi si noi
mentalitati. Numai astfel vei ajunge sa traiesti adevarata
experientd a lecturii, doar astfel vei putea gusta din
dulceata povestii pe care ti-o spune autorul. Trebuie sa
simti cu tot sufletul ceea ce citesti...

In momentul in care lectura ne insoteste pas cu
pas si devine mod de viata, ea ajunge sa ne ofere o
fericire nemarginita si acea dozd de placere si de
multumire necesard pentru supravietuirea In aceasta
lume:

»A cdpdta obiceiul de a citi inseamnd a-ti crea
un refugiu personal fata de toate nenorocirile
lumii.” dupa cum spunea W. Somerset Maugham

Ea este cea care i1l impinge pe om sia se
descopere, sa experimenteze lucruri nebanuite, 1l trimite
pe marginea prapastiei pentru a ajunge la adevaratul eu,
care, de cele mai multe ori, este tentat sa mimeze viata
celor din jur sau sa stea ascuns, timid, in cel mai
indepartat cotlon al nostru. Cuvintele se identifica astfel
cu propria fiinta si te poarta cu gandul spre lucruri care
nu ai fi crezut vreodata ca sunt posibile. Te ajuta sa te
dezvolti, sa iti identifici personalitatea, sa afli cine esti
tu cu adevarat si ce anume doresti sd faci in aceastd
viata.

Lectura este singura care isi da posibilitatea de a
te forma ca individ, dar nu intr-o forma dinainte
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stabilitd, ci intr-0 forma wunicd. Ea 1iti largeste
orizonturile si te face sa intelegi ca poti realiza mult mai
multe, iti da curajul de a lasa deoparte limitarile si de a
infaptui lucruri pe care credeai ca nu le vei putea face
niciodata. iti ofera forta interioara de te individualiza si
de a infrunta lumea cu tot ceea ce este in ea. Lectura
este un prieten constant,un consilier mereu la indeméana
si cel mai rabdator dintre profesori. Ceea ce este
impresionant in cazul acesteia este faptul ci te ajuta ca,
imediat ce ai inchis 0 carte, sa iti formulezi pentru tine
insuti idei, concluzii... Astfel, ea te determina sa
gandesti singur, sa ai propriile opinii pe care sa le poti
sustine intr-un mod logic, sd devii persoana
individualizata, care se distinge printre ceilalti datorita
puterii cuvantului si a elocventei vorbitului.

Mai mult decat atat, in carti vei gasi 0 adevarata
terapie impotriva stresului cotidian, aducatoare de
liniste si pace interioard. Descoperind lumi fantastice,
ajungi sa uiti de mediul inconjurator, transpunandu-te
intr-0 cu totul alta realitate. In timp ce citesti, notiunile
de timp si de realitate dispar, acestea fiind inlocuite prin
ceea ce experimentezi. Te concentrezi la ceea ce citesti
si, de cele mai multe ori, zgomotele exterioare se
estompeaza sau dispar cu totul.

O carte buna ramane cea care te face inca sa te
gandesti la ea mult timp dupa ce ai terminat paginile ei,
care inca se citeste chiar daca ai terminat povestea, care
iti patrunde in suflet si ramane acolo. Ea te ajutd sa
capeti cunostinte noi, sa explorezi posibilitati si
civilizatii. Dr. Seuss spunea:

»Cu cdt citesti mai mult, cu atdt vei sti mai
multe lucruri. Cu cdt inveti mai mult, cu atdt vei
merge in mai multe locuri.”

,»O carte mareata ar trebui sa te lase cu multe
experiente si oarecum epuizat la final. Traiesti
nenumdrate vieti in timp ce citesti.” (William Styron)

Contabil Burcea Gheorghita, Scoala Gimnaziala Alexandru Davila
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era lifara dezviluie aspecte ale realitatii.
Ca si stiinta si ea contribuiec la cunoasterea
adevarului. Dar metodele ei sunt altele. Ea pleaca de
la cazuri singulare, de la personaje si actiuni
individuale prezentdndu-le in ceea ce e tipic in
caracterul lor. Prin arta evocarii lor, prin
complexitatea starilor sufletesti traite de personajele
povestirii, prin amploarea actiunii, prin puterea
conflictului, prin bogitia de idei ce determina
intreaga logica a intamplarii, scriitorul ne dezvaluie
in mod veridic un colt de realitate. El se adreseaza in
primul rand emotiei cititorului, il castigd prin
frumusetea imaginilor, prin cdldura sentimentelor,
prin justetea ideilor ce anima, si lupta eroilor
povestirii.

Cartea literara nu poate si nu trebuie sa
inlocuiascd un manual de scoald, dar impreuna cu
manualul, indeplineste un rol deosebit in educarea
copiilor. Cu cét opera literard este mai valoroasa cu
atat rolul ei educativ este mai puternic. Dar rolul
educativ al operei literare nu este specific numai
literaturii pentru copii. Orice carte bine scrisd care
evoca cu putere realitatea are o influentd educativa
asupra cititorului, copil sau matur. Acesta e si rolul
operei literare de a contribui la educarea si
transformarea omului.

Continutul educativ al unei opere literare
pentru copii constd deci in valoarea ei artistica,
puterea de evocare a realitatii, In procesul de
continud evocare si transformare a acesteia. Opera
literarda nu poate avea valoare artisticd decat In
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\\ LECTURA IN DEZVOLTAREA CULTURALA

A ELEVULUI

masura In care dezvaluie veridic realitatea, ITn masura
in care reuseste sd emotioneze si sd convingd pe
cititori de adevarul ideilor pe care le apara. In aceasta
constd si rolul ei educativ. Dezvaluindu-ne un
crampei de viatd, facandu-ne sa il trdim, pune la
contributie cele mai inalte sentimente, largeste
orizontul nostru de wviatd. Ea da cititorului
posibilitatea de a se intelege pe sine insusi, si de a-i
intelege pe ceilalti. Ii descopera ci existd bucurie si
nu numai a lui, cd exista tristete pe care o resimt altii,
ca exista framantare si vise, nazuinte ale tuturor.

Apoi, opera literard raspunde imaginatiei
celei mai bogate. Citind cartea, cititorul parcurge cu
mintea spatii imense, el depiseste incorsetarile
timpului, ajungand in trecut si viitor.

Oamenii care au o lectura bogata se deosebesc
de ceilalti: experienta de viatd este mai temeinica,
gama sentimentelor pe care le triiesc este mai
variatd, posibilitatea de a intelege bucuriile si
suferintele altora este mai mare. Nu odata, fermecati
de citirea unei carti ei au simtit ca trdiesc aceleasi
emotii cu eroii povestirii, au plans si s-au bucurat
odata cu ei.

Cand stai de vorba cu un om care a citit mult,

bogatia lui de idei si de imagini te farmeca. Studiile vor
forma oameni cultivati si specializati intr-un anumit
domeniu. Cultura insa inseamna mult mai mult decéat
specialitatea limitata si ea se formeaza numai prin
activitatea de cititor neintrerupta.

Bibliotecar Tatu Ana-Maria, Scoala Gimnaziala ,,Jon Minulescu” Pitesti
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Cand spunem bibliotecar, spunem asa de multe
pe care nu le stiu al{i oameni ¢i numai munca lui cu
cititorul, interesul pentru lecturd ce nu vine de la sine,
munca ce se caracterizeazd prin vointd, rabdare,
perseverentd, dragostea pentru copii. Bibliotecarul trebuie
sda-gi faca simtitd prezenta, sa stic sd-si dezvaluie
tainele,sa cunoasca bine pe cei ce doresc sia devind
cititori, sd-i ofere fiecaruia cartile si instrumentele muncii
cu cartea, necesare pentru scoald si pentru viata, de felul
in care sunt indrumati cititorii-elevi depinzdnd in mare
Mmasura nu numai pasiunea lor pentru citit, ci mai ales
formarea lor ca intelectuali deprinsi cu o activitate
temeinicd si sustinutd, deci deprinderea elevilor cu
tehnica muncii intelectuale si obisnuirea lor cu folosirea
tuturor mijloacelor de informare.

Cine iubeste cartea, o iubeste nu numai pentru
continutul sdu cat si pentru calitatea Infatisarii sale
grafice, unde supracopertele isi au rolul principal.
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ARTA LECTURII

Orice opera literara valoroasd contribuie la
cunoasterea mai adancd a vietii. Dar aceastd
imbogatire nu e datd numai de cunostintele noi care
parvin individului ci §i de felul in care scriitorul
reuseste sa le prezinte, sa 1l emotioneze pe cititor.

Opera literara actioneaza in primul rand asupra
inimii cititorului. Acesta, gandind asupra cartii sub
inraurirea puternicelor emotii trdite, ajunge la concluzii
privind propria lui viata, propriile actiuni. De la emotie la
gandire, de la gandire la actiuni voluntare, iatd procesul
sufletesc pe care il determind opera literara. Impresiile
emotive puternice raiman adanc intiparite in memorie. Ele
genereaza pentru multd vreme ganduri si fapte care
contribuie la formarea caracterului cititorului.

Actionand nemijlocit asupra cititorilor, literatura
influenteaza viata sufleteasca a acestora si contribuie la
instruirea lor. Odatd cu largirea orizontului cultural,
literatura contribuie si la Tnsusirea unei limbi mai bogate

cu mai multe posibilititi de a concretiza gandurile in
forme cat mai expresive.

Prof. Teodorescu Simona, Colegiul National ,,Al. Odobescu” Pitesti
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»Asa cum soarele incalzeste pamantul si da viatd
vietuitoarelor, agsa cum apa si aerul hranesc clipa de clipa
tot ce creste pe pamant, asa lumina cartii da viatd

LECTURA -

O FRUMOASA SI INALTATOARE

INDELETNICIRE

oamenilor. Fara aceasta viata, cea interioard, omenirea nu

ar putea exista.”
Cartile sunt o sursa de informatii care dezvolta
imaginatia si creativitatea, atat de importante, in special,
-A7-
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la adolescenti. ,,Citeste. Numai citind creierul tau va
deveni un laborator nesfarsit de idei si imagini”’(Mihai
Eminescu).

Lectura in viata elevilor este primordiald pentru
ca il formeaza asa cum nimic altceva nu cred ca reuseste.
Dar tot mai putini dintre acestia citesc lectura particulara
in timpul lor liber. Unii din lipsa timpului, altora pentru
ca nu le place aceasta activitate, iar altii sunt atrasi de
calculator si nu de carti. Dacd un tanar nu citeste este in
primul rand din vina parintilor. Copiii trebuie invatati de
mici cu acest obicei. Uneori chiar obligati. Pentru c¢a un
copil neindrumat, foarte rar va face o astfel de activitate
din proprie initiativa, de aceea este bine sa le insuflam, de
mici, copiilor nostri iubirea pentru lectura.

Un copil neindrumat de parinti foarte tarziu isi va
cunoaste vocatia si pasiunea pentru citit, de aceea, ca
bibliotecari trebuie sda facem tot ce ne sta in putinta
pentru a célauzi copilul catre activitati care sa il formeze
frumos ca om. Daca sportul si dansul mentin sdndtatea
fizica si il disciplineaza, lectura are multe alte beneficii.
Poate ca multi nu stiu cat de mult bine face sa citesti
macar o ora din zi, atdt pentru psihic, cat si pentru suflet.

Cititul este cea mai frumoasd si Inaltitoare
indeletnicire, care poate transforma total un om.
Adevirat, 1n bine sau in rau, depinde de ce citesti si cum
folosesti informatiile pe care le asimilezi, dar per total,
cartea nu aduce decat lucruri bune si frumoase.

Cititul este un mod de relaxare. Nimic nu este
mai placut decat sa te lasi cuprins de o alta realitate si sa
uiti de griji, pentru ca atunci cand citim gasim echilibrul
dintre lumea noastra interioara si cea din jur.

latd, pe scurt, cateva din multitudinea de
beneficii pe care lectura le aduce elevilor:

- Cititul imbogateste vocabularul. Exista elevi care
au dificultdti In exprimare si nu cunosc sensul
multor cuvinte. Lectura ii ajutd sa se exprime, i
invata cuvinte, sensuri si informatii noi.

- Lectura largeste orizonturile. Atunci cénd citesti
mai multe carti, afli lucruri nebanuite, lucruri pe
care ai vrea sa le traiesti, intAmplari si locuri pe
care ai vrea sd le cunosti. Si astfel, intervine
ambitia si dorinta de a reusi in viati. Inveti si
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privesti lucrurile din mai multe unghiuri si astfel
dispare inchistarea.

- Cititul face bine sufletului si psihicului. Lectura
unei carti aduce liniste interioard, aduce odihna,
deconectarea de la gindurile de zi cu zi si in plus
de asta este o terapie pentru cel care citeste. Daca
acesta sufera, cititul 1l va ajuta sd se sustraga de
Pentru ca eliberandu — si creierul de stres, va gasi
solutii. Cititul vindeca. Cartea inseamna relaxare
si placere.

- Lectura imbogateste cultura generala. Foarte
multi dintre cei care citesc au o cultura generala
demna de invidiat. Scoala nu reuseste sa acopere
tot ceea ce noi ar trebui sd stim, ea nu va putea sa
ne aduca la cunostinta tot, de aceea este esential
si citim carti. Intotdeauna autodidactii sunt de
cele mai multe ori mult mai destepti decét cei
care au mers pe un singur fir al educatiei. Citeste
orice, este bine sa stii din toate cate ceva.

- Lectura ramane cea mai eficientd si placuta
forma de a ne mentine la nivel ridicat capacititile
mentale, cum ar fi puterea de concentrare,
atentia, memoria si imaginatia, care pe masura ce
nu le mai folosesti isi scad performantele, dupa
incheierea perioadei de scolarizare.

Importanta lecturii este evidentd si mereu actuala.
Este un instrument care dezvolta posibilitatea de
comunicare intre oameni, facandu — se ecoul capacititilor
de gindire si limbaj si rimane O FRUMOASA SI
INALTATOARE INDELETNICIRE.

Bibliografie:

- POPESCU, Dan,
Bucuresti, 1983.

- OSOIANU, V., Studii reprezentative privind
importanta lecturii, 2020.

- https://academiaabc. ro — Rolul lecturii in viata
scolarului.

- https:// ro. scribd.com — Importanta lecturii in
viata.

Lectura elevilor, E.D.P.,

Bibliotecar ec. Violeta — Ingrid Udrescu, Liceul Tehnologic Vedea
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., Lucrul cu cartea este de neinlocuit pe parcursul
scolarizarii. Este necesar sa-1 apropiem pe copil, in mod
constient de universul cartii. El trebuie sa simta bucuria
lecturii, fiecare carte fiind ,,0 cdldtorie prin suflete,
ganduri i frumuseti”.

(Mihail
Sadoveanu).

Nevoile umane din primele clipe ale vietii sunt
hrana, céldura, protectia, afectiunea, lumina. Vorbele
blande ale mamei deschid cai nevazute ale comunicarii,
care imbraca forma ganguritului stdngaci al bebelusului.
Urmeaza primii pasi prin casd, primii pasi in viata de
scolar. De la acest prag se intrd in fascinanta lume a
cartilor. Ele vor deveni mijloace de joaca prin activitatea
de colorat, vor fi rasfoite pentru frumusetea imaginilor
despre lucruri minunate. Din ele vor fi citite copiilor
poezii, povesti, basme. Copilul va indragi cartile pentru
ca-i vor rezolva curiozitati si-1 vor amuza, il vor capta cu
faptele expuse. Crescand, va avea mai multe intrebari, va
cauta raspunsuri, interesul cunoasterii §i imaginatia vor
inregistra ritmuri galopante. Va observa ca parintii au tot
felul de preocupari importante, iar el trebuie sd invete sa
se descurce si singur, pentru a pitrunde in captivanta
lume a cartilor!

., Libertatea de a citi, de a primi o educatie, de a
avea acces la alte culturi indepartate si noi descoperiri
este un drept fundamental”. ( Irina Bokova).

Cea mai mare parte a cunostintelor noastre
provine din carti. Nu existd astdzi domeniu de activitate
care sa nu solicite oamenii la un efort de improspétare si
imbogatire a cunostintelor, tehnice, profesionale, ceea ce
se infaptuieste prin instructie. Dar baza instructiei o
constituie cartea. Acumularea de cunostinfe prin
cercetarea cartilor presupune pricepereca de a le
decodifica, de a le descifra, cu alte cuvinte de a le citi.

Relatia omului cu cartea are o istorie indelungata.
Lectura a fost, este si va rdméane o activitate de
imbelsugare cognitiva si spirituald specifica cititorului,
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CARTEA —1ZVOR NESECAT DE INFORMATII

PENTRU ORICE VARSTA

care va aprecia pe
deplin  un text
literar, cand va renunta pentru o clipa la prejudecatile sale
culturale, la diversele probleme subiective in favoarea
explorarii lumii interioare a celui care scrie sau a celui
despre care se scrie. Lectura nefiind un act gratuit,
produce imbogatirea sinelui cu o noud cunoastere, cu o
modalitate noud de receptare a lumii interioare si
exterioare. Cititul este o hrana care te metamorfozeaza si
scoate din tine tot ceea ce te reprezintd. Un lucru
important este si calitatea cartilor de a nu face zgomot, in
schimb, indemnandu-te cu tainic cantec de sirend, sa le
rasfoiesti, sd le redeschizi, produc seisme culturale si
stiintifice, dand nastere unor neasteptate vibratii
spirituale. Fard 1indoiald, cartile raman personajele
principale ale universului nostrum cultural, continuand sa
modeleze mentalitati si sa-si manifeste eficienta,
contribuind la indestularea culturald a umanitatii.

Dezvoltarea impetuoasd a stiintei si tehnicii
contemporane este rodul creativitatii lui homo libri, a
omului stapan pe Galaxia Gutemberg, domeniul
cunoasterii aplicate, prin care omul intrd in faza
tehnologica a progresului. In ultimii ani, tehnologia a
remodelat modul de petrecere a timpului liber, a
reorientat atentia catre mediul on-line, catre televiziune
sau catre presa scrisd. Astfel, in special tinerii i mai ales
copiii au fost indepartati de minunata lume a cartilor.
Toate aceste povesti au fost date uitdrii si elevii au
pierdut obiceiul de a citi.

Avand permanent ca obiectiv dezvoltarea fizica
si psihica a copilului, pe care nu trebuie sd-1 consideram
un simplu ,,sac” de cunostinte, c¢i un factor activ si
creator in procesul propriu de invatare si formare,
educatorul si parintele trebuie sa stie ca ,,fot ce e mai
frumos este, mai presus de orice, rezultatul unui calcul
exact” (Charles Baudlaire). Este o realitate astdzi ca
mijloacele de comunicare in masa pot exerCita 0 mare
influentd negativa, pot ajuta la o involutie a principiilor, a
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normelor de viatd, in general a civilizatiei, pot frana
procesul intelectual si cultural al omului sau a unei
societati. Pentru realizarea justd a organizarii §i
indrumarii lecturii elevilor se impune o colaborare stransa
intre scoala si familie. Este necesar sa se ia in discutie
problema lecturii elevilor si sd se scoatd in evidenta
imensul ei rol In formarea personalitatii copilului, sa se
dea indrumari despre ce si cum trebuie sa citeasca copiii,
spre a-i ajuta sd inteleaga ceea ce citesc si a le dezvolta
interesul pentru lectura.

Lectura cartilor este un proces complex, care se
insuseste treptat, intr-o perioadd de timp relativ
indelungata, incepand cu primele saptamani ale perioadei
de scolarizare, cand se invata literele alfabetului si
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continudnd apoi cu exersarea deprinderilor de a citi
curent, corect, constient si expresiv. Privit in sine, actul
lecturii este o operatie psiho-fiziologica, care consta in
transpozitia simultand a unor semne din registrul vizual,
imprimate Intr-o pagind, In semnificatii mintale. Se
considerd pe deplin formatda deprinderea de a citi, cand
transpozitia se realizeaza in tacere.

Bibliografie:

1. Constantin Cucos -
Polirom, Iasi, 2006;

2. Constantin Parfene - Compozitiile in scoala,
E.D.P. Bucuresti, 1980;

3. Aurica Pulbere, Adriana Kacso - Invatamantul
primar, Editura Miniped, Bucuresti, 2003.

Pedagogie, Editura

Prof. documentarist Neagoe Mihaela Corina, Scoala Gimnazialid ”Ion Minulescu” Pitegsti

CASA CORPULUI
DIDACTIC ARGES

»-Read! By always reading, your brain will
become a laboratory of ideas and images, out of which
you will draw the meaning and philosophy of life.”
(Mihai Eminescu)

Children live in a world where they lack active
and real communication, and, therefore, they tend to look
for models in their immediate reality. It is a well known
fact that due to unlimited access to social media, their so
called models are actually people they know very little
about and they think they resonate with them, simply
because their content is ready to use and seems to be
similar to their own experiences. What they don’t realize,
is that by copying these types of behaviour, they are
actually missing out on real experiences that would add
value to their overall life. These types of copying are
easily seen in their approach to school life and
educational performance, which is most of the times
superficial and translatable into low grades and
difficulties in learning and retaining information. On the
other hand, students who are encouraged to spend part of
their free time enjoying a book, are the ones who score

READ. ENHANCE YOUR EDUCATION

higher grades in their exams and are able to organize the
information they study so that it can be retain over long
periods of time.

Reading is an activity which can be instilled in
children’s habits even from early ages, when parents
choose to read bedtime stories and later on share this
activity when they are old enough to read on their own.
The love for reading is formed by personal example at
home, and parents need to be aware of their children’s
preferences and help them choose quality books that are
suitable for their emotional development, until they are
able to do that themselves. It is with the help of this
activity that children are able to enrich their vocabulary,
organize ideas and formulate opinions of their own in a
given situation later on throughout their school years.
Children who have the habit of reading are easily seen in
school and their performance in language classes are
notably better than their colleagues’ who do not share the
same type of pastime activity.

When reading for pleasure, students benefit from
behavioral development, by broadening their horizon and
enriching their general knowledge. Stories fascinate
children, and have the ability of transporting them into
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that magical reality where everything is possible and they
have the liberty of expressing their emotions in a way
that they probably aren’t always able to do in real world.
It can be a means of escaping reality, when it is too
overwhelming or uncomfortable, and it provides a great
way of coping with emotions when children are in a
stressful situation at school or in their group of friends.
Through the themes and subjects they approach, books
can offer students tools and means for understanding
different life situations, they can find solutions to an
inner or outer conflict or fears that may generate
insecurities. The heroes in the stories can be the models
they lack in real world and they can help illustrate what
honesty, truth, bravery and faith really are, by following
their devotion towards other characters and the
relationships they develop towards them.

Throughout their schooling years, it is important
that educators instill this love for reading in students and
direct them towards enjoying books not only for using
them in the classes, but for learning outside the
classroom. When a student takes part in volunteering
activities, for example, in debates, group and team work,
community events, they will learn by doing and actively
participating in activities that will help shape behaviours
later on in life. Besides these extracurricular methods,
designed to complete the teaching done in the classroom,
reading is the activity that successfully comes to fulfill
this tactfully penciled trajectory by the educator. There
are numerous cases when students having communication
deficiencies or students having behaviours incompatible
with the educational outcome, have managed to find their
voice and courage to express themselves, understand and
correct or successfully integrate in the school
environment. It is a well known fact that in children
psychology and beyond, works with different
motivational stories, which present models meant to
correct and guide a given type of problematic behaviour.
These types of readings can be chosen by the educator in

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

order to motivate and uphold the student in a wandering
time of their life.

Once the first stage is completed, that of having
completed the first reading, the student’s appetite for
reading will meet a constructive and positive growth, at
the same time. The student will build and enrich their
vocabulary, the means of relating to other people will be
improved and become beneficial to the parties involved
in the educational process. When reading for pleasure,
children come to make new connections, using the
information they already have or gaining new insights,
thus having a richer global understanding of the events
around them and the world in general, they come to build
greater ambitions for their future and therefore, have
higher opportunities to succeed in life.

By reading, students will enrich their imagination
and creativity, two fundamental weapons they need in the
society they are preparing to become members of, by
spending each year in school building this power to
create and change rules and barriers in anything they may
undertake. The teacher, therefore, has this not always
simple mission of leading the way and opening new
opportunities for the students, by directing them towards
finding the meaning of their existence and encouraging
them to experience life in their own terms. All this
involving in the reading activity considerably diminishes
the risk of dropping school and maintains the students’
interest in actively participating in the educational
process.

Bibliography:
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Napoca: Editura NAPOCA STAR
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Prof. Radu Nicoleta Simona, Scoala Gimnaziald ,,Alexandru Davila” Pitesti
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O buna prietena a mea este cartea. De cand am descoperit-0, S-a dovedit a fi o prietena credincioasa, rabdatoare, care
are intotdeauna timp pentru mine. Asemenea unui profesor, cartea a avut grija sd ma invete, sd ma povatuiasca, sa se ocupe de
educatia mea. Ea ne ajuti sa intelegem si si patrundem in tainele lumii, a universului. In filele ei putem descoperi sfaturi,
putem culege intelepciune, ne putem “adaposti” de gurile rele.

Unii sunt de pérere ca cea mai mare inventie a omenirii este roata, altii ca ar fi curentul electric, altii ca ar fi telefonul
sau altd ,,ndscocire” a inteligentei umane. Dar pentru mine, scrisul este cel putin la fel de important ca ele. Nu-mi pot inchipui
o lume fara scris, o lume fara posibilitatea de a-ti fixa pe ceva vorbele, ideile sau simple date tehnice. Nimic nu s-ar pastra si
s-ar transmite mai departe atdt de bine cum se face prin scris. Oricat de importanta ar fi roata, fard scris am fi condamnati sa o
reinventdm mereu si mereu. Astfel au luat nastere cartile, care sunt adevarate ,,portaluri” catre alte lumi. Doar 31 de litere,
cate are alfabetul roman, ordonate pentru a forma cuvinte, te pot duce n mii i mii de lumi.

Invatamantul public obligatoriu si gratuit a oferit tuturor sansa de a invita si scrie si sa citeasca. Astfel ca, pentru cei
mai multi dintre noi, descifrarea grupurilor de litere de pe foi, ecrane sau alte suporturi, nu mai reprezintd un mister. Cu toate
acestea, unii se feresc de carti. Bibliotecile sunt pline de ,,Jumi” care asteapta sa fie descoperite, chiar i in case exista rafturi
pline de carti, dar noile generatii nu sunt deloc curioase sa afle ce se ascunde sub praful care le acoperd. Nu generalizez, am
intalnit personal copii care iubesc cartile, dar experienta mea de viata mi-a aratat cd lectura a cam pierdut ,,batilia” cu
distractiile tehnologiei moderne. Da, a cam pierdut batalia cu televizorul, cu internetul, cu jocurile video. Chiar si atunci cand
sunt obligati sa citeasca, unii prefera ,,metode alternative”, asa cum sunt ecranizarile, fara sa stie ¢ nici o ecranizare nu poate
fi mai frumoasa decat aceea pe care ti-o face propria imaginatie cand citesti.

Ne ,,hranim” din car{i bune, ne formam caracterul citind sfaturi de viata directe sau indirecte. De multe ori nici nu
realizam impactul pe care-l au asupra noastrd niste cuvinte scrise. Nu-l realizdm, dar el existd. Cititul ne va dezvolta
imaginatia, iar imaginatia este mai importantd decat cunostintele.

Cartea ne face sa fim mai buni, ne ajutd sd trecem mai usor peste greutdtile vietii. Cartile ne oferd modele de
conduitd, ne dezvoltd simtul critic, ne informeaza, ne Tmbogateste cultura. Din carti vom citi legende, povestiri istorice,
poezii, vom afla lucruri minunate despre personalititi marcante ale poporului nostru, univers, planeta, alte popoare, traditii,
obiceiuri, gradinarit, gatit, etc. Lucrul cu cartea este de neinlocuit pe parcursul scolarizérii. Este necesar sa-l apropiem pe
copil, Tn mod constient de universul cartii. El trebuie sd simta bucuria lecturii, fiecare carte fiind “o célatorie prin suflete,
ganduri si frumuseti”, cum bine a spus Mihail Sadoveanu. Un cititor interesat sd patrunda in sensul fiecarui cuvant, al fiecarei
fraze, nu trece mai departe cand da peste pasaje pe care nu le-a inteles. El cauta in dictionare, enciclopedii sau consulta pe altii
in legiturd cu sensul cuvintelor necunoscute, si numai dupi ce le-a inteles, merge mai departe. In timpul lecturii, cititorul
gandeste fara intrerupere, iti aminteste ceea ce a invatat pand atunci, compara vechile cunostinte cu cele asimilate acum,
descopera ceea ce este comun i ceea ce este propriu numai textului nou, sintetizeaza ceea ce citeste, judeca valoarea lucrarii
parcurse, calitatile ei, apreciaza in ce masurd i-a placut, 1-a emotionat sau nu i-a placut, I-a indispus, plictisit, revoltat.

Carte reprezinta cel mai complex depozit al inteligentei omenesti, Inmagazinand in filele ei cunostinte, sensibilitati,
fapte pe care le pastreaza intacte un timp nedefinit. O carte o citesti cand vrei, cum vrei si ori de céte ori vrei. Cartea este atat
de intelegatoare, incat atunci cand n-ai inteles-o nu se supara, nu jigneste, te asteapta sa revii.

prof. Nitd-Dobrin Iulia, Scoala Gimnazialid “Alexandru Davila” Pitesti
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Din ce in ce mai multi elevi din ziua de astizi sunt atrasi de noile tehnologii, iar marea provocare pentru noi,
cadrele didactice este de a-i ajuta, de a-i determina sa citeasca o carte, sa descopere, de fapt, placerea de a citi.

Marcarea unor evenimente, precum ZICI (Ziua Internationald a Cititului Impreuni), Ziua Internationala a Cartii,
realizarea unui club de lectura sau a unor ateliere de lectura pot fi un prilej foarte bun de a-i ghida catre “taramul”
minunat al cartilor.

In cadrul unor astfel de evenimente, clasele a II-a D si a II-a E de la Scoala Gimnaiala ”Alexandru
Davila” din Pitesti au Incercat sa transforme sala de clasé intr-o ”insula” de lectura pentru copii. Pe langa faptul ca am
derulat sesiuni saptamanale de lecturd, elevii au intocmit figse de lecturd in vederea retinerii unor date mai importante
privind actiunea, personajele, impresiile, au realizat in viziune proprie coperta unor carti sau a unei povesti citite, au
dramatizat fragmentele care le-au placut.

Toate acestea , In timp, nu numai ca au dus la cresterea numarului de copii care au descoperit cat de interesante
pot fi cartile, dar i-a ajutat sa isi dezvolte atentia, vocabularul, imaginatia si, mai ales, motivaia pentru invatare.
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Cititul
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s-a dovedit a fi o modalitate eficienda de a dobandi noi cunostinte, de a ne dezvolta imaginatia si

creativitatea, de a imbunatiti vocabularul si de a dezvolta abilititile de comunicare si de gandire critica. In plus, este
dovedit stiintific ca actul cititului poate a imbunatati sanatatea mentald, reducand stresul si cresterea empatiei.

Pentru a ne a imbunatati abilitatile de lectura, putem citi o varietate de materiale, inclusiv carti, reviste, ziare si
articole online. Este important sd ne asiguram ca citim texte cu un grad adecvat de dificultate si sa acordam atentie
contextului, structurii si cuvintelor cheie. Pentru a a imbunatati experienta de citit, putem gasi un loc linistit si
confortabil pentru a citi, sd ne organizdm timpul pentru a face cititul o prioritate si sd gdsim subiecte care ne intereseaza

si ne motiveaza sa citim.

Cititul poate oferi copiilor oportunitatea de identifica mijloacele adecvate pentru a studia, pentru a descoperi,

pentru a mentine viu interesul pentru cunoastere, ceea ce este esential 1n viata.
Prof. Tudorache Florentina, Scoala Gimnaiald ”Alexandru Davila” Pitesti
Prof. Olteanu Loredana, Scoala Gimnaiali ”Alexandru Davila” Pitesti
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Carféarcprez(-ﬁté dorinta de- chnoastere, pasiune,
visare, hrand pentru—suflet -§i minte, povetea mintii.
Criticul si istoricul literar francez Emile Faguet definea
cartea ca fiind “o micd mobila a mintii noastre, motorul
spiritului, unealta care vin in ajutorul lenei de-a gandi, a
insuficientei noastre, cum si a bucuriilor sufletului”.

Cartea, ca obiect cultural, incepe sa-si piarda
importanta §i impactul asupra noii generatii din cauza
noilor alternative aparent mult mai atractive si, in orice
caz, mult mai commode, care tind sd capete atentia celor
dispusi sa faca un effort mult mai redus si sa ajungad mai
rapid la un rezultat. Tendinta inlocuirii lecturii cu
petrecerea timpului 1n fata televizorului sau a
calculatorului este explicabild prin noul stil de viata in
care mass-media si internetul acapareaza, oferind o
multitudine de informatii facile si persuasive, dar care nu
presupun o reflectie personal, un effort intellectual sau o
pregitire anterioara.

Ne indreptam spre o civilizatie a vazului, spre o
civilizatie a imaginii. Secole de-a randul, scriitori de
marca s-au straduit si cizeleze cuvantul, sa-1 faca sa
comunice o bogatie de ganduri si sentimente, iar astizi
totul se reduce mai ales la semen, la simboluri, la

LECTURA, O POVESTE DE PLACERE

imagini. Abordarea lecturii unei carti tiparite poate fi
neatractiva, poate fi ceva banal, gindind din perspectiva
noii generatii nascute in era digital, care foloseste cu
dexteritate mijloacele IT. De aceea, lectura cartilor in
format electronic (e-books) este mai interesantid si mai
potrivita pentru preocuparile adolescentilor.

Chiar daca mai sunt copii si tineri care iubesc
lectura, cei mai multi isi cautd informatiile pe internet,
pentru a castiga timp; in present doar elevii pasionati de
lecturd mai cumpara carti ori merg la biblioteca pentru a
le Tmprumuta.

Specialistii sunt convingi ca “daca o carte nu e
trendy, elevul nu o citeste”. Potrivit unor statistic ce
vizeaza rolul lecturii in viata elevilor, 20,25% dintre ei o
considerd o pasiune, 12,65% - o obligatie, 43,03% - un
mod de a te instrui, 16,45% - un mod de a-{i petrece
timpul liber si 7,59% - un mod de a uita de problemele
zilnice.

Lectura de plicere — este situatia ideald si
perfecta, fara recompense material, o poveste despre
puterea cuvintelor de a crea lumi, o calatorie pe care 0
faci cu bucurie si pe care o impartasesti cu mare drag
apropiatilor.
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Lectura obligatorie— reprezinta modalitatea prin
care, constrans fiind, reusesti sd cunosti anumite texte,
fara a-ti asuma vadit rolul de cititor. Termenul
obligatoriu este perceput ca avand o conotatie negative,
restrictive, instaland un mod de gandire dirijat si mai
putin asumat, aflat Intr-o oarecare antiteza cu idea de
lectura. Tocmai de aceea lecturile au devenit
recomandate pentru a sti mai mult, pentru imbogatirea
orizontului cultural, pentru dezvoltarea personal, dar si
pentru a face fata provocarilor societatii actuale.

Profesorii sunt in permanentd preocupati sa
gaseasca noi modalitdti prin care lectura sa redevind o
preocupare constantd a elevilor, pentru ca si lectura
recomandata sa se bucure de placerea unui cititor in curs
de a devein pasionat. Prin urmare, stimularea creativitatii
si a talentului elevilor prin promovarea creatiilor proprii,
propunerea unor proiecte tematice sau studii de caz,
intilniri cu dezbateri pe teme literare,
vizionarea unor filme si discutarea lor in paralel cu textul
literar, dramatizarile unor texte, activitatile interactive de
genul cercurilor de lectura, dar si concursurile pe teme
literare sunt doar cateva dintre activitatile ce se pot
desfasura in scoald si in afara ei, care au drept scop
sensibilizarea elevilor in vederea transformarii lecturii
obligatorii in lectura de pldacere.

Lectura obligatorie, pentru scoald, este vazuta ca
o datorie, fara placerea de a citi. De cele mai multe ori

scriitorii,

lectura merge greu si cartile riman uneori neterminate,
deoarece realitatea despre care citeste adolescentul nu
corespunde realitatii traite de el. Deci, cititorul
contemporan este mai interest, ca lecturd, de ceea ce este
actual, de scriitorii si operele la modda, de ceea ce are
legatura cu el, cu modul lui de a fi si de a gandi, cee ace
poate face el.

Nicolae Balotd afirma cd “un om al cartii nu se
poate impiedica sa nu savureze cartea nu numai ca pe un
instrument care 1i permite accesul 1intr-0 lume a
cuvantului, a ideilor, a fictiunilor, a simtirii mijlocite, ci
si nemijlocit, in sine.” Deci, daca cineva incd mai citeste
inseamna cd lectura 11 conduce spre cunoastere si
autocunoastere in acelasi timp.

CASA CORPULUI DIDACTIC
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Atunci cand incepe o carte, orice lector are niste
asteptari de la text : sd aibd sens sau sa fie coherent, sa
transmit un mesaj sau cel putin sd-1 stimuleze pe cititor sa
reflecteze la unele teme serioase, sia aibda chiar de la
inceput o anumita transparentd, sa ofere mijloace interne
pentru depasirea dificultatilor si problemelor cu care se
confrunta cititorul, s fie lecturat cu o vitezd mai mult sau
mai putin constanta.

Cititorul grabit, superficial, va gasi diverse
motive pentru a nu duce lectura pana la capat: ca textul
nu are sens, cd nu il stimuleaza, ca necesitd prea mult
timp, ca nu este transparent, ca e greu de citit, in vreme
ce el, cititorul pasionat, se va apleca asupra lecturii de
dragul ei, de placere, lasind pe seama specialistilor
teoretizarea acesteia, farda modele de interpretare, cu
riscul de a ramane la nivelul de lecturd inocenta.

Din punct de vedere practice, cea mai simpla
definitie a lecturii bune ( literare) pare sa fie si cea mai
hedonistd. Lectura bund este aceea care produce
maximum de placere — un maximum de placere care sa-I
multumeascd pe cititor. Este foarte important sa se
retrezeascd interesul pentru lecturd, ramanand ca mai
apoi acesta sa se transforme in pasiune.

Viciul lecturii, dependenta de cuvéntul scris, de
cufundare in lumea ideilor prin intermediul cartii ar fi de
dorit s4 nu mai rdmand doar apanajul unora.Este de la
sine Inteles cd viata noastrd mai cuprinde si alte lucruri,
nu doar povesti pe care sa le citim. Nu suntem numai
povesti, insa fara poveste, fard posibilitatea de a scrie si
citi povestea vietii, nu insemnadm nimic, sau Insemnam
foarte putin. Se spune ca Arta este o provocare pentru
timpul care ne ia si ne macind, ca piramidele de la Giseh
sunt chemari ale eternitatii, ca versurile lui Rimbaud sau
ca bolta Capelei Sixtine.

Bibliografie:
1. Balotd, Nicolae, Arta lecturii, Editura Cartea

Romaneasca, Bucuresti, 1978.

2. Vlad lon, In labirintul lecturii, Editura Dacia,

Cluij-Napoca, 1999.

3. Zusak Markus, Hotul de carti, Editura Rao,

Bucuresti, 2014

Prof. inv. primar Din Luiza Elena, Scoala Gimnazialid “Vintili Brdtianu” Stefanesti
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Cartea este o-comoara fara de pret, in care unii isi
aduna cele mai frumoase ganduri, ca altii sa le poata
folosi 1n voie. Cartea reflectd ca o oglinda lungul sir
secole ale vietii omenirii, istoria luptei sale pentru
existentd, pentru un viitor mai luminos, suferintele,
bucuriile, infrangerile si biruintele sale toate. Cartea ne
este prieten credincios de nadejde. O carte te trimite la
alte carfi si toate impreund formeaza baza trainicd a
culturii noastre. Toate celelalte mijloace de raspandire a
cunostintelor raman subordonate cartii si subordonate vor
ramane oricat de mult se vor inmulti si perfectiona
procedeele lor tehnice.

Importanta lecturii este evidenta si mereu actuald. E
un instrument care dezvoltd posibilitatea de comunicare
intre oameni, facandu-se ecoul capacitatilor de gandire si
limbaj. Existd factori care determind lectura elevilor :
particularitatile de varstd si psihice, preferintele lor,
climatul familial, care pot transforma lectura intr-0
necesitate, o foame de carte, o delectare sau nu. Cand
gustul pentru lecturd, cultul pentru carte s-au format din
primii ani de scoald, aceasta ramane pentru toatd viata o
obignuintad utila.Gustul pentru citit nu vine de la sine, ci
se formeaza printr-o muncd a factorilor educationali
(familia si scoala), o munca caracterizatd prin rabdare,
perseverentd, continuitate, vointd.  La varsta prescolara,
atdt familia, cat si gradinita, depun eforturi pentru a
influenta universul copildriei prin basme, povesti si
poezii. Aceastd munca este situatd la nivelul superior, in
primele clase ale scolii. Perioada de formare a gustului
pentru citit coincide cu cea cand se pun bazele acestuia,
cu ciclul I-IV.  Lectura necesitad nu numai indrumare, ci
si control. Sondajul in lectura particulard trebuie sa
constituie o cerintd obligatorie, manifestatd in cadrul
verificarii cunostintelor elevilor si in fiecare lectie.
Lecturile parcurse de elevi date ca teme ( de exemplu,
lectura literard a operelor studiate in fragmente), prezinta
importanta si din punctul de vedere al tehnicii cititului :
exactitate, claritate, nuantare — necesare pentru intregirea
cunostintelor transmise la clasa. Studiul lecturii in ciclul
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IMPORTANTA LECTURII SUPLIMENTARE

IN VIATA COPIILOR

primar este grupat in trei forme de realizare: texte de
citire studiate prin manualele de citire ale fiecarei clase;
texte de lecturd (intercalate intre textele de citire); lecturi
suplimentare extragcolare prevazute in lista programei
scolare, grupate pentru fiecare clasda de studiu a ciclului
primar, pentru a fi citite i cunoscute de elevi. Lectura in
afara clasei are ca scop s dezvolte gustul elevilor pentru
citit, sa le stimuleze interesul pentru carte, sa le satisfaca
dorinta de a cunoaste viata, oamenii si faptele lor. Lectura
contribuie 1intr-o masura insemnatd la Tmbogatirea
cunostintelor elevilor, la formarea unui vocabular activ,
bogat si colorat, la dezvoltarea dragostei fata de patrie, la
educarea sentimentelor estetice. In practica scolard se
folosesc diverse forme de indrumare a lecturii in afara
clasei. Cele mai importante sunt: expunerea prin
povestire, conversatia sau dezbaterea, activitatea cu
cartea prin citirea expresiva a invatatorului, recenzia,
lectiile de popularizare a cartii, metoda demonstratiei,
excursiiile literare, Intalniri cu scriitorii, sezatori literare,
seri de basme si de poezie, medalionul literar consacrat
aniversarii unui scriitor, simpozionul literar, concursurile
«Cine stie, raspunde ! » pe teme literare, célatoriile
imaginare pe harta, pe tema literard, confectionarea unor
albume literare, tabere de creatie literard, presa, revistele
literare, radioul, televiziunea,etc.Pentru a-i determina pe
copii sd devind cititori pasionati este necesar sa se
formeze, cu rabdare si staruintd,gustul pentru lectura.
Indrumarea lecturii elevilor este o actiune dificild si de
durata. Lectura sistematica si bine indrumata 1i ajutd pe
elevi sa-si largeascd orizontul cunostintelor si sa
asimileze mai usor lectiile, contribuie la dezvoltarea
gandirii si a limbajului, trebuie s se {ind seama de toate
aceste considerente, precum si de emotivitatea accentuata
a scolarului. Scoala trebuie sa sublinieze importanta
lecturilor pentru stimularea imaginatiei, pentru
informarea copiilor si, mai ales, pentru educarea vointei,
a curajului, a stapanirii de sine §i pentru cultivarea unor
sentimente nobile.In zilele noastre, computerul si mass-
media concureaza serios cu lectura independentd a
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elevilor. Informatia este mai rapida prin televiziune sau
prin calculator, iar citirea cartilor pare ceva invechit. In
prezent, omul este pragmatic si grabit, are putin timp
pentru citit. Farda a minimaliza importanta mijloacelor
moderne de informare, invatitorul are datoria de a
apropia elevii de carte inca de la varstele mici, dar nu
obligandu-i si citeascd, ci trezindu-le interesul pentru
aceasta activitate.

Scriitorul romén I.L. Caragiale afirma acum aproape
un secol: ,,0 carte buna de citire, in varsta frageda, este,
poate, una din imprejurarile cele mai hotaratoare ale vietii
unui om. Multe cariere intelectuale nu se datoresc altei
imprejurdri decat unei carti cdzute la vreme bund in
mainile unui copil, tot asa precum umbrele multor stejari
seculari se datoresc cdaderii unei ghinde pe pamant
prielnic.”

,Lectura — spunea istoricul N. lorga — joacd un rol
important in viata copiilor, un rol mai mare decat in viata
celor véarstnici. Cartea cititd Tn copildrie ramane prezenta
in amintire aproape toatd viata si influenteaza dezvoltarea
ulterioara a copiilor. Din cartile pe care le citesc, copiii
isi formeaza o anumitd conceptie asupra lumii, cartile
formeaza la ei anumite norme de conduitd.” Lectura
literard este, de asemenea, unul dintre factorii care
favorizeaza in cel mai inalt grad cunoasterea si folosirea
limbii romane, imbogdtirea si activizarea vocabularului
sau dezvoltarea capacitatii de comunicare.
Acad. Torgu Tordan considera ca ,,0 limba frumoasa si
corecta se invata in primul riand din lecturi literare”’.
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SINGURUL DRUM SPRE ETERNITATE...

CARTEA

,,... cartea e o fagaduintd, o bucurie, o calatorie prin suflete, ganduri si frumuseti.” Tudor Arghezi

Nu as putea spune cu exactitate cand am citit
prima mea carte, dar imi amintesc si acum de fascinatia
cu care priveam cartile din bibliotecd, copertile lor
colorate si sugestive si, chiar dacd, atunci cand le
deschideam, vedeam doar semne fard sens, cat de
nerabditoare eram si aflu comorile din interior. Imi aduc

aminte cu drag de povestile mamei pe care le ascultam cu
sufletul la gura, captivatd de tdramurile in care ma purtau
personajele lor uimitoare. Mai tarziu, cind am invatat sa
citesc, am fost curioasa sa vad daci ele erau asa cum mi
le spunea mama si dacd, poate, mai existau si altele pe
care ea uitase sa mi le spuna.
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Privind 1n urma, gustul pentru lecturd se
dobandeste din frageda copilarie, cu indrumarea
parintilor si mai tarziu a dascalilor, pornind de la cele mai
simple intdmplari, basme si, pe masurd ce crestem,
ajungand la intrigi mai complicate, personaje formate,
insd din ce in ce mai captivante si mai pline de sens. Si
asa, Incetul cu incetul, Invatam despre lumea care ne
inconjoara, despre viata, despre oameni §i noi insine, caci
U existd cunoastere inndscutd, pentru motivul ca nu
existd copac care sd iasd din pamdnt cu frunze §i fructe.”
(Voltaire)

Lectura ne dezvolta imaginatia §i creativitatea,
trezeste Tn noi sentimente diverse si profunde, ne arata
personaje
identificam si de care ne legam sufleteste, crimpeie din
vieti trecute, dar care ne fac sa intelegem cine suntem, de
unde ne tragem. Mai mult decat atat, prin lectura,
invatdm sa gandim, dobandim curajul de a hotari ce si
cum vrem sa fim, sa evoluam. ,,Omul nu poate descoperi
noi oceane, cdtd vreme nu are curajul de a pierde din
vedere tarmul.” (Andre Gide). Insi toate acestea se
intampla gradual, pe masura ce mintea noastra frageda se
dezvoltd. Daca la inceput suntem capabili doar sa
memoram sau sd reproducem continutul, mai tarziu,
invatam cum sa il intelegem, cum sa-| interpretam si cum

experiente variate, cu care uneori ne

sd extragem din el adevaratele Tnvataminte, cum sa ne
formam convingeri si conceptii.

Datoria noastra de dascali, este de a dezvolta
gandirea elevilor, de a ghida si canaliza eforturile lor, de
a le trezi curiozitatea, astfel incat sd-i facem sia
experimenteze si singuri lumea cartilor si sa fie capabili
sd-si selecteze propriile zone de interes. Profesorul este
cel care le largeste orizontul cultural, cel care le poate
dezvolta sau spori atractia spre lumea cartilor, cel care ii
invata sa gandeascd singuri, asa cum spune si John Amos
Comenius: ,,4 instrui pe tineri cum se cuvine nu constd in
a le vari in cap multime de cuvinte, fraze, expresii §i
opinii din diferifi autori, ci a le deschide calea cum sa
priceapa lucrurile.”

Baltasar  Gracian  spunea: ,Frecventarea
prietenilor sa-fi fie ca o scoald si convorbirea cu ei
invatatura. Fa-fi din prietenul tau un invatator §i unegte
prin el foloasele instructiei cu pldcerea conversatiei.” Si,
cand ma gandesc la copildrie si adolescentd, imi aduc
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aminte de lungile conversatii pe care le aveam cu colegii
sau prietenii mei pe marginea unei carti, cum ne
intreceam in evocarea altor opere cu tipologii sau teme
asemanatoare i cum ne straduiam sa gasim o modalitate
noud prin care am fi putut noi, la randul nostru, sa
ilustram aceeasi idee.

Este adevarat, este vorba de cu totul o alta
generatie, ce nu se muleazd pe tendintele generatiei
secolului XXI. Insa, daci ne gandim mai bine, acest
sa-si largeascd orizontul cultural. Prin intermediul
audiobook-urilor, tinerii din zilele de azi pot asculta
cartile copilariei noastre, oriunde, oricand, fara
constrangeri de spatiu si timp. Filmele pe care le putem
urmdri la televizor sau cinema sunt, de cele mai multe
ori, ecranizari ale romanelor clasice sau contemporane, ce
pot trezi interesul si curiozitatea spre opera originald,
mult mai completa si complexa, ilustrata doar partial n
aproximativ doud ore de peliculd. Astfel, datoria noastra,
ca parinti §i ca dascdli, ramane, astdzi, de a invata la
randul nostru cum sd facem uz de progresul tehnologic si
cum sa-l1 folosim 1n beneficiul unei educatii
cuprinzatoare.

O alta lectie valoroasd primitd de la viatd este
aceea ca si cartea are varstele ei. Pentru fiecare varsta
exista cartea potrivitd; sunt carti al caror farmec 1l trdim
doar la anumite varste, sunt carti a caror valoare creste cu
timpul, pe masurd ce ne maturizdm. De fiecare data cand
citim o carte sensurile ei capata profunzimi, caci ,,0 carte
este mai mult decdt o structurd verbald sau o serie de
structuri verbale, este un dialog stabilit cu cititorul, este
tonul pe care il impune cititorului §i este imaginea
schimbdtoare sau durabild pe care i-0 impune memoriei
sale.” (Jorge Luis Borges)

Dascalul are astfel, dificila misiune de a-I
intoarce pe cititor la carte folosind diverse metode, cat
mai active, mai antrenante §i mai atractive. Datoria
noastrd ramédne promovarea unor solutii directe de
stimulare a lecturii i, prin care sd ne optimizdm demersul
educativ prin realizarea unui schimb de idei, de metode,
de activitati, de materiale didactice in sprijinul dezvoltarii
sferei motivationale a elevului.

Bibliografie:
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LEGENDELE CELOR MAI FRUMOASE LOCURI
DIN ROMANIA:

ARGES

VARFUL FRUMOASA - MAIASTRA CARE A VRAJIT
CIOBANASII

Frumusetea muntilor, dealurilor, vailor si chiar a oraselor din Roméania
ascund legende bine pastrate in popor. Sibienii povestesc despre legenda
Véirfului Frumoasa, din inima Cindrelului, care poartd numele unei prea
- ~ frumoase fetiscane din Sugag. De unde vine numele Fagarasului si controversa

= numelui celui mai inalt varf din Romania sunt doar citeva dintre istoriile pastrate

PR din popor sau explicate de lingvisti sau istorici. Legenda Varfului Frumoasa,

stanca nascutd dintr-o femeie superba si dragostea ei neimplinita, Varful Frumoasa (2.168 de metri) din Muntii Cindrel
are in spate una din cele mai frumoase povesti. Legenda porneste de pe Valea Sebesului, din satul Sugag, unde se spune
ca s-a nascut o fatad fara pereche de frumoasa. Pe langa frumusetea fara egal, fata canta si juca precum nimeni alta, si nu
era fecior in sat care sa nu si-o doreasca de nevasta. ,,Legenda mai spune ca intr-o vara, cand fata era venita la tatal ei de
la Oasa, a urcat Tmpreuna cu ciobanasii si fetele de la stanele prinse pe tamplele Parangului, Lotrului si Surianului, la
nedeia de Santilie, sus, aproape de cer, pe platoul din creasta Muntilor Cindrel. Era zi mare de sarbatoare, celebrata din
mosi-strdmosi, care aduna laolaltd pe toti oamenii locului, motiv pentru care, de la mari departari, veneau negustori
vestiti. Cantecul si jocul care se incingea la nedeie cu greu se stingeau catre zorii diminetii. De cum ajunsese Frumoasa
cu insotitorii ei, toti feciorii care erau strinsi acolo o sorbeau din priviri si nu-si dideau rand si o joace. Invartitele,
jienele si hateganele nu conteneau o clipa si toti se Intrebau de unde are fata asta atata putere sa joace fard sa oboseasca.
Dintre toti, doar unul singur parea ca nu o baga in seamd. Era Cindrel, feciorul baciului Cindrea, cel mai vanjos si mai
mandru ciobdnas care a célcat vreodata pe aceste plaiuri. Venise la nedeie insotit de Mariuca, fata baciului de la stana
din Steflesti si nu avea ochi decat pentru ea. Toatd ziua doar cu ea a jucat si nici un alt ciobanas n-a cutezat s-o ceara la
joc, pentru cd toti stiau cd, din iarnd, Mariuca va fi mireasa lui Cindrel”, povesteste Anca Florinela Vasilescu,
coordonator al programului Biblionet in judetul Sibiu si al Festivalului Culturii Montane de la Porumbacu de Sus si un
pasionat cercetator al legendelor locului.

CEAHLATII, PASARILE CARE AU DAT NUMELE MUNTELUI SACRU AL DACILOR - CEAHLAUL -

Ceahlaii, pasarile care au dat numele muntelui sacru al dacilor, cel mai impresionant masiv din Carpatii
Orientali poarti acest nume de peste 500 de ani. In timp, Ceahlaul a fost asimilat drept muntele sacru al dacilor
(Kogaionon), dar a mai purtat si alte denumiri precum Pion sau Ticlau. Muntele Ceahliu si formele de relief
emblematice (Dochia, Panaghia, Toaca) au dat nastere mai multor povesti si legende populare. Cea mai cunoscuta
versiune legatd de formarea muntelui este cea care spune cad masivul muntos a fost format din porunca imparatului
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Traian care voia sa-i apere pe locuitori de hoardele barbare venite de la Rasarit. Pentru a fi dusa la indeplinire porunca,
au fost adunati toti robii luati de la Decebal care trebuiau sa aduca si sa aseze piatra peste piatra si stanca peste stnca,
pana cand muntele era suficient de nalt ca sa-1 multumeasca pe imparatul roman. La final, Traian a cerut ca in varful
muntelui sa fie asezata o toacd pe care un soldat ce statea de straja trebuia sd o batd anuntdnd atunci cand vedea
navilind vrijmasii. Primele informatii in izvoarele istorice sunt de la Strabon. In Geographia (VII, 3, 5), istoricul si
geograful grec vorbeste despre Muntele Sfant al dacilor, numindu-1 ,,Kogaionon”, unde aveau loc ritualurile inchinate
lui Zamolxe. Localizarea pentru Ceahldu nu este insa certd, alte posibile variante pentru Kogaion fiind muntii Orastiei
sau Bucegi. Originea numelui pe care-l poarta muntele nu este foarte clard. Cea mai des intalnita teorie este cea conform
careia numele ar deriva din maghiarul ,,csahlo”, care denumea o specie de vultur (vulturul barbos sau zaganul) care
popula candva crestele muntelui. Preotul-arheolog nemtean Constantin Matasa (1878 - 1971) impartasea si el parerea ca
numele ar proveni de la acesti vulturi de stanca care scot un sunet asemandtor cu scheunatul cainelui.

»BUCEAGUL*, MISTERIOASA DENUMIRE CARE A DAT NUMELE
MUNTILOR BUCEGI

Originea exactd a numelui Bucegi, muntii de piatrd din inima Romaniei,
»Buceagul®“ sau ,bugeacul“ pare si fie izvorul denumirii, un cuvant care
desemneaza in limbajul oamenilor de la munte atdt muschiul din padure cat si
pustiul sau jnepenii. Varianta arhaici a numelui ,,Bucegi® este ,,Buceci,
denumire folosita si astazi de batranii de la munte, si despre care lingvistii spun
ca provine din ,.huceag®, ,buceag® sau ,,bugeac”. Este un cuvant prea putin
lamurit pentru cd desemneaza, deopotriva covorul de muschi verde si moale al
padurii, un paduris des si jos sau chiar pdmantul pustiu, lipsit de paduri, doar cu buruieni si ierbarie. Chiar si tufele
joase de jnepeni, numite si buceag, poate ca au dat numele Bucegilor. Este cert, insa, ca localititi cu numele de Buceag
sau Buceag mai exista in tara, in judetele Constanta, lalomita si Teleorman, punand la socoteala si Bugeacul istoric din
Basarabia, teritoriu ce apartinea regatului dacic al lui Burebista. Originea numelui nu poate fi gésita nici in limbile
vecine. Lingvistul Sextil Pugcariu sustine cd numele Bucsoiului, unul din muntii care ajunge in varful Omu, deriva de
la Buc, Bucur, tot asa cum si Buceci, Bugeci deriva de la Buc cu acelasi sufix ca in Maneciu sau Moeciu. lar Bucur
este un nume autentic dacic. Masivul Bucegi ocupd o suprafatd de circa 300 km patrati, pe teritoriul judetelor
Dambovita, Prahova si Brasov. Este ca o cetate naturalda, cu incinta suspendatd la 1600 — 2500 m, sprijinitd de
abrupturi puternice. Varful Omu, muntele cu nume de om Aflat la 2570 metri, este al unsprezecelea varf muntos din
Roménia, dar, totodata, si cel mai Tnalt loc din tara, populat permanent. Aici se afld o cabana si o statie meteorologica.
Legendele care au dat numele acestui varf sunt numeroase si la fel de misterioase. Denumirea, 1n acest caz, este una
abstractd, ,,Omu®, fara o corelatie cu un fenomen natural sau vegetativ. De asemenea, varful muntos a fost asociat cu
vechii daci si existenta, pe acest loc, a unui vechi sanctuar plin de energii speciale, vindecéatoare. Una dintre povestile
asociate cu Varful Omu este a unui pastor care s-a raticit Tn masivul Bucegi si a ajuns pana in varful cel mai inalt al
muntelui. Nici chiar de la aceasta Tndltime nu a putut, insa, sa se orienteze, asa ca, furios, a inceput sa blesteme. Drept
pedeapsa, Dumnezeu l-a transformat intr-o stanca, care se poate vedea si astazi, iar de atunci numele acestui varf a fost
Omu (om). Aceeasi stanca este izvorul unei alte legende. Doar o datd pe an, 1n asfintitul din noiembrie, stinca isi lasa
umbra pe platou, desenand o imagine umana, de unde si numele ,,Omu®. Legendele celor mai frumoase locuri din
Romania s-au pastrat de-a lungul timpului si cand sunt spuse parcd amplificd frumusetea naturald a reliefului
Romanesc.

Bibliotecar Badea Irina, Scoala Gimnaziali ”George Topirceanu” Mioveni
Prof. inv. primar Tican Elena Aurora, Scoala Gimnaziald ”Petre Tutea” Boteni
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intr-o lume a schimbirilor majore, indeosebi la
nivelul paradigmelor comunicationale, schimbari care
afecteaza si lectura, privitd ca fenomen comunicational,
ar trebui studiate cu metodele si tehnicile puse la
indemand de stiintele sociale. Din pacate, lectura este un
proces insuficient abordat si cercetat, principalele
dificultdti la nivel global derivand din greutatea de a
stabili un sistem de criterii valabil pentru toate
comunitatile potential abordate.

Aceeasi situatie o regdsim si In Roménia, unde,
majoritatea studiilor (si ele foarte putine) vin din afara
sistemului infodocumentar. Pertinent, profesorul lon
Stoica afirma: ,,Avem nevoie insd de abordari legate de
cadrul, de instrumentarul si de modelele de implicare ale
sistemului infodocumentar in evolutia, sau, poate, in
involutia lecturii’’.

Studiile  (sociologice) comparative privind
fenomenul lecturii la nivelul mai multor tari sunt destul
de putine, principala dificultate constdnd in realizarea
unui corpus de indicatori care sd se regaseasca in cazul
fiecarei entitati (tari) investigate. Este vorba, in esenta, de
nomenclatoarele  socio-profesionale care  dezvaluie
diferente semnificative de la o tara la alta.

Totusi, analizand literatura de specialitate, se
regaseste prezentarea unor astfel de studii care dau, cel
putin la nivel orientativ, repere privind starea actuala a
lecturii, tendintele ei de evolutie. Lectura contemporana
are alte caracteristici psihologice decat acum o sutd de
ani, aproape cd este un alt fenomen, chiar dacd o putem
defini si azi, ca oricand, drept un cod de receptare. Ce
citim? De ce citim? Cum citim? Asistdm la un proces
evident de transformare a lecturii.

In Roménia, nu existd, deocamdats, preocupari
pentru realizarea unei diagnoze a lecturii, vazutd ca
fenomen social, diagnoza care s duca la politici eficiente
in acest domeniu. Cei care s-au ocupat de cercetarea
sociologica a lecturii pot fi numarati pe degete, iar
studiile realizate nu pot fi semnificative la nivel national
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LECTURA INTR-O ROMANIE
A INFORMATIEI SI A CUNOASTERII

si nu pot reliefa anumite tendinte medii de evolutie care
sa duca la proiectii viitoare viabile. Paradoxal, aceste
studii lipsesc intr-un moment 1n care se cer lamurite
numeroase aspecte: statutul social al scriitorului, locul si
rolul sdu in societate; circulatia operei (literare); relatia
dintre valoare (literard) si succesul la public; audienta;
surprinderea unor tipologii ale cititorului (utilizatorului)
si ale lecturii; rolul, functiile si efectele lecturii asupra
individului si societatii.

Toate aceste aspecte se materializeazd in
indicatori care dau seama, in ultimd instanta, de starea
culturala a natiunii. Este vorba despre identificarea unui
model cultural romanesc la nivelul creatorului, al operei
sale, dar si la nivelul utilizatorului, a celui care consuma
“marfa culturala” numita carte. Studiul, structurat in trei
parti (profilul cititorilor, factorii socio-demografici si
mediile politice si culturale (institutionale) a dus la
reliefarea multor constatéri interesante in ceea ce priveste
evolutia fenomenului lecturii. lata cateva dintre acestea: -
in fiecare tara se constata o crestere a segmentarii pietelor
nationale, de la multitudinea profilurilor de cititori pana
la diversificarea cererilor de titluri.

a. Cititorul traditional: pentru el, lectura este o
placere, o activitate desfasuratd cu regularitate; cumpara
carti de la librarie, indeosebi opere de fictiune pe care le
citeste in totalitate; licentiat, constituind un segment in
crestere 1n tarile in care se constatd o crestere a nivelului
de scolarizare; locuieste in mediul urban.

b. Cititorul mediu sau cititorul ocazional:
citeste cate putin din toate, cumpdrand atat din marile
magazine cat si din librariile specializate; unii dintre ei
nu se considera cititori adevarati, pentru ca citesc carti
(ghiduri practice, carti de benzi desenate, etc.) pe care nu
le considera “carti adevirate”; consuma mai degraba
pentru a gasi o informatie; student sau salariat, lectura
este pentru el un instrument de informare si formare.
Pornind de la aceste ,,doud portrete robot”, se afirma
faptul cd studiul deprinderilor de lectura in Europa
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trebuie sa se concentreze pe cele doua tipuri de ,, strategii
de lecturd”- lectura traditionald si cea de consultare.
Scéaderea generala a indicelui de lectura in Europa trebuie
judecata si in contextul modificarii felului in care cititorii
se raporteaza la carte, In conditiile unei anumite pierderi
de legitimitate: cartea nu mai este perceputd atit de mult
ca obiect de valoare - ea este cititd si apoi aruncatd. Se
face din ce in ce mai putin apel la imaginar §i mai mult la
realitate. In biblioteci, cercetarea in domeniul sociologiei
lecturii trebuie repusa in drepturi, avandu-se in vedere
transformarile calitative survenite 1n structura lecturilor, a
intereselor si nevoilor de lecturd, a mijloacelor de
comunicare, a relatiilor cu creatorii §i cu comunitatea in
care activeaza, totul interpretat intr-o viziune globala,
care ar deschide calea spre o comunicare reald la nivel
national si european. Prioritare ar fi cercetarile care sa ne
lamureasca asupra impactului pe care automatizarea si
informatizarea le au asupra cititorilor (utilizatorilor), mai

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

L -

Din cele mai vechi timpuri, lectura i-a smuls pe
oameni din negura ignorantei. Prin continutul lor variat,
cartile au luat locul sutelor de dascili, ele ne-au
transformat, ne-au ajutat si ne gasim un rost, limpezindu-
ne mintea si sufletul.

Prin intermediul cartilor reusim sa facem calatorii
in trecut, prezent §i viitor si avem posibilitatea sa stam de
vorbd, atit, cu noi ingine, cat si, cu lumea intreaga.
Nefiind un act gratuit, lectura produce Imbogatirea
sinelui cu o noud cunoastere, cu o modalitate absolut
noud de receptare a lumii interioare si exterioare.

Atunci cand citim, realizim un act al lecturii
irepetabil si profund personal. Lectura se produce prin
intermediul unor canale de receptare speciale, slefuite, in
timp, prin educatie si prin parcurgerea permanenta
paginilor unor carti. Receptarea mesajului lor presupune
participare intelectuald si afectivd. Receptarea are loc in
contexte individuale si culturale diferite.

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

ales acum, cand multi contesta functia ,, de cunoastere” a
Internetului. Nu de mai putin interes ar fi cercetarile
concrete care sa ne pund la dispozitie “harti” ale lecturii
si ale lectorului, anumite tipologii ale intereselor de
lectura in corelatie cu structura socio-profesionald a
acestora, modul in care sunt percepute noile servicii puse
la dispozitie de catre bibliotecd. Aria de cercetare este
vastd, dar din perspectiva unui management performant,
ea devine absolut necesard in zilele noastre.
BIBLIOGRAFIE:

- Popescu, lon, Lectura elevilor
opinii, Editura didacticd si
Bucuresti, 1963

- Zlate-Licareti, Valentina Maria, Rolul literaturii
pentru copii in formarea §i dezvoltarea
personalitatii si a limbajului la prescolari si
scolari, lasi : PIM, 2019

constatari,
pedagogica,

Prof. Rosu Alina, Liceul Tehnologic ,,Dimitrie Dima” Pitesti

REFLECTII DESPRE LECTURA

Cadrele cultural-estetice se modifica permanent,
gusturile se schimba, valoarea textelor tiparite se
modifica in functie de anumite criterii axiologice, de
anumite interese intelectuale si motivatii psihologice
specifice. In urma unor procese de lectura consecventa si
selectiva, se decanteaza valorile literare, se remarca
operele scrise care au atins nivelul desavarsirii artistice
sau intelectuale.

Un exercitiu de admiratie inchinat lecturii, nu
poate continua decat prin invocarea admirativd a
bibliotecilor - lacase de cultura unice, prin vechimea si
trainicia lor, unde rasfoirea cartilor se realizeaza in liniste
si intr-o atractiva taina.

»O biblioteca — scrie Lubblock- este un tinut
vrdjit, un palat cu desfatdri, un addpost in care te poti
addposti impotriva furtunilor”. ,,Oricine va avea cheia
de aur care deschide usa ticutd a — va gdsi in ele
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incurajare si  mdngdiere,
bibliotecilor — continua Lubbock.

Bibliotecile sunt institutii cu usile permanent
deschise. Destinul lor istoric a cunoscut momente de
glorie si clipe de poticnire. Unele biblioteci au avut o
trainica evolutie, altele au disparut ori au rendscut din
cenusa.

In perioada actuald se constatd o revigorare a
functiilor acestor institutii, in situatia in care asistdm la o
scadere a interesului cetatenilor pentru carte si lectura.
Traim intr-0 lume puternic informatizata si tehnicizata,
unde idealurile culturale sunt in aparentd ocultate de
marunte griji cu caracter pragmatic - pe fondul
promovarii unei libertdti de exprimare aproape
nemarginite.

Intr-o realitate, subordonate legilor supravietuirii
economice si sufocate de sterile lupte politice,
bibliotecile continud sd fluture stindardul dreptului la
libera informare si comunicare si reusesc sa se adapteze
provocdrilor secolului actual.

odihnd si  fericire”.

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Prin urmare, lectura va face parte din modul de a
fi al omului contemporan iar bibliotecile vor fi receptate
ca centre eficiente de comunicare culturald si sociala. Ele
vor fi raspunzatoare de calitatea informatiilor si
cunostintelor oferite comunitdtii, vor avea un rol
accentuat in gestionarea resurselor informationale
universale, vor fi factor decisiv de revigorare a
schimbului national i international de idei.

Inteleptii care au lisat marturii scrise ,sunt ca
niste drumeti ce au strabdtut inaintea noastrd cdile
suferintelor si ne intind mdna, chemdndu-ne lingd
dénsii atunci cind ne simtim in restriste.” Intelepciunea,
tristetea si bucuria lumii toatd, se afld in carti. Ele te
provocad sa gandesti si iti deschid calea spre experiente
psihologice si sufletesti de neimaginat.

Odata intrat In mirajul lecturii, nu mai ai cum sa
scapi, cartile te ametesc cu ,,cloroformul binecuvantat al
mintii”, te prind intr-un dans nesfarsit al cuvintelor si al
gandurilor intelepte.

Bibliotecar Badica Daniela, Liceul Tehnologic ,,Dimitrie Dima” Pitesti

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

De la cartile pentru copii, pe care parintii le
citesc copiilor la culcare, pand la romanele cele mai
vandute si lucrarile literare premiate, cartile joacd un rol
crucial in viata unei persoane, indeplinind nevoia de
cunoastere si divertisment. Rolul cartilor in societate nu
poate fi niciodatd supraestimat, deoarece acestea
modeleazd indivizii si culturile, permitand oamenilor s
se dezvolte pe toate planurile.

De ce sunt importante cartile in viata omului?
Literatura incepe sa devina importantd pentru fiecare om
inca din copildrie, cand curiozitatea si setea de cunoastere
te face sa-ti doresti sa citesti tot felul de carti pentru
copii si povesti, trecand, apoi, de la basme, la romane
fantastice si apoi la opere literare mai complexe si
provocatoare, cum ar fi cartile psihologice sau cele
de dezvoltare personala.

Influenta cartilor citite asupra propriei vieti

INFLUENTA CARTILOR IN VIATA OMULUL
EFECTELE ASCUNSE ALE LECTURII

Cartile spun povesti si ofera informatii pe care cititorul le
transpune in viata sa de zi cu zi. Astfel, modurile in care
cartile citite influenteaza o persoana sunt numeroase.
Literatura extinde intelegerea omului asupra naturii
umane

Pentru cei mai multi, contactul cel mai puternic cu
literatura apare in timpul scolii. Atunci incep sa inteleaga
importanta cartilor in exploatarea ideilor stimulatoare si
provocatoare despre natura umand. Existd putine alte
medii care pot oferi tinerilor aceeasi libertate de a analiza
tipologiile si comportamentele umane asa cum o fac
cartile.

Gandeste-te la romanul lon al lui Liviu Rebreanu. Elevii
din Intreaga tara trebuie sd citeasca si sa scrie un eseu
despre Ion, o sarcina care 1i obligd sa se gandeasca la
aspectele importante ale existentei umane, cum ar fi
alienarea, relatiile de familie, natura raului si ceea ce face
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pe cineva uman. Scriind un eseu despre o carte, elevii se
confrunta astfel cu intrebari profunde despre viata.
Literatura este un instrument al educatiei

Rolul cartilor in viata unei persoane este de a servi ca
instrument educational capabil s ii extindd cunostintele
despre lume si despre sine. Cu toate acestea, pentru a te
asigura ca operele isi ating scopul, trebuie sa le privesti
critic. Doar efectuand analize aprofundate ale scrierilor
poti intelege cu adevarat ce a vrut sa spuna autorul.

De exemplu, elevii sunt rugati sa se gandeasca la lon sau
la Ilie Moromete si sa analizele actiunile si motivele sale.
Procedand astfel, ei Invatd sda perceapa semnificatiile
ascunse, temele si mesajele din spatele actiunii. Acesta
este un proces de invatare incredibil de eficient, care face
loc discutiilor si dezbaterilor importante intre elevi si
profesori. Elevii invata valoarea formarii propriilor idei si
opinii si ca nu toatd lumea gandeste la fel, ceea ce este o
lectie importanta de viata.

Literatura promoveaza gandirea critica si analitica

Sa fii nevoit sa scrii o analiza a unei carti poate parea o
provocare, dar nu existd modalitate mai bund de a
declansa reflectia si gandirea aprofundata. Cartile sunt
importante si pentru cad Imbunatatesc conectivitatea
creierului, te fac sd te gandesti mai bine la anumite

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

aspecte ale vietii si te Tnvatd cum sa-ti dezvolti propriile
argumente, opinii si idei.
Astfel, atunci cand citesti, mintea ta incepe sa urmareasca
idei noi, modele de gandire si simboluri, iar acest lucru te
face sa fii mai pregatit in fata societdtii si a provocarilor
acesteia.
Literatura ofera perspectiva asupra lumii
Cand citesti, ai sansa de a observa diferite personaje care
trec prin tot felul de situatii si care isi arata calitatile si
defectele. Cand te lasi prins de o carte, incepi sa dezvolti
simpatii si antipatii. Poate ca incepi sd apreciezi vitejia
sau inteligenta unui personaj si sd urasti imoralitatea
altuia.
Asadar, cartile au rolul de a ajuta la stabilirea principiilor
si valorilor unei persoane. Majoritatea cititorilor dezvolta
opinii puternice in urma lecturii, iar acest lucru 1i va face
sd-si modeleze viziunea asupra lumii. Abilitatea de a
judeca si de a critica sau, dimpotriva, de a lauda si admira
un personaj si actiunile sale, cu alte cuvinte, de a emite o
judecata de valoare asupra caracterului sau, te ajutd sa
procedezi la fel si cu persoanele reale din jurul tau.
In concluzie, cartile joaca un rol extrem de important in
viata unei persoane, fiind unul dintre instrumentele care
formeaza viziunea despre lume, dar si modul de a gandi
si de a actiona in viata.

Bibliotecar, Mustati Denisa

/’ ~ STRATEGII DE OPTIMIZARE
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Sistemul scolar este cunoscut ca mediul in care
comunicarea este foarte importantd prin activitatea
specificd desfasuratd aici. Sarcina comuna si relatiile
interindividuale ce se stabilesc sunt mijlocite, facilitate,
optimizate de o comunicare deschisa, fara restrictii, fara
formalisme. Blocajele de comunicare duc, inevitabil, la
hiatus-uri in reusitele activitatii didactice si la scaderea
randamentului scolar. Functionand pe principiul feed-
back-ului, procesul de comunicare faciliteaza realizarea
sarcinii, asigurda coeziunea grupului, valorizeaza pe
fiecare membru, actioneaza ca factor de omogenizare.

In analiza factorilor de eficientizare si optimizare
a activitatii, dar si a optimizarii relatiilor interumane in
cadrul societdtii, problematica impusad de comunicare
prezintd un interes deosebit. Ea este cea care mijloceste
dobandirea de abilitati si competente de actiune, de
interrelationare cu semenii. In cadrul activitatii didactice,
renuntdnd la monolog , uzadnd de dialog si participare
activa a elevilor la procesul propriei formari, influentarea
devine, prin intermediul feed-back-ului, bilaterala.
Comunicarea reprezintd o modalitate fundamentald de
interactiune psihosociald, un schimb continuu de mesaje

-65-



Supliment Revista CATEDRA

Sesiune de comuniciri stiintifice ”Cartea leac pentru suflet” editia a IX- a, anul 2023

intre interlocutori, baza a credrii unei relatii interumane
durabile in a influenta sau a modifica comportamentul
individual sau de grup. Este normal, insa, ca influenta
profesorului sa fie net superioara, datorita, in primul rand,
statusului profesional (autoritate, competenta, prestigiu
etc.), dar si de comportamente constructive, cu efecte
pozitive, ale acestuia. Deducem ca, prin comunicarea
umana si implicit cea didactica, nu intelegem numai o
activitate psihofizica de punere in relatie a doud sau mai
multe persoane pentru realizarea unor obiective, ci i un
proces psihosocial de influentare prin limbaje specifice a
atitudinilor, comportamentelor, convingerilor,
componentelor motivational-afective si volitive.

In realizarea eficientei comunicarii didactice

trebuie avuti in vedere factorii-variabilele ce tin atat de
emitiator (cel care comunica), cit si de receptor (cel
caruia i se comunicd), de canalul de comunicare, de
mesaj si de mediul comunicarii.
Studiind calitatile pe care acesti factori trebuie sa-i aiba
pentru realizarea unei optime comunicari, tipurile si
modalitatile pe care le Inregistreaza comunicarea umana
(verbala, nonverbald si paraverbald), al rolului pe care
limbajul 1l joaca in realizarea unei comunicari de calitate,
eficiente, cu variatele sale tipuri si functii, am centrat
intregul demers didactic pe optimizarea comunicarii,
element indispensabil, prioritar In atingerea finalitatilor
actului didactic, in atingerea optimum-ului educational.
Un demers analitic, oricat de profesionist ar fi realizat,
ramane, in mare parte, cu caracter explicativ, fara
eficientd, fara finalitatea scontatd, dacd nu e completat de
prezentarea unor modalitati de eficientizare a comunicarii
si a limbajului.

O primda conditie a functiondrii sistemului
comunicdrii este compatibilitatea interlocutorilor, ca
nivel de transmitere-receptare-intelegere a informatiilor.
Trebuie, de asemenea, indeplinite si o seama de conditii
psihologice: consistenta de continut a comunicarilor,
expresivitatea (intonatie, fluentd, debit verbal,
pronuntie), limbaj, atitudine. Stapanirea tehnicilor
comunicarii, ascultarea, arta unei bune comunicari
trebuie sa facd parte din arsenalul profesorului, modelul
de la catedra al fiecdrui elev. Sinceritatea, empatia,
flexibilitatea si reflexibilitatea 1l vor caracteriza intdi pe
profesor in comunicérile interpersonale, vor fi dobandite
prin intelegere, acceptare si exercitiu de catre elevi. Ma
voi referi, in lucrarea de fata, la cateva dintre strategiile
pe care le-am aplicat cu rezultate deosebite pentru
colectivul de elevi la care lucrez, rezumandu-ma la
activitatea intreprinsa in predarea Opfionalului Literatura
pentru copii, componenta a curriculumului la decizia
scolii. un nou si important prilej de manifestare a

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

creativitatii cadrului didactic, permitandu-i sa conceapa
obiective, continuturi, strategii didactice de predare-
invatare-evaluare proprii, masurd a maiestriei sale
didactice, bazatd pe experienta la catedra. Este masura
increderii in puterea de creatie spirituald a unui dascal, a
daruirii sale plenare prin tot ceea ce are mai bun, mai
valoros ,in scopul implinirii personalitatii elevilor sai.

Obiectivul central al studiului limbii si literaturii

romane in invatamantul primar, in conformitate cu noul
curriculum, este dezvoltarea competentelor elementare de
comunicare si familiarizarea elevilor cu texte literare si
nonliterare.
Scopul Literaturii pentru copii, ca optional la nivelul
disciplinei, este de a forma progresiv un tanar capabil sa
inteleaga lumea din jurul sau, stdpanind un vast bagaj de
cunostinte si competente de comunicare, dispunand de un
vocabular bogat si nuantat, sensibil la frumosul creat de
om, apt sa utilizeze In mod eficient si creativ capacitatile
proprii de rezolvare a unor probleme de comunicare
concrete in viata de zi cu zi, formandu-i si dezvoltandu-i
competente relationalesi de comunicare, competente
necesare ca sa poatd continua in orice faza a vietii sale
procesul de invatare. Avand in vedere cd lectura este
mijlocul principal in care isi poate completa cultura fara
ajutorul altuia, copilul trebuie pregatit si indrumat in
acest sens. Tot ea, lectura, 11 ofera modele de viatd 1n
stare mai limpede, mai purd decat socictatea In care
traieste, o limba romana corectd . Astfel, si literatura
pentru copii vine sa sporeascd, sd defineasca la randul
sdu, caracterul adaptativ pe care il are invitareala
solicitrile tot mai complexe ale mediului, la Tmplinirea
fiintei umane.

Alidturi de metode traditionale(orale, scrise,
practice) sau complementarecunoscute indeobste
(observarea sistematica a activitatii i comportamentului
elevului, investigatia, portofoliul, proiectul), am aplicat o
serie de strategii novatoare, cu deosebitd valoare
formativ-evaluativa, stimuland activitatea de comunicare
si de relationare intragrup si intergrupuri. Dintre acestea,
in cadrul optionalului Literatura pentru copii prezentam
cateva pe care le-am aplicat cu rezultate remarcabile.

,Cafeneaua literarid”-Intr-un cadru diferit de
cel in care se desfasoara majoritatea orelor de curs,
reinviind in miniatura vechea traditie a cafenelei in care
scriitori, oameni de artd ,in general , se adunau in jurul
unei cesti aburinde de cafea, discutind diverse probleme
literare, culturale, de interes socio-politic si civic,
asemenea ilustrilor Tnaintasi, micii iubitori de lectura sunt
pusi In fata unor textenoi, urmand sa surprindd, dupa o
lecturd atenta si comentarii in echipa, pe ateliere, asupra
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personajelor carora scriitori de seama le-au dat viata
pentru ei, in primul rand, copiii.

»Organizatorul grafic”( OG ), ca metoda de

invatare activd, dar si de evaluare, inlesneste
esentializarea unui material informativ prin prezentarea
lui schematica. sau da posibilitate elevului de a prezenta
schematic cunostinte insusite ce se preteazd la un
asemenea mod de redare, evidentiind capacitatea de
sistematizare a lor.Prin aceastd metoda, se inldtura ceea
ce e neesential in informatia primita.
Am utilizat aceastd metodd in realizarea caracterizarii
personajelor din operele literare studiate. Ca proba de
evaluare formativa, dupa studierea unor scrieri literare de
Barbu Stefanescu Delavrancea, printre care si ,,Domnul
Vucea”, am cerut elevilor sd prezinte schematic, prin
comparatie, asemanari i deosebiri intre cele doud figuri
ilustre de dascali din literatura romana: domnul Vucea si
Domnul Trandafir, din lecturile cu acelasi titlu,
apartinand lui B. Stefanescu Delavrancea, respectiv
Mihail Sadoveanu. Le-am pus la dispozitie schema de tip
comparativ, recomandandu-le lucrul in perechi. Fisa de
lectura - desi e folositd de foarte mult timp, nu poate fi
socotitd o metoda de evaluare perimatd, cu toate ca atitea
generatii de elevi au fost ,terorizate”, desi erau constienti
de necesitatea completdrii ei, pentru fiecare dintre
lecturile citite. Pastrand o evidenta a lecturilor studiate,
are darul de a reimprospita memoria micului scolar
asupra lecturilor facute si furnizeaza Invatatorului
informatii utile privind preferintele elevilor sdi in materie
de lectura, ca si motivele acestor preferinte.

Jurnalul de lecturd — insemnari personale, ,,de
vorba cu mine insumi”

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Plecand de la identitatea emitatorului (autorul) si a
destinatarului (cititorul) jurnalului, de scopurile lui mai
mult sau mai putin obiective/subiective, dar si de
Mmotivatiile implicate, jurnalele pot fi:personale, cilatorie,
literare, de lectura, ale clasei, didactice etc. Jurnalul de
lectura poate cuprinde:

o intrare (,,despre text” sau interpretari critice);

o intrare dubld (,,despre text si prin text”’, citate si
producere de text);

o intrare tripla (,,despre, prin si dincolo de text”; citate,
producere de text si intrebari, raspunsuri date de cadrul
didactic).

Avand obiectivele lectiei bine stabilite, congtient
de ceea ce trebuie sa realizeze, dar si de limitele
metodelor folosite, cadrul didactic le va selecta, le va
combina , astfel Incat sa descopere la timp punctele tari si
slabe ale elevilor, pentru a le oferi sprijin competent in
remedierea neimplinirilor in dezvoltarea competentelor
de comunicare.
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Traim 1nfr= me permanent dominatd de
tehnologie, lectura devenind, treptat, pentru mul{i dintre
copii o ultimd prioritate 1n viatd. Televizorul,
calculatorul, telefonul, internetul, dar si retelele de
socializare sunt astazi principalele modalitati de petrecere

CARTEA

CEL MAI DE PRET DAR AL EXISTENTEI NOASTR

a timpului liber, dar ele nu vor putea inlocui niciodata
valoarea morald, culturala si educativa a unei carti.
Pasiunea pentru lectura ar trebui sd apara la
varste fragede, inca din familie. Gustul pentru citit nu
vine de la sine, se formeaza de catre familie, gradinita si
in special de scoald. Unul dintre cele mai pretioase daruri
pe care le putem oferi copiilor nostri este magia cartilor,
vraja lecturii si a cunoasterii atator universuri si personaje
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care, de multe ori, le pot deveni modele demne de
urmat. Fiecare carte, fiecare poveste, cititd poate
reprezenta un portal spre o noud lume, spre un alt
univers, o cheie magicd ce deschide o comoard a
imaginatiei. Cartea cititd in copilarie rdmane in amintire
aproape toatd viata si le influenteaza dezvoltarea
ulterioara. Ea 1l ajutd pe micul cititor sd parcurgd caile
cunoasterii, de la concret la abstract, de la intuitie la
reprezentare sifantezie. Cu ajutorul ei, copilul intrd in
posesia numeroaselor instrumente care 1i pot satisface
dorinta de a descoperi realitatea Inconjuratoare, ea insasi
fiind o lume.

Cartile sunt un pilon fundamental in dezvoltarea
cognitivd si emotionald a celor mici. Inceperea lecturii
inca din copilarie nu oferd doar incantare si placere, ci
aduce si o mostenire culturald, stiintifica si literara
extraordinara. Lectura este un minunat proces interactiv
in care se stabileste o relatie importantd intre text si
cititor, care contribuie la dezvoltarea zonelor cognitive
ale creierului si la dezvoltarea emotionala. Importanta
dobandirii acestui obicei de la o varsta frageda se bazeaza
pe beneficiile acestuia la studiu, dobandirea de cunostinte
si posibilitatea ca copiii sd experimenteze senzatii si
sentimente cu care se bucura, se maturizeaza si invata,
rad si viseaza. Cititul antreneazd si dezvoltd capacitati
mintale, deoarece necesitd un efort de gandire, de
invatare constientd. El are valoare, implicatii si eficienta
deosebite, deoarece cartea reprezintd unul din
importantele mijloace de memorare (de stocare) si
transmitere de-a lungul generatiilor a tezaurului cultural-
stiintific al umanitatii, absolut necesar continuitatii
dezvoltarii cunoasterii si societatii, precum si dezvoltarii
personalitatii tinerelor generatii.

Alegerea potrivita a cartilor duce la formarea
interesului pentru lectura. Ele trebuie sa fie potrivite cu
varsta, preocupdrile si preferintele copilului. Pentru
fiecare varstd existd cartea potrivitd; sunt carti al caror
farmec il traim doar la anumite varste, sunt carti a caror
valoare creste cu timpul, pe masurd ce crestem, precum
un vin ce devine mai bun cu fiecare an ce trece. De
fiecare datd cand citim o carte sensurile ei capatad
profunzimi si noi semnificatii. Pentru a-i determina pe cei
mici sd devind cititori pasionati este necesar sd se
formeze, cu rabdare, gustul pentru lecturd. De multe ori,
mediul familial influenteaza atitudinea fatd de lectura,
prin puterea exemplului: parintii care citesc, la randul lor,

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

pot deveni modele pentru propriii copii. Perioada de
formare a gustului pentru lecturd coincide cu aceea in
care se pun bazele acesteia, adica in clasele primare.

In conditiile educatiei permanente, scoala are
misiunea de a-i ,,inarma” pe copii, incd din clasele mici,
cu deprinderi temeinice de  autoinstruire  si
autoperfectionare prin intermediul tuturor mijloacelor si
,in primu rand, prin mijlocirea cartii. Scoala trebuie sa
formeze un lector competent, dar si un cititor care sa-si
formeze gustul propriu pentru lecturd, astfel incat sa fie
un cititor active pe tot parcursul vietii. La varsta scolara,
lectura are un rol hotdrator Tn imbogatirea si dezvoltarea
cunostintelor elevilor, in formarea gustului pentru citit, in
cultivarea si imbogatirea limbajului prin formarea si
dezvoltarea unui vocabular adecvat. Asadar, scoala joaca
un rol important in apropierea copilului de lumea cartii si
,implicit, de lecturda. Datoria indrumatorilor, a scolii este
de a le dezvolta elevilor gandirea, de a le ghida si
canaliza eforturile, de a le trezi curiozitatea, astfel Incat
sd experimenteze si singuri lumea cartilor si sa fie
capabili sa 1isi selecteze propriile zone de interes.
Dascilul este cel care le largeste orizontul cultural, cel
care le poate dezvolta sau spori atractia spre lumea
cartilor, cel care 1i invata sa gandeasca singuri, asa cum
spune si John Amos Comenius: ,,A instrui pe tineri cum
se cuvine nu constd in a le varl in cap o mulfime de
cuvinte, fraze, expresiuni si opiniuni din diferiti autori, ci
a le deschide calea cum sa priceapd lucrurile.” Scoala
trebuie sd functioneze ca o interfati intre familie,
societate si scolar. Institutia scolard are datoria de a
indruma si a imbogati universul cognitiv al elevului. in
acest context lecturile suplimentare reprezinta materialul
de baza, materia prima, suportul indispensabil in evolutia
intelectuala, facilitdnd integrarea scolarului in viata
sociala. Lectura — spunea istoricul N. lorga — joaca un rol
important 1n viata copiilor, un rol mai mare decit in viata
celor varstnici.. Din cartile pe care le citesc, copiii isi
formeaza o anumitd conceptie asupra lumii, cartile
formeaza la ei anumite norme de conduita.”

Indiferent de gusturile literare, lectura trebuie sa
faca parte din vietile noastre, deoarece prin intermediul ei
reusim sa ne largim perspectiva asupra lumii, ne sprijina
dezvoltarea personald, ne hraneste spiritul si imaginatia,
ne motiveaza si ne calduzese intotdeauna, fiind aldturi de
noi pe drumul vietii.

Profesor Stoica Petruta-Simona, Scoala Gimnaziali ,,Ion Pillat” Pitesti
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Nevoile umane din primele clipe ale vietii sunt
hrana, céldura, protectia, afectiunea, lumina. Vorbele
blande ale mamei deschid cai nevazute ale comunicarii,
care imbraca forma ganguritului stangaci al bebelusului.
Urmeaza primii pasi prin casd, primii pasi in viata de
scolar. De la acest prag se intrd in fascinanta lume a
cartilor. Ele vor deveni mijloace de joaca prin activitatea
de colorat, vor fi rasfoite pentru frumusetea imaginilor
despre lucruri minunate. Din ele vor fi citite copiilor
poezii, povesti, basme. Copilul va indragi cartile pentru
ca-i vor rezolva curiozitati si-1 vor amuza, il vor capta cu
faptele expuse. Crescand, va avea mai multe Intrebari, va
cauta raspunsuri, interesul cunoasterii §i imaginatia vor
inregistra ritmuri galopante. Va observa ca parintii au tot
felul de preocupari importante, iar el trebuie sd invete sa
se descurce si singur, pentru a pitrunde in captivanta
lume a cartilor!

« Libertatea de a citi, de a primi o educatie, de a avea
acces la alte culturi indepartate si noi descoperiri este un
drept fundamental » ( Irina Bokova).

Cea mai mare parte a cunostintelor noastre
provine din carti. Nu existd astazi domeniu de activitate
care sd nu solicite oamenii la un efort de Tmprospatare si
imbogatire a cunostintelor, tehnice, profesionale, ceea ce
se infaptuieste prin instructie. Dar baza instructiei o
constituie cartea. Acumularea de cunostinte prin
cercetarea cartilor presupune priceperea de a le
decodifica, de a le descifra, cu alte cuvinte de a le citi.
Relatia omului cu cartea are o istorie indelungata. Lectura
a fost, este si va ramane o activitate de imbelsugare

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

CARTEA —

IZVOR NESECAT DE INFORMATIE $I
SATISFACTII PENTRU ORICE VARSTA

cognitiva si spirituala specifica cititorului, care va aprecia
pe deplin un text literar, cind va renunta pentru o clipa la
prejudecdtile sale culturale, la diversele probleme
subiective 1n favoarea explorarii lumii interioare a celui
care scrie sau a celui despre care se scrie. Lectura nefiind
un act gratuit, produce imbogatirea sinelui cu o noua
cunoastere, cu o modalitate noud de receptare a lumii
interioare §i exterioare. Cititul este o hrand care te
metamorfozeaza si scoate din tine tot ceea ce te
reprezinta. Un lucru important este si calitatea cartilor de
a nu face zgomot, in schimb, indemnandu-te cu tainic
cantec de sirend, sa le rasfoiesti, sd le redeschizi, produc
seisme culturale si stiintifice, dand nastere unor
neasteptate vibratii spirituale. Fara indoiala, cartile raman
personajele principale ale universului nostru.

cultural, continudnd sd modeleze mentalitati si sa-si
manifeste eficienta, contribuind la indestularea culturala
a umanitatii.

Lectura cartilor este un proces complex, care se
insuseste treptat, intr-o perioadd de timp relativ
indelungata, incepand cu primele saptamani ale perioadei
de scolarizare, cand se invata literele alfabetului si
continudnd apoi cu exersarea deprinderilor de a citi
curent, corect, constient si expresiv. Privit in sine, actul
lecturii este o operatie psiho- fiziologica, care consta in
transpozitia simultand a unor semne din registrul vizual,
imprimate Intr-o pagind, in semnificatii mintale. Se
considerd pe deplin formatd deprinderea de a citi, cand
transpozitia se realizeaza in ticere.

Consilier salarizare Puiu Daniela, Consilier secretariat Nitulescu Corina, Inspectoratul Scolar Judetean Arges

-69-



Supliment Revista CATEDRA

Sesiune de comuniciri stiintifice ”Cartea leac pentru suflet” editia a IX- a, anul 2023

ARGES

SA CORPULUI DIDACTIC

»Cartile sunt cei madcuti si mai cr:
profesori” — es W. Elliot
Sau

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

CE NU STIM DESPRE

CARTI SI AUTORII ACESTORA

inciosi prieteni; ele sunt cei mai intelepti sfatuitori si cei mai rabdatori

“Cartea este un cadou pe care poti sa il desfaci o data, si incd o data , si incd o data...”

-Garrison Keillor

Cartea ¢ o fagaduinta, o bucurie, o calatorie prin suflet,
un lucru plin de ganduri si frumuseti. Sigur, 1naintea
scrierii §i a scrierilor de carti a fost cuvantul. Oamenii au
adunat toate cuvintele si s-au gandit sa le puna in carti.
Fiecare carte exprima trdirile si sentimentele noastre.

Ne place sa citim carti si sa vorbim despre ele.
Adoram sa ne cuibarim mintea si sufletul printre paginile
volumelor tiparite cu satifactia ca, prin lectura, reusim sa
scapam de povara existentei cotidiene. In ziua de azi,
cand suntem prinsi in valtoarea unui ocean de informatii
de dimensiuni exceptionale, cartile se ridicd cu mandrie
din valurile mediocritatii informationale pentru a-si croi
drum spre inimile si mintile cititorilor. intotdeauna am
perceput cartile ca pe niste balsamuri ale sufletului si m-
am hranit cu convingerea ca ele au fost si vor continua sa
ramana surse sigure si valoroase de consolidare spirituala
si intelectuala.

Exista curiozititi despre orice.

Pentru fiecare dintre noi, un periplu prin lumea
cartilor este fascinant si ne captiveaza prin multitudinea
de informatii uneori amuzante, alteori surpinzatoare. Am
cules urmatoarele curiozitati:

e Cea mai mica carte din lume este ,,Cameleonul
lui Cehov”, masoara 0.9 mm atat in lungime, cit si
in 1naltime , nu e mai mare decat un bob de sare, si
se afla 1n posesia lui Mark Palkovic, un bibliotecar
american. Uimitor este faptul cd aceastd carte are
30 de pagini si 3 ilustratii color.”

Cea mai mare carte din lume ,Acesta este
Mohamed” are 420 de pagini realizate dintr-un
material de amestec de hartie si piele, o inaltime
de cinci metri §i cantdreste aproape o tond si
jumatate, evaluatda la 2.300.000 euro. Gigantul
document prezinta viata profetului Mohamed si a
fost tiparitd in Germania si montata Tn Dubai.

Cea mai veche carte din Europa a fost cumparata
cu peste 10 milioane de euro de catre Biblioteca
Nationald a Marii  Britanii. Manuscrisul de
marimea unei palme dateaza din secolul al VII-
lea. El este o copie 1in latind a Evangheliei dupa
Ioan si a fost descoperita in mormantul Sfantului
Cuthbert, in anul 1104. Reprezentantii institutiei
spun ca exemplarul achizitionat este una dintre cele
mai importante carti din lume.

Cea mai citita carte din lume este Biblia, vinduta
in 3,9 miliarde de copii in toate variantele ei.
Popularitatea Bibliei este datoratd credintei
oamenilor potrivit careia Biblia a fost scrisd sub
harul si influenta Divinitatii. Biblia a fost scrisa
pentru aproximativ 16 secole , si este o colectie de
66 de carti.

Cea mai vanduta carte pentru copii este seria
Harry Potter a scriitoarei J.K.Rowling, formata din
7 volume, vandutda in 450 de milioane de
exemplare.

Cea mai scumpa carte din lume a fost cumparata
de Bill Gates pentru suma de 30.8 milioane de
dolari. Cartea este ,Codex Leicester a lui
Leonardo Da Vinci”.
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e Cea mai veche carte de bucate din lume este o
tableta de lut  babiloniand, inscriptionatd 1in
akkadiana. Aceasta dateaza din anul 1750 L.H de
pe timpul lui Hammurabi.

e Un scriitor croat a inregistrat un nou record
mondial, realizand cea mai grea carte din lume -
un volum despre viata fostului lider croat Franjo
Tudjman. Cartea gigantica are 3.604 de pagini si
cantareste 12 kilograme.

e Jurnalul Annei Frank este cea mai vanduta carte
non-fictionald din lume. Cartea este jurnalul unei
fetite de treisprezece ani, evreicd, care in timpul
invaziilor naziste a stat ascunsi intr-o cladire, in
Amsterdam. Pe perioada autodetentiei fetita a scris
jurnalul care a fost vandut in 27 milioane de copii.
Asta pentru ca adolescenta credea ca ,,hartia e mai
rabditoare ca omul,,.

o “Bibliosimia” este un termen atribuit placerii de a
mirosi carti vechi.

e Stiai cd frica de a raméne fara material de citit se
numeste ,,Abibiliofobie,,?

e Shakespeare a inventat aproximativ 1700 de
cuvinte.

e Initial romanul ,,Mandrie si prejudecata” de Jane
Austen se numea ,,Primele impresii”.

e Tolstoi avea 0 indltime de peste 2 metri. Acesta
avea nsd un obicei foarte prost-jocurile de carti pe
bani. In timpul unui joc de trei zile si doua nopti
acesta si-a pariat casa pe care a pierdut-o.

e Cum pe vremea aceea nu existau nici masini de
scris si nici calculatoare, sotia lui Tolstoi a trebuit
Sé copieze de mana tot romanul ,,Rézboi si Pace”,
de 7 ori.

e 1n 1939 Ernest Vincent a scris un roman care avea
peste 51000 de cuvinte insa nici unul nu continea
litera E.

e Hobby-ul lui Charles Dickens era hipnoza. Acesta
a Incercat de mai multe ori sd o adoarma pe sotia sa
cu ajutorul hipnozei.

e La inmormantarea sa, Victor Hugo a fost insotit
de peste doud milioane de oameni.

o William Shakespeare era singurul
inteligent al familiei, restul erau analfabeti.

e Charles Dickens dormea si scria intotdeauna cu
fata spre nord.

membru

CASA CORPULUI DIDACTIC
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e Honore de Balzac adora cafeaua, in decursul unei
zile el consuma 50 de cesti de cafea tare ,
turceascd. Daca nu avea posibilitatea sa fiarba
cafeaua, scriitorul sfardma boabele si le mesteca.

e Lui Edgard Allan Poe ii era frica de intuneric.
Posibil una din cauzele care a dus la aceastd fobie
a fost faptul ca in copilarie viitorul scriitor a
invatat...In cimitir.

e Marin Preda nu a scris niciodata cu pixul sau
creionul. Scria cu un stilou cu penita de aur, care
dupa moartea lui nu a mai functionat niciodata.
Penita era tocitd mai mult intr-o parte si pentru a
scrie cu el trebuia sa stii sa il tii si in ce pozitie sa
il apleci, dar nimeni nu a reusit sa il faca sa scrie.

e Manuscrisul original al romanului lui Steinbeck,
»Despre soareci si oameni,,, a fost mincat de un
cdine.

e In copildrie, Roald Dahl a lucrat ca degustitor la
fabrica de ciocolata Cadbury. Multi ani mai tarziu,
autorul  scrie cartea ,,Charlie si fabrica de
ciocolatd”. Este posibil ca experienta sa de
degustator sa-i fi servit ca inspiratie.

e Gabriel Garcia Marquez a refuzat in repetate
randuri ca magistralul sdu roman ,,Un veac de
singuratate” si fie ecranizat.

De-a lungul civilizatiei umane, omul a cautat si a
dezvoltat supoturi de scriere pentru transmiterea
informatiilor. Primele au fost tablitele din argild. A urmat
foitele din papirus si sulurile de pergamente din piele de
animale. Hartia a fost inventia chinezilor, iar germanul
Gutenberg este parintele tiparului.

Cartea, ca suport de scriere, are o istorie veche
de 5000 de ani. De-a lungul ultimelor cinci milenii, omul
a cautat si a dezvoltat diverse forme pentru transmiterea
informatiilor pe suport de scriere, ajungand de la tablitele
de argila din Mesopotamia la e-reader-urile si tabletele
performante, disponibile astazi in toate tarile civilizate.
Istoria cartii se Impleteste de milenii cu istoria civilizatiei
umane.

La inceput a fost argila. Acesta era materialul din
care au fost confectionate primele suporturi de scriere, iar
inventia apartine mesopotamienilor. Descoperirile facute
de arheologi in apropierea orasului mesopotamian Uruk
atesta faptul co cele mai vechi suporturi de scriere erau
folosite pentru tinerea unor evidente ale orasului.
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Pentru a nota pe tablite, oamenii din antichitate
trasau caractere in tablitele de argild cat inca erau umede.
Tablitele erau bagate In cuptor pana se intdreau, iar
inscriptiile ramaneau clare. Pe langa tablitele de argila,
tesaturile au fost vreme de cateva sute de ani, suport
pentru scrierea si transmiterea informatiilor. Chinezii
obisnuiau si scrie pe matase cu ajutorul pensulelor.

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

La fel cum cartile sunt alcatuite din cuvinte si
propozitii, asa suntem si noi: suma cartilor pe care le-am
citit. Poti asemana cartea cu un strdin sfios, care te
abordeaza atunci cand te astepti mai putin si se dovedeste
a fi un prieten de nadejde, pe care te poti baza multi ani
de acum Incolo.

Bibliotecar Pandele Georgiana Luminita, Scoala Gimnaziala ,, Tudor Viadimirescu,, Pitesti
Bibliotecar Pandele Mariana, Colegiul National ,,Zinca Golescu,, Pitesti

/
/
/
y
/

Cirtile joaca un rol semnificativ in viata noastra.

‘CASA CORPULUI DIDACTIC |
ARGES

Se spune ci ,, Atunci cdnd deschizi o carte, deschizi o
noud lume”. Cred cd toti sunt de acord cu aceastd
afirmatie, deoarece cartile au devenit inevitabile pentru
omenire, facand parte din viata de zi cu zi a fiecaruia. O
carte este bunul prieten ce nu te paraseste niciodata!

Cartile sunt pline de cunostinte, perspective ale
unei vieti fericite, lectii de viatd, dragoste, rugaciune si
sfaturi utile. Ele au fost aici de secole si fara ele,
cunostintele de astizi deapre stramosii nostri, cultura si
civilizatiile trecute ar fi inexistente. In ziua de 23 aprilie,
lumea sarbatoreste Ziua Mondiala a Cartii. Aceasta este 0
sarbatoare a autorilor, a cartilor si, cel mai important, a
lecturii. Scopul principal al Zilei Mondiale a Cartii este
de a incuraja copiii sa indrageasca cititul. In acelasi timp,
23 aprilie este o datd simbolicd pentru literatura
mondiala, deoarece este data mortii a mai multor autori si
poeti de exceptie: William Shakespeare, Miguel de
Cervantes, William Wordsworth.

Cartea electronicda sau e-book-ul (termenul
provine din limba engleza electronic book, e-book,
eBook), mai este numita si cartea viitorului, deoarece o
informatie de capacitate foarte mare poate fi stocatd si
transportata usor, oferind utilizatorului posibilitatea de a

IMPORTANTA CARTILOR ELECTRONICE

IN VIATA OAMENILOR

deschide cartea oriunde si oricand, utilizand un dispozitiv
special. Un e-book (abreviere din engleza de la electronic
book, citit aproximativ
electronicd) este un fisier electronic digital ce contine
textul si imaginile unei carti, Intre timp chiar si clipuri

'i-buc, In roména: -carte

video, de obicei toate protejate Tmpotriva folosirii
abuzive printr-un sistem de gestiune a drepturilor digitale
de tip digital rights management (DRM). Cartile
electronice sunt carti virtuale. Ele se pot citi pe mai multe
tipuri de aparate cu monitor (ecran), in general portabile:
calculatoarele personale, tablete, smartphone-uri, sau si
pe dispozitive special construite pentru cititul cartilor,
numite e-reader sau e-book reader. De asemenea, multe
telefoane mobile pot fi folosite si pentru citirea cartilor
electronice. Mediul de transmitere pentru descarcarea
datelor este Internetul, combinat eventual cu un sistem de
telefonie mobilda de tip GSM. In functie de model
dispozitivele e-reader se pot compara la greutate cu o
carte adevarata, deci pot fi luate cu sine peste tot, dar sunt
facute pentru a cuprinde (memora) simultan mari cantitati
de informatie, chiar sute de romane. Multe din aparatele
e-reader se pot folosi la afisarea nu numai a cartilor
electronice, dar si pentru gazete, ziare, reviste, chiar
pagini web s.a.m.d., in general pentru toate materialele
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scrise. In ultimii ani si tehnologia acumulatorilor a
progresat mult, astfel incat functionarea este asigurata
pentru ore in sir cu o singurd incarcare. O mare
importanta la un e-book reader o are tehnologia folosita
pentru ecran, care trebuie sd asigure o usurintd mare la
citire (ergonomie), comparabild cu cea de la o carte reala,
in cele mai diverse situatii de iluminare.

E-book se refera si la ,,ebooks”, ,,eBooks”,
,»Ebooks”, ,.e-Books”, ,,e-journals”, ,,e-editions”, ,,digital
books”. Dispozitivele concepute special pentru citirea
cartilor electronice se numesc ,,e-
readers”, ,ebook device” sau
,eReaders”. In 1949, Angela Ruiz
Robles, profesoara din Ferrol,
Spania, a inventat un dispozitiv '
mecanic care functiona pe aer \4(
comprimat, unde textul si grafica
erau cuprinse pe bobinele pe care
utilizatorii le-ar incarca pe axele
rotative. Ideea ei a fost de a crea
un dispozitiv care sd reduca
numarul de carti pe care elevii ei le
duceau la scoald. Dispozitivul final urma sd includa
inregistrari audio, o lupa, un calculator si o lumina
electrica pentru citirea pe timp de noapte. Dispozitivul nu
a fost niciodatd pus in productie, dar unul dintre
prototipurile ei este pastrat In Muzeul National de Stiinta
si Tehnologie din A Corufia, Spania. Prima e-carte poate
fi indicile Thomisticus, un indice electronic puternic
adnotat in lucrarile lui Thomas Aquinas, pregatit de
Roberto Busa, incepand din 1949 pana in 1970.

Toti cititorii electronici si aplicatiile de lectura
sunt capabili sd urmareasca datele de citire a cartilor
electronice, iar datele ar putea contine ce utilizatori de
carti electronice le deschid, cat timp petrec utilizatorii sa
citeasca fiecare e-carte si cat de mult din fiecare e-carte
este cititd. In decembrie 2014, Kobo a lansat datele de
citire a cartilor electronice colectate de la peste 21 de
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milioane de utilizatori din intreaga lume. Unele dintre
rezultate au fost ca doar 44,4 % dintre cititorii din Marea
Britanie au terminat e-book-ul ,,The Goldfinch” si cel
mai bine vandut e-book din 2014 in Marea Britanie, ,,One
Cold Night”, a fost terminat de 69 % din cititori; aceasta
este o dovada ca in timp ce cartile electronice populare
sunt citite complet, unele e-carti sunt doar esantionate.

O biblioteca digitalda (denumitd si virtuala sau
electronicd) este un tip de biblioteca in care sunt adunate
diverse materiale in format digital. Acestea pot fi texte,
materiale vizuale, audio sau video,
fiind stocate in format electronic.
Fara a modifica esenta activitatilor
biblioteconomice noile tehnologii
aduc o serie de modificari legate in
primul  rand de faptul «ca
instrumentele ce sunt puse in mainile
bibliotecarilor sunt altele si acestia
trebuie sd Invete sd le manuiasca.

Legatura dinamica dintre bibliotecari
si tehnologia informatiilor impune
noi functii ale bibliotecilor si
bibliotecarilor, noi forme de colaborare cu alte institutii
(inclusiv edituri) si o interfatd umana si electronica cu
resurse intelectuale, mai sofisticatd. Un factor deosebit de
important de care trebuie sa se tind cont este arhitectura
cladirii. Informatizarea presupune, de fapt, existenta unui
sistem automatizat de biblioteca.
Bibliografie:
= https://www.coresi.net/eL iteratura-net/e-cartea-
carti-electronice-difuzate-online.html
= http://www.academiaromana.ro/
= Banciu Doina. Cartea electronicd in:
Informatizarea bibliotecilor -
practici. Bucuresti, 2001

Concepte  si

Prof. inv. primar Gagiu Anda, Prof .inv. primar Tomacu Cristina, Scoala Gimnaziald “Alexandru Davila” Pitesti
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Cu toati amploarea pe care o au luat-0 mijloacele
audio-vizuale in difuzarea culturii, cartea a ramas si va
ramane unul dintre cele mai frecvente mijloace de
autoinstruire, de formare a omului modern. Mai mult
decét oricare din tehnicile audio-vizuale, lectura cartii
oferd celui care o parcurge, pe langd satisfactiile ce le
aduce orice fapt inedit, prilejuri unice de reflectie, de
meditatie; ea indeamna la introspectie, angajeaza valori
formativ-educative, care isi pun amprenta in intregul
comportament al cititorului. Tocmai de aceea se considera
ca cititul reprezintd unul din cele mai de pret instrumente
ale activitatii intelectuale.El se afld printre cele mai
raspandite si intense activitdti ale omului contemporan.
Aceasta cu atit mai mult cu cat, pe piatd existd un volum
tot mai mare §i mai variat de material pentru lectura sub
forma de carti, reviste, ziare si mai nou in format
electronic.

De felul in care elevii gi-au Tnsusit deprinderile de
citit inca din ciclul primar, depinde in cel mai nalt grad
randamentul scolar si prevenirea rdmanerii In urma la
invataturd. Este bine stiut faptul ca Incd de mici, cititorii
buni sunt in cele mai multe cazuri, buni si la celelalte
obiecte de Invatamant, iar elevii care nu realizeaza actul
cititului la nivel corespunzator sunt predispusi
insucceselor.

Una din formele de lecturd care contribuie in mare
masura la dezvoltarea intelectuald a cititorului indiferent
de varstd este lectura creativa.Termenul de lecturd
creativa poate parea pleonastic, pentru ca lectura este un
proces care implicAi 1n cel mai inalt grad
creativitatea.Acest tip de lecturd ne permite sd abordam
prin investitie personala un text, participand cu mintea, cu
sufletul, cu imaginatia, cu propriile experiete de viata sau
de lectura la construirea sensurilor unui text. Lectura
creativdi inseamnd sd descoperim diferite perspective
despre lume si viatd, sd ne descoperim citind, sd avem o
relatie intimd cu textul, caruia ii putem da astfel viata si
sensuri noi, sd aducem in lecturd intreaga noastra fiinta,
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ROLUL CARTII SI AL LECTURII
IN EDUCAREA ELEVILOR

cu experientele, ideile, starile si sentimentele pe care
textul ni le provoacad.lLectura creativi presupune
construirea relatiilor dintre idei, evenimente si contexte,
care sunt implicite Intr-un text si conduce spre o mai buna
intelegere a propriilor idei, in masura in care le relationdm
cu 1deile altora.Lectura creativi mai inseamna, de
asemenea, convocarea propriilor experiente si cunostinte
despre lume in examinarea critica a ideilor si structurii
textelor.

Lectura creativa implicd fara rezerve, scrierea
creativi in masura in care dorim sd scriem despre
propriile experiente aduse in memorie de textul pe care-l
citim, despre impresiile, starile sau gandurile pe care
textul ni le-a trezit, in masura in care vrem si le
impartagim celorlalti sau sa fim noi ingine creatori de lumi
posibile.Cu alte cuvinte, scrierea creativd mizeaza in
primul rand pe functia emotiva sau expresiva a limbajului,
care da posibilitate cititorilor sa se arate lumii/ celorlalti,
Cu preocuparile sau pasiunile proprii, cu punctele de
vedere prin care este evidentiatd capacitatea de a imagina
noi lumi sau de a schimba perspectivele oferite de text. Ea
se realizeazd prin scrierea unor compozitii originale,
functionale sau nonfunctionale, situatii in care crativitatea
si imaginatia devin la fel de importante ca placerea de a
scrie sau citi.

Atitudinile elevilor fata de lectura pot fi observate
pe parcursul anilor de studiu, printr-o activitate de
investigare a intereselor si atitudinilor, care sa-l ajute pe
dascal sa-si regleze in permanentd demersurile si
strategiile, sa aleagd textele cele mai potrivite pentru
studiu in clasd sau pentru recomandarile de lectura
suplimentara. In concluzie o bund indrumare in alegerea a
ceea ce vor citi, poate face ca elevii sd se descopere pe
sine, sd-si formeze gustul si interesul pentru a citi, sa
castige autonomie in folosirea strategiilor de lectura si sa
scrie cu plicere. Lectura si scrierea creativa pot deschide
o cale spre bucuria lecturii, spre cultivarea creativitatii si
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spre formarea gandirii critice a elevilor, spre dezvoltarea
personala.

Lectiile de popularizare a cartilor unor scriitori
constituie, de asemenea, un mijloc de indrumare a lecturii
suplimentare, in cadrul acestora se analizeazd o anume
creatie a unui scriitor cunoscut.Copiii isi reamintesc
fragmente din operele lui cunoscute fie din manual, fie
din alte surse. Se prezinti cartea, care este expusd pentru
a putea fi vazuta de elevi, in final se poarta o scurtd
discutie generalizatoare despre scriitorul §i operele
respective, iar copiii isi noteaza 1In caiete titlurile
acestora, pentru a le putea procura de la bibliotecd sau de
la libririe. Lectiile in cadrul bibliotecii din scoald vin sé-i
relationeze pe elevi in mod direct cu lumea fascinanta a
cartilor. Esta de dorit ca biblioteca sd ofere spatiul
necesar bunei desfasurari a lectiei si un numar suficient
de exemplare din volumul in care se afld opera studiata.
La activitate poate participa cu completari si bibliotecarul
scolii. Lectura surpriza este o forma placutd de a veni in
contact cu opera unui autor. Elevii primesc la sfarsitul
unei zile de curs céte o carte/copie xeroxatd a textului
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care se doreste a fi lecturat acasd. O varianta a acestui
procedeu consta in citirea unui scurt si atractiv fragment
in clasd, lasandu-le elevilor placerea finalizarii personale
a lecturii.

Copiii trebuie Tnvatati cd o carte nu poate fi citita
la voia intamplarii §i nici in grabd, sd pozam cd suntem
cititori pasionati. Odata format, gustul pentru lectura se
poate transforma n clasa a-1V-a intr-o adevarata pasiune.
Micii cititori trebuie sa Inteleagd cd dragostea de carte si
lectura ei este nespus de benefica oricdrui om. Cartea
rasplateste generos dragostea ce i-o purtim, ea te
instruieste chiar si fara sa i-o ceri §i, poate, cand nici n-0
doresti. Daca dascalul stie sa indrume bine lectura, cartea
devine partener de viatd al elevilor, acel prieten devotat,
ca un vehicol placut, gratuit care 1i poartd prin toatd
lumea, prea mare pentru a fi strabatuta altfel.  Nicolae
Iorga spunea un mare adevar despre carte: ,,Cultura unui
om se formeazd, in primul rand, prin lecturd. De aceea,
din frageda copilarie, e bine sd iubim cartea, sd o citim,
sd o pastram cu grijd, ca pe un bun de pret.”

Bibliotecar Hera Maria Ionica, Scoala Gimnaziala,,Liviu Rebreanu” Mioveni

N
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Multi oameni moderni sunt tot mai incantati de
petrecerea timpului liber intr-un mod total diferit fatd de
alte timpuri, apreciind, mai degrabd, socializarea pe
Internet, jocurile video sau intalnirile in mall cu prietenii.
Daca 1n secolele trecute cititul era o activitate preferatd
pentru a obtine timp de calitate, de a invata ceva nou si de
a trai aventuri palpitante, in secolul XXI se observa un
declin in acest sens, unii marturisind cu nonsalanta ca
preferd sd vada ecranizarea si nu sa citeasca romanul.

Lectura unei carti interesante pare ca nu mai este
o preocupare cotidiand a oamenilor si cd a devenit o rara
avis, totusi, lucrurile nu stau deloc asa. Foarte multi
parinti, educatori, profesori, asociatii care sprijina cititul,
personalitati ale culturii sunt aldturi de tanara generatie ce

. CALATORIA PRINTRE CUVINTE
\ IN SECOLUL XXI

trebuie sa descopere beneficiile rasfoirii paginilor unei
carti.
Avantajele cititului In secolul XXI
Secolul XXI a venit cu o multime de transformari in orice
relaxare si de distractie. Unii oameni marturisesc ca nu
reusesc sa citeascd o carte de la un capat la altul, ca de
obicei citesc articole de blog, mailuri, stiri de pe site-urile
online si se scuza permanent ca ziua lor este atit de
ocupatd, incat, pur si simplu, nu gasesc ocazia potrivita
pentru a deschide o carte, un ziar, o revista.

Din fericire, existd persoane care raman in
continuare fidele cititului, motivele lor fiind numeroase.
Copiii abia asteapta ca parintii sa le citeascd povestea de
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seard, bunicii au posibilitatea de lectura romanele pe care
nu au apucat sa le citeasca pana acum, tinerii pasionati
devoreaza pagina cu paginad bestsellerurile de ultima ora
adresate generatiei lor, intelectualii dornici sa se dezvolte
permanent si sa se cunoasca mai bine sunt tentati sa
adauge periodic in biblioteca personala cate o carte si tot
asa.

Cine se poate bucura de avantajele cititului

Ritmul vietii poate fi destul de acaparator, iar
adultii spun, de multe ori, ca nu reusesc sa citeasca pentru
ca nu au timpul necesar, fiind extrem de ocupati cu grijile
cotidiene legate de familie si serviciu. De fapt, nu este
nevoie sa citeasca o carte intreaga intr-o singurd zi, sunt
suficiente 30-40 de pagini pentru a beneficia din plin de
toate calitatile acesteia.

Cine se poate bucura de beneficiile lecturii?
Toata lumea le poate aprecia, indiferent ca este vorba
despre copii, adolescenti, tineri, adulti sau seniori. Este
important ca parintii sd-i obisnuiascd pe micuti sa
citeasca si acestia sd o faca de placere, nu doar pentru ca
este obligatoriu pentru scoald. Daca vor deprinde aceasta
abilitate, atunci copiii vor continua sa aprecieze lectura
pe tot parcursul vietii lor, transmitand aceastd pasiune
mai departe, propriilor fii.

Tu cand ai citit ultima carte?!?... iatd cateva
beneficii tainuite de filele de poveste ale cartilor, care
te vor convinge sd recurgi la terapia prin citit, pentru a
te bucura de linistea si pacea launtrica de care cu totii
avem nevoie:

1. Reduce stresul

Stresul creste semnificativ riscul de accident
vascular cerebral si boli de inima, reprezentand baza a
60 % dintre boli. Chiar dacd nu il putem elimina in
totalitate din vietile noatre, putem face anumite lucruri
pentru a-1 reduce, iar unul dintre acestea este cititul
unei carti.
Potrivit unui studiu recent, cititul poate reduce cu
pana la 68% nivelul stresului, fiind chiar mai eficient
decat ascultatul muzicii preferate sau plimbarile in
parc. Coautorul studiului, neuropsihiatrul David
Lewis, spune ca doar sase minute petrecute citind fie
un ziar, fie o carte pot contribui la reducrea tensiunii
musculare si la imbunatatirea ritmuluic cardiac.

2. Previne declinul cognitiv

Cititul poate incetini sau chiar preveni declinul
cognitiv, avand inclusiv capacitatea de a opri din
evolutie boli severe precum maladia Alzheimer.
Acestea au fost concluziile unui studiu realizat de
cercetatorii de la Universitatea din Chicago. Astfel,
cititul si alte activitati care stimuleaza functiile
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mintale (sah, cuvinte incrucisate, integrame etc.) pot
incetini evolutia dementei
3. Imbunatateste calitatea somnului

Daca ai probleme cu somnul, ai face bine sa
lasi deoparte smatphone-ul si sa citesti cateva pagini
din cartea preferati. Lumina emisd de ecranele
telefoanelor poate duce la un somn mai agitat, din
cauza productiei insuficiente de malatonina, hormonul
care ii semnaleaza creierului ca este vremea sa te
odihnesti. In schimb, un ritual relaxant precum cititul
unei carti inainte de a merge la culcare te ajuta sa
dormi mai bine si mai mult.
4. Creste capacitatea de focalizare si atentia

Datorita faptului ca atunci cand citim mintea
noastra este focalizatd mai mult timp asupra unui
singur subiect (actiunea cartii pe care o citim) apare o
crestere a capacitatii de focalizare si a capacitatii de a
directiona atentia.
5. Te face mai inteligent

,Cu cat citesti mai mult, cu atdit mai multe
lucruri vei sti. Cu cat inveti mai mult, cu atit mai
multe locuri vei vizita”, spunea Dr. Seuss. Se pare ca
cercetitorii 1i dau dreptate acestuia, deoarece studiile
au aratat ca cititul nu numai ca ajuta la imbunatatirea
vocabularului, dar contribuie si la cresterea 1Q-ului.
6. Te ajuta sa socializezi mai bine

Unii oameni vad in citit 0 metoda excelenta de
a evada din cotidian, insa cercetirile recente arata ca
acest obicei poate avea un impact pozitiv in relatiile
cu celelalte persoane. Studiile au demonstrat ca
persoanele carora le plac cartile de fictiune sunt mai
empatici si stiu ,,cum sa ii citeasca” pe cei din jur.
7. Iimbogiteste vocabularul si capacitea de exprimare

Lecturdand carti inveti cuvinte, termeni si
expresii noi care te ajuta sa intelegi mult mai multe
lucruri si sa fi un bun interlocutor, discutand si altceva
in afara de ,cum e vremea“ sau ,cine a castigat
campionatul®.
8. Creste imaginatia si devii mai creativ

Comparativ cu cinematograful si televiziunea
—unde filmul e imaginat, regizat si turnat de altcineva
— cand citim o carte noi ne cream propriul film in
mintea noastrd. Aceasta duce la dezvoltarea
creativitatii si imaginatiei, lucru care ne ajutd sa
rezolvam mult mai repede si mai eficient sarcinile pe
care le avem de indeplinit si ne mareste mult stima de
sine, care e un sentiment ce ne ajuta foarte mult in
viata.
9. Te ajuta sa te cunosti pe tine insuti
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Procesul de dezvoltare personald implica 0
cunoastere continua, iar cititul cartilor potrivite te
poate ajuta enorm.

Speram ca v-am convins sa va faceti putin
timp si sa cititi 0 carte, pentru a va bucura de toate
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Lec\tﬁ\ra intrd in ,,viata’yscolarului pe o anume
treaptd de evolutie si-l insoteste de-a lungul existentei.
Este important sd cunoastem modelele existente de
lectura si in functie de aceasta, biblioteca sa intervina cu
atributiile specifice: stimularea schimbului liber de idei,
dialogului si creativitatii; oferirea deplinei libertati in
utilizarea documentelor si mediereca accesului la ele,
acordarea de asistentd de specialitate; colaborarea cu alte
institutii culturale.

Toti acesti factori care intervin pe parcursul
existentei scolarului i1n directia dezvoltarii sale
intelectuale (familia, scoala) sustin procesul apropierii de
carte, lectura, biblioteca.

Modelul familial este matricea in care se naste
dragostea pentru scris §i citit, comunicarea. De aceea
lectura incepe la o varstd foarte frageda, acolo unde ea
constituie o traditie in familie. Biblioteca familiei si
modelul lecturii din sdnul acesteia, placerea cititului
transmisa copilului de périnti si bunici, asociate casetelor
cu povesti, emisiunilor specifice, sunt fundamentale in
cucerirea copilului, 1n sadirea interesului pentru
cunoastere. Biblioteca scolard poate interveni 1n acest
model oferind bunicilor si parintilor liste de carti,
documente, programe educationale interactive.

Modelul prescolar de lectura este determinat de
educator, de competentele acestuia, de autoritatea si forta
lui modelatoare, incat copilul va parcurge traseul de la
cititorul pasiv (care ascultd) la cel activ (care va citi cand
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binefacerile ei. Si, in definitiv, ce poate fi mai frumos
decat sa te lasi cuprins de lumea magica a povestilor
dintr-o carte?!?

Bibliotecar Mutu Cristina

MODELE DE LECTURA

va merge la scoald), interactionand, rolul lecturii
(efectuatd de adulti: bunici, parinti) In aceastd etapa fiind
fundamental pentru dezvoltarea psihica, formarea
memoriei, ascugirea spiritului de observatie. Este
momentul cel mai propice al venirii in contact cu
biblioteca, care trebuie sa reprezinte pentru el o lume de
povesti, situatd in prelungirea jocului, a uimirii in fata
cuvantului scris.

Modelul scolar este determinat de rolul scolii, ca
principal lacas de cultura si civilizatie. El este determinat
de invatator si profesor, de sfatul de lectura al acestora,
care canalizeaza in directia unei lecturi sistematice,
formarii stilului de studiu corect, pe discipline de studiu.
Alaturi de scoala si familie, biblioteca scolara are un rol
important 1n formarea deprinderilor de lectura si
informare, prin medierea dintre utilizatorul in formare si
universul cartilor detinut de institutie. Succesul depinde
de competentele bibliotecarului, de managementul
indrumarii sistematice si rationale, asidue a lecturii, de
orientarea spre sursele de informare, servicii si facilitati,
produse, modalitati de accesare, de alegere a cartilor. De
la invatarea cititului si descoperirea lecturii vizuale la
invatarea lecturii si descoperirea cartii (care se petrec pe
intreaga duratd a ciclului primar) si pana la utilizarea
practica si intelectuald a continutului cartii, se scurg ani
de pregatire, de formare (in care sunt implicati multi
factori) care vor duce la desdvarsirea tanarului.

-77-



Supliment Revista CATEDRA

Sesiune de comuniciri stiintifice ”Cartea leac pentru suflet” editia a IX- a, anul 2023

Cererile de lectura si informare ale elevilor pot fi
concrete sau tematice, nedefinite, cu grad de dificultate
ridicat etc. Cele mai multe dintre aceste cereri sunt
determinate de cerintele curriculei scolare, de nevoi de
realizare a unor referate pentru discipline diferite, ele
solicitind un efort de cautare, seclectare a informatiei
intermediat de bibliotecar. Cooperarea dintre familie,
scoald, biblioteca este triada obligatorie in aceasta etapa
de formare a personalitatii individului prin acumulari de
cunostinte si experiente. Temele de discutie biblioteca-
scoald pot viza diferite aspecte ale lecturii, ca: lectura si
comunicarea orald, exprimarea liberd, lectura silentioasa
si ritmurile interioare; lectura cu voce tare, lectura si
cercetarea personald, raportul text scris-text electronic
sau alte mijloace de expunere (cinema, desen, animatie in
jurul unui text).

Pentru a avea succes 1n procesul de formare si
educare a publicului scolar, diferentiat pe grupe de varsta
(scolari preadolescenti,
adolescenti), este necesar ca biblioteca scolara sa
cunoascd §i sd interpreteze ocupatiile lor de timp liber,

mici, mijlocii, mari -

precum si locul lecturii, al cartii in cadrul acestora. Daca
prin timp liber se intelege timpul extra-scolar, timpul
care, bine utilizat, poate sd duca la Tnnobilarea fiintei

ARGES

/
/

d

N
\
AN
N
N
.

CASA CORPULUI DIDACTIC

Unul din obiectivele fundamentale ale limbii
romane, ca disciplina scolard la clasele mici, o constituie
formarea si cultivarea gustului pentru citit, pentru lectura,
iar cartea trebuie sa devina prietenul nedespartit .

Mai mult decat oricare din tehnicile audio-
vizualului prin care sunt vehiculate valorile culturii,
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umane, se poate deduce cat de importantd este prezenta
lecturii in cadrul acesteia.

In utilizarea eficientd a timpului liber — in sfera
caruia un loc prioritar 1l detine lectura — scoala ramane
principalul factor de formare a acestor deprinderi si,
alaturi de ea, biblioteca scolara.

Interactiunea dintre metodele culturale de
utilizare a timpului liber oferite de scoala si cele oferite
de familie este punctul de la care trebuie s porneasca
demersul educational al bibliotecii scolare. Ca institutie
complementara procesului instructiv-educativ, reformei
din scoala, ea ofera accesul liber la informatie si educatie,
stimuleaza creativitatea. Colaborarea cu alte institutii
culturale, cu multipli alti factori educationali, poate
influenta optiunile de timp liber ale elevilor.
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profesor Viddau Violeta, Liceul de Arte ,,Dinu Lipatti” Pitesti

N IMPORTANTA LECTURII LA CICLUL PRIMAR

lectura cartii oferd celui care o parcurge, pe langa
satisfactiile ce le aduce orice fapt inedit, prilejuri unice de
reflectie, de meditatie. Ea indeamna la introspectie,
angajeazd valori formative care 1si pun amprenta pe
intregul comportament al cititorului. Tocmai de aceea se
apreciaza ca lectura ( carfi , reviste, ziare,diverse
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publicatii), reprezintd una dintre cele mai raspandite si
intense activititi ale omului modern. (ibidem, pag 174)

,,Ca orice sarcina didacticd, lectura suplimentara
a elevilor trebuie indrumata si verificata. Pentru
aceasta, se folosesc secvente din orele de limba romana,
orele la dispozitia invatatorului sau se stabilesc ore
speciale prin planificarile semestriale.

Importanta lecturii este evidentd §i mereu
actuald. Lectura este un instrument care dezvolta
posibilitatea de comunicare intre oameni, facandu-se
ecoul capacitdtilor de gandire si limbaj. Lectura elevilor
este un act intelectual esential, care trebuie Indrumat si
supravegheat de scoald si familie.

Importanta lecturii este datd de aspectele
educative pe care le implica:
-aspectul cognitiv: prin lectura elevii isi imbogatesc
cunostintele despre lume, despre realitate;
-aspectul educativ: lectura contribuie esential la educarea
copiilor in dimensiunile etice si estetice;
-aspectul formativ consta in faptul ca lectura are drept
consecinta formarea si consolidarea deprinderilor de
munca intelectuald, dezvoltarea gindirii, a imaginatiei, a
capacitatii de exprimare corecta si expresiva.

Lectura cartilor constituie o  activitate
fundamentald pentru Iintretinerea conditiei intelectuale,
imbogatirea cunostintelor si a limbajului, pentru
cunoastera indirecta a diferitelor universuri si realitati.

Prin lectura, elevii sunt condusi sa-si formeze
capacitatea de a surprinde, de a descoperi continuturi si
forme ale realitatii, exprimate intr-o multitudine de
modalitati de expresie de a le asocia, ceea ce le permite
sd-si extindd arta cunoasterii. Succesul in lectura
particulara a elevilor este asigurat, Tn mod deosebit, de
capacitatea elevilor de a intelege, prin efort propriu,
mesajul celor citite.

Cadrul didactic trebuie sa aiba o grija deosebita
pentru a-i determina pe elevi sa citeasca lecturile propuse
despre trecutul poporului, despre copildrie, munca,
frumusetile naturii, vietuitoare si sd indrageasca eroii ce
reprezinta fortele binelui.

O secventd foarte importantda 1n stimularea
interesului pentru lectura si formarea de cititori pasionati
este legata de felul in care se recomanda ce sa citeasca si
cum si citeasca.

,,Dintre modalitatile aflate la indemana cadrului
didactic pentru dezvoltarea interesului copiilor pentru
lectura mentionam:

- modelul de cititor oferit de cadrul didactic;

- citirea/ povestirea incitanta: cadrul didactic trebuie sa
intrerupa lectura sau povestirea pe care o expune copiilor,
intr-un moment de maxima atractivitate, ldsandu-i pe

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

elevi sd-si imagineze continuarea intamplarii ( lectura cu
predictii);
- recomandarea unor texte literare adecvate varstei si
preocuparilor elevilor ;

- nu se va da lista anuala la inceputul semestrului , ci se
vor stabili titluri pe 2-3 sdptamani;
- va face prezentarea unor car{i in asa fel Incat si
ambitioneze elevii in achizitionarea si lecturarea lor;
- va povesti incomplet momente ale unor naratiuni,
lasand elevilor un semn de curiozitate in finalizarea
intamplarilor;
- va caracteriza unele personaje, indemnand elevii la
cautarea independenta, prin lecturd integrala, a locului
acestora In naratiune, a relatiilor cu alte personaje;

- organizarea unor concursuri de recitdri de poezii,
ghicitori, finalizate cu recompense;

- desfasurarea unor jocuri de rol: Bibliotecarul i cititorii
sai, Prietenii cartii,

- desfasurarea unor activitati cultural-artistice, precum si
dramatizarea unor texte literare;

- alcdtuirea unor albume sau a unor fige bibliografice si a
unor fise de lecturd;

- sezdtori literare, medalioane literare, prezentare de
benzi desenate, povesti audio sau video etc.

Invatitorii  trebuie si  indrume lectura
suplimentara a elevilor si sa o introduca prin disciplinele
optionale de Literaturd pentru copii deoarece obiectivele
cadru si unele obiective de referinta nu se realizeaza
numai cu textele din manuale. De aceea, este necesara
lectura suplimentara a elevilor, fara de care formarea lor
in aria curriculara Limba §i comunicare nu este completa.

Anumite ore de limba romadna sa fie
transformate uneori in adevarate scene teatrale, pe care
sda se perinde, rind pe rand, personaje care sa-si
interpreteze rolul cu o miiestrie de artist ;

Fiind curiosi sd afle mai multe despre personajele
prezentate in fragmentele din manual, copiii si-au
cumparat cartile sau le-au imprumutat de la biblioteca
scolii ;

Limba este izvorul ce porneste din stdnca
primelor cuvinte §i se revarsd mai tarziu in noi,
umplandu-ne de sentimente si triiri. Este bulgarele de
aur revarsat in marea de azur, este o poveste minunata
toarsa-n fir de ... 4 fost odata...

Orele de lectura constituie piatra de hotar dintre
cele doud lumi: copilaria si adolescenta. Povestile,
povestirile, poeziile ajuta in formarea si dezvoltarea unui
vocabular elevat, modeleaza caractere si contureaza
trasaturi morale ce pot fi urmate.”

In formarea capacitatii de receptare a mesajului
scris se porneste de la premisa ca accesibilitatea si
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evitarea supraincarcarii elevilor nu exclud punerea lor in
contact cu o literatura de valoare, adresatd anume
copiilor.

Accesibilitatea unui text pe care il citesc scolarii
mici nu este data atdt de nivelul lui artistic ridicat , de
numarul figurilor de stil, cat de masura in care
problematica acestei creatii se inscrie in sfera de interese
ale copiilor, precum si de felul in care elevii sunt condusi,
prin intermediul lecturii explicative, sa-i inteleaga
sensurile.” (I.Serdean, Didactica limbii si literaturii
romdne in invatamdntul primar, Editura Corint, pag.
164-165).

Copiii de varsta scolara preferd povestirile a
caror actiune se desfiagoarda in ritm alert, trepidant,
realizate prin aglomerare de verbe, uneori la timpul
prezent. Nu pot fi ocolite 1nsd nici povestirile desfasurate
intr-un ritm lent care au frumusetea lor prin atmosfera
calma, alunecand uneori, In descrieri prin inclinatie spre
meditatie, orientatd prin comentariul autorului (Fetita cu
chibrituri, de H.C. Andersen).”

Sunt texte narative in care povestitorul este
participant activ la actiune, iar naratiunea se desfasoara la
persoana I, ceea ce 1i da un plus de autenticitate si spor de
afectivitate deoarece el nu se limiteazd la povesti, ci si
retraieste cele povestite. Elevii trebuie pregatiti sa aleaga
povestiri la persoana I 1n texte magistral realizate,
asemenea celor din Amintiti din copilarie de Ton Creanga,
texte din operele lui M. Sadoveanu , Barbu Delavrancea
s.a.

Evaluarea lecturilor studiate in afara clasei
trebuie sd constituie un mod de atractie, de stimulare spre
aceastd activitate despre care stim cu totii cd a fost
inlocuitd de mijloacele moderne de informare care au
patruns 1n viata noastra, coplesindu-i chiar si pe adulti.

in privinta evaluirii lecturii, didactica a conturat
in ultimele decenii, modalitati de evaluare alternative.
Dintre cele mai des utilizate, amintim:

-proiectul;

-jurnalul de lectura;
-prezentarea de carte;
-portofoliul,

-jocul didactic.

Evaluarea lecturilor trebuie ficuta in functie
de urmatoarele criterii:

Ritmul de lectura si tipul de preferinta.

-ritmul lecturilor, specia literara preferatd (povesti,
povestiri si basme);

-tematica preferatd (istoria, copilaria, descrierea si
reportajul, literatura de aventuri);

Capacitatea de asimilare si prezentare a lecturii.

CASA CORPULUI DIDACTIC
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-citirea cursiva, congtienta si expresiva a elevului ajuta la
rezumarea corectd, orald a subiectului prin povestirea
expresiva, realizandu-se astfel expresivitatea si coerenta
limbajului;
Capacitatea de asociere interdisciplinarda. 0 idee, 0
informatie, un detaliu cunoscut din lecturi literare sa
poata fi transferate sau asociate spontan cu elemente de
continut specifice altor discipline: geografie, biologie,
arte plastice, film, teatru, muzica, abilitati practice.
Stimulare a capacitatilor creatoare se dezvolta prin:
-se dezvoltd capacitatea de redare dramatica, teatrald a
unor dialoguri;
-se dezvolta capacitatea de memorare, de recitare artistica
a poeziilor, se realizeaza, la unii elevi, incercari originale
de creatie literara.

Pentru evaluarea lecturii, in functie de scopul
urmadrit, se vor putea parcurge urmatoarele modalitati:

Verificarea caietelor de lectura suplimentara
sau a fiselor de lectura: se face periodic, iar corectarea
acestora oferd indicii despre ce citeste elevul, ce retine
din ceea ce citeste, cum inregistreaza informatiile, cum
selecteaza date si personaje semnificative. Corectarea
acestor caiete/ figse este urmata de analiza concluziilor in
fata intregii clase, cu prezentarea aspectelor pozitive si
negative.

Convorbirile cu clasa, precum si cele individuale,
despre lecturile elevilor sunt foarte utile, deoarece ofera
informatii cdt mai multe si cit mai precise asupra
materialului citit, elevii beneficiind si de intrebarile
ajutatoare ale cadrului didactic.

Observarea performantelor: se vor evidentia
elevii care, in urma lecturii particulare isi completeaza
informatiile, se exprimd ingrijit, nuantat, apreciind acest
lucru ca un gest de silinta si inteligenta.

Efectuarea unui tabel cu evidenta lecturii elevilor
si afisarea lui in clasd va stimula concurential cititul
cartilor.

Controlul fiselor de cititor de la biblioteca ajuta
invatatoarea sd vada cat de preocupati sunt elevii pentru
lectura suplimentara, ce si cat citesc, ce preferinte au.

Pentru realizarea justd a organizarii si indrumarii
lecturii elevilor se impune o colaborare stransa intre
scoald si familie. In cadrul activititilor comune este
necesar sa se prezinte imensul rol al lecturii in formarea
personalitatii copilului, s li se dea Indrumari asupra a ce
si cum trebuie sa citeascd copiii lor, spre a-i ajuta sa
inteleaga ceea ce citesc si a le dezvolta interesul pentru
lectura”.

BIBLIOGRAFIE:
Serdean, loan , Manual Metodica predarii limbii §i
literaturii romdne la clasele I-1V, pag.174
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Tataru, Joana: Metode activizante de evaluare a lecturii
suplimentare

Serdean, loan, Manual pentru scolile normale clasele a
Xl-a, Xll-a si a XlIlI-a, Metodica predarii limbii romdne
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la clasele I-1V, Editura Didactica si Pedagogicd, R.A.-
Bucuresti, 1993

Prof. Zaharia Elena, Scoala Gimnziald ”Tudor Viadimirescu” Pitesti
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Cér‘;ile\p\ot\ﬁ o fereastra catre lume, dar pot oferi si
o fereastra catre propria lume interioara.

De la cartile pentru copii, pe care parintii le citesc
copiilor la culcare, pand la romanele cele mai vandute si
lucrarile literare premiate, cartile joacd un rol crucial in
viata unei persoane, indeplinind nevoia de cunoastere si
divertisment. Rolul cartilor in societate nu poate fi
niciodata supraestimat, deoarece acestea modeleaza
indivizii si culturile, permitand oamenilor sd se dezvolte
pe toate planurile.

Povestea, scrierea creativd si lectura sunt
recunoscute de mult timp pentru potentialul lor
terapeutic. Utilizarea literaturii ca metodd de vindecare
dateazd din Grecia Anticd, de pe vremea cand bibliotecile
grecesti erau vazute ca locuri sacre cu puteri curative. In
timpul razboaielor mondiale, lectura (biblioterapia) a fost
folosita pentru a ajuta soldatii care se intorceau de pe
campul de lupta sa faca fata atat problemelor fizice, cat si
celor emotionale. La inceputul secolului al XIX-lea,
medicii au inceput s foloseasca biblioterapia ca tehnica
de interventie in reabilitarea si tratarea problemelor de
sdnatate mintald. Astazi, biblioterapia ia forme diferite —
de la cursuri de literaturd desfasurate pentru detinuti pana
la cercuri de lecturd pentru persoanele in varstd care
suferd de dementa.

Astfel, se poate observa cid prin lecturd, atat
sufletul, cat si mintea ne sunt ,hranite”. Puterea cartilor
pentru Tmbundtatirea vietii este un factor raspandit in
cultura moderna. Utilizarea literaturii pentru efectul sau
terapeutic se face instinctiv la poeti, dramaturgi si
romancieri.

Lectura este o formd de terapie utila in tratarea
depresiei, anxietatii, tulburdrilor de alimentatie si

[ \ LECTURA, HRANA MINTII

problemelor de comunicare. Unul dintre motivele
utilizarii cititului este acela ca ne ajuta sa constientizam
ca si alte persoane, cum ar fi personajele dintr-0 carte, se
confruntd cu probleme similare. Cand ne identificim cu
un personaj fictiv sau non-fictiv, mai ales la nivel
emotional, realizam ca exista si altii care fac fata luptelor
personale. Lectura poate In acest fel sd accelereze si sa
intensifice un proces terapeutic.

Se considera cad integram beneficiile unei lecturi
trecand prin trei etape:

1. Identificare — ne identificam cu
un personaj si cu evenimentele din poveste.
2. Catharsis — ne implicam

emotional in poveste si devenim capabili sa
eliberam emotiile (prin discutii sau facand
diverse lucrari de arta).

3. Insight — constientizam ca
problemele noastre ar putea fi abordate sau
rezolvate.

Despre citit s-au spus multe lucruri de-a lungul
timpului, inclusiv cd este o modalitate de a evada din
lumea reald, insd adevarul este cd acesta are un impact cat
se poate de concret asupra vietii cotidiene. Pe langa
faptul cd te face mai creativ si 1fi Imbogateste
cunostintele, cititul reduce stresul si te face sd te simti
mai putin singur. Importanta lecturii in parcursul
individual poate fi mai importanta decét iti imaginezi.

Literatura Incepe sa devind importantd pentru
fiecare om inca din copilarie, cand curiozitatea si setea de
cunoagstere te face sd-ti doresti sé citesti tot felul de carti
pentru copii si povestil, trecand, apoi, de la basme, la
romane fantastice si apoi la opere literare mai complexe
si provocatoare, cum ar fi cartile psihologice sau cele de

-81-



Supliment Revista CATEDRA

Sesiune de comuniciri stiintifice ”Cartea leac pentru suflet” editia a IX- a, anul 2023

dezvoltare personald. Cartile spun povesti si oferd
informatii pe care cititorul le transpune in viata sa de zi
cu zi. Astfel, modurile in care cartile citite influenteaza o
persoand sunt numeroase.

Pentru cei mai multi, contactul cel mai puternic cu
literatura apare 1n timpul scolii. Atunci incep sa inteleaga
importanta cartilor in exploatarea ideilor stimulatoare si
provocatoare despre natura umand. Existd putine alte
medii care pot oferi tinerilor aceeasi libertate de a analiza
tipologiile si comportamentele umane asa cum o fac
cartile.

Rolul cartilor in viata unei persoane este de a servi
ca instrument educational capabil sd 1i extinda
cunostintele despre lume si despre sine. Cu toate acestea,
pentru a te asigura ca operele isi ating scopul, trebuie sa
le privesti critic. Doar efectuand analize aprofundate ale
scrierilor poti intelege cu adevdrat ce a vrut sd spuna
autorul. Sa fii nevoit sa scrii o analizd a unei carti poate
parea o provocare, dar nu existd modalitate mai buna de a
declansa reflectia si gandirea aprofundata. Cartile sunt
importante si pentru ca Imbundtitesc conectivitatea
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creierului, te fac sd te gandesti mai bine la anumite
aspecte ale vietii si te nvatd cum sa-ti dezvolti propriile
argumente, opinii si idei. Astfel, atunci cand citesti,
mintea ta incepe sd urmareascd idei noi, modele de
gandire si simboluri, iar acest lucru te face sd fii mai
pregatit In fata societatii si a provocdrilor acesteia.

Asadar, cartile au rolul de a ajuta la stabilirea
principiilor si valorilor unei persoane. Majoritatea
cititorilor dezvoltd opinii puternice in urma lecturii, iar
acest lucru 1i va face sd-si modeleze viziunea asupra
lumii. Abilitatea de a judeca si de a critica sau,
dimpotriva, de a lduda si admira un personaj si actiunile
sale, cu alte cuvinte, de a emite o judecatd de valoare
asupra caracterului sau, te ajutd sa procedezi la fel si cu
persoanele reale din jurul tau.

in concluzie, cartile joacd un rol extrem de
important In viata unei persoane, fiind unul dintre
instrumentele care formeaza viziunea despre lume, dar si
modul de a gandi si de a actiona in viata, hranindu-i
mintea si sufletul.

Prof. Cirstea Ionela Denisa

CARTEA — ALINAREA SUFLETULUI

N . 7 " e . n . . . .
Orice carte este o colectie de hartii, pergamente sau alte astfel de materiale, in forma de coli sau foi de cele mai

multe ori egale intre ele si legate sau brosate intr-un volum. Cartile sunt, de obicei, tiparite (rareori scrise si de mana) si
contin diverse lucrari scrise, pe cea mai mare diversitate de teme. O carte este, de asemenea, o opera literara sau
stiintificd sau o parte semnificativa dintr-o astfel de opera. Pe langa aceste aspecte, cartea este consideratd un leac pentru
suflet, deoarece cuprinde scene din viata de ieri si de azi, infatiseaza lumi fantastice, confruntéri etice si civice, calatorii,
aventuri, personalitati tipologice care oferda numeroase lectii de viatd. O carte este un univers care are impact asupra
personalitatii unui om, fiindcad acesta poate regasi printre filele ei numeroase etape din viata proprie: jocul si joaca,
scoala, iubirea, familia etc. In cadrul lecturii, fiecare cititor isi dezvoltd imaginatia, conturandu-si propriul tardim in care
se desfasoara evenimentele. Astfel, cartea, implicit cititul, are multe beneficii: dezvoltarea vocabularului si insusirea
unor noi termeni in lexicul cotidian, modul de a observa realitatea, relaxarea si evolutia spirituald, deoarece ,,cartile sunt
mai mult decat carti, ele sunt viata, sufletul si miezul timpurilor trecute, motivul pentru care oamenii au muncit si au
murit, esenta si chintesenta vietilor lor”.

In functie de maniera in care ne raportim la acest subiect, putem deduce ¢i o carte este leac pentru suflet atat
pentru creator (autor), cat si pentru cititor.
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In primul caz, atunci cand vorbim despre autorul unei carti, leacul adus de aceasta poate fi, de exemplu, acela de
vindecare a sufletului, marcand momentele care determind amintirea vremurilor de odinioara. Descrierea ,,lumii de ieri”,
vazutd ca un paradis pierdut, determind nostalgie si intoarcere in vremurile bune a celui ce a conturat destinul cartii.
Totodata, aceasta lume trecuta poate fi o povata pentru actualele si viitoarele generatii.

In cel de-al doilea caz, atunci cand ne referim la cititor, o carte vine ca un leac, fiindca, prin exemple traite de
alte persoane, ajunge sa invete anumite lucruri benefice activitatii desfasurate sau lucruri ce tin de personalitatea sa.
Cum se spune, din greselile celorlalti se invatd multe, astfel ca dintr-0 carte, orice persoanad se poate alege cu multe

lectii.

,,Cartile sunt fluturi cu care zburdm prin propria noastrd minte, sub bolta uriasa a testei noastre. Niciun aparat de

zbor nu a dus atat de departe”

Indiferent de domeniul in care se regasesc, cartile merita o rasfoire, fiindca s-ar putea sa surprinda, iar apoi sa si

placa, devenind leacuri benefice pentru suflet.
Bibliografie:

e Bogdan, Rodica, Limba si literatura romdna. Ghid de pregatire, pentru clasa a 1X-a, editia 2016, Editura

Niculescu, Bucuresti;

e https://ro.wikipedia.org/wiki/Carte, site accesat la data de 13.04.2023;
e https://booknation.ro/101-citate-despre-carti-cele-mai-frumoase-citate/, site accesat la data de 13.04.2023.

Profesor Dicu Elena-Liana, Scoala Gimnaziala ,,Nicolae lorga’’ Pitesti
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Visul oricarui profesor este sa intré intr-o clasi in care
copiii sunt veseli, cooperanti, respectuosi si nu in ultimul
rand dornici de cunoastere. Din pacate, realitatea este
deseori departe de aceasta imagine idilica. Atat cadrele
didactice, cat si parintii observa cu tristete diferite
fenomene in randul copiilor precum lipsa motivatiei,
anxietate ridicatd si chiar comportament agresiv. Acest
lucru este cu atat mai ingrijordtor cu cat stim ca ele
reprezintd obstacole serioase 1n calea Invatarii.

In ultima vreme se pune din ce in ce mai mult accent pe
lucrurile care nu merg in sistemul educational din lume.
Unii considera ca aptitudinile de baza trebuie intdrite,
altii cd nu se dezvolta suficient gandirea critica, iar altii
ca nu se pune suficient accent pe viitorul rol al elevului in
societate. Un lucru asupra caruia cu totii putem cidea de
acord este ca gcoala are rolul si datoria de a 1i pregati pe
copii si tineri sa devina adulti intelepti, responsabili si
empatici.

INVATAREA SOCIO-EMOTIONALA

Intrebarea cea mai importanta este insi CUM putem s i
ajutdm pe copii:* S& fie motivati si pregatiti pentru a
invata;
= Sa inteleaga riscurile si oportunitatile; = Sa aleaga acele
decizii si comportamente benefice pentru ei si pentru cei
din jur; =Sa vada dincolo de ei si sa aprecieze nevoile
celorlalti.
Pentru aceasta s-a ajuns la concluzia cd ei trebuie sa
simta ca fac parte dintr-0o comunitate primitoare,
hranitoare, in care fiecare membru conteazid si este
sustinut. Acest lucru poate fi implementat printr-un nou
cadru educational numit ,,Invitarea socio-emotionala”
(Social and Emotional Learning—SEL).

SEL reprezinta procesul prin care copiii si
tinerii:
« Inteleg si isi gestioneazi emotiile; * Stabilesc si ating
obiective pozitive; = Simt si aratd empatie fata de ceilalti;
= Creeazd si mentin relatii benefice; = lau decizii
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responsabile.

Acest concept a aparut in Statele Unite in 1994,
in urma unei intalniri de lucru la care au participat
profesori, cercetatori si psihologi cu scopul gésirii unui
cadru educational de promovare a dezvoltarii pozitive a
copiilor. De atunci, impactul acestui domeniu continua sa
se extinda in intreaga lume.

Dezvoltarea timpurie si optimd a acestor abilitdti socio-
emotionale reprezintd un factor protector fatd de
dezvoltarea problemelor comportamentale si un bun
predictor pentru reusita scolara, amandoua asigurand
copiilor astfel premisele adaptarii sociale si scolare.
Aceste idei sunt sustinute de zeci de studii realizate 1n
perioada 1995 — 2005.

= Abilitatile sociale fac parte din abilitatile de viata

indispensabile unei persoane, pentru a duce o

viata la un nivel de calitate acceptabil, pentru a se

initia, dezvolta si mentine relatii.

Abilitatile de viata evidentiaza nivelul dezvoltarii
personalitdtii  individului, inteligenta sa emotionald,
legata in mod directd de abilitatile sociale si cele de
gandire. Cu ajutorul abilitatilor sociale ne integram in
diferite formatiuni grupale ; dezvoltarea sociald
evidentiazd faptul cd indivizii si-au achizitionat
comportamente adecvate initierii si mentinerii relatiilor
cu ceilalti, atingerii unor scopuri. Imaturitatea
interactiunilor sociale conduce la perceptia deficitara a
indicilor sociali, la dificultdti in reglarea emotiilor si
comportamentelor, in intelegerea limitata a riscurilor
sociale, in judecati sociale imature, Pe tot parcursul vietii,
avem nevoie de abilitatile sociale pentru a:

v/ comunica; v ne cunoaste; v a asculta; v exercita
influente asupra altor persoane ; v colabora si coopera cu
ceilalti; v lucra in echipd; v’ mentine relatii.

Dezvoltarea competentelor emotionale

Ca si cadre didactice, putem stabili ca obiective pentru
dezvoltarea acestor competente urmatoarele:
Recunoasterea si exprimarea emotiilor; v Intelegerea

emotiilor; v Autoreglare emotionala.
Dezvoltarea abilitatilor emotionale ale copiilor
este importantd din urmatoarele motive:

1. Ajuta la formarea si mentinerea relatiilor cu
ceilalti. Interactiunea de succes a elevului cu celelalte
persoane depinde atat de abilitatea lui de a intelege ce se
intampld, cat si de abilitatea de a reactiona adecvat la
aceasta. Studiile arata ca interactiunea pozitiva cu colegii
de aceeasi varstd este un important predictor pentru
sanatatea mentald la varsta adultd, pentru starea generald
de bine. (Denham&Holt, 1993, Parker&Asher, 1987,
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Robins &Rutter,1990).

2. Ajuta elevii si se adapteze la mediul scolar.
Elevii care inteleg emotiile si modul in care
acestea sunt exprimate vor fi capabili sa
empatizeze cu ceilalti colegi si sa-i sprijine.
Elevii care inteleg emotiile celorlalti sunt priviti

de ceilalti ca fiind colegi mai buni si mai distractivi, sunt
capabili sa utilizeze expresivitatea lor pentru a atinge
scopuri sociale, sa raspunda adecvat emotiilor colegilor si
sd se adapteze mai usor la mediul scolar. 3. Previne
aparitia problemelor emotionale si de comportament.
Problemele 1n dezvoltarea emotionald a copiilor pot
conduce catre dificultiti de comportament, in copilaria
timpurie si cea mijlocie (probleme de agresivitate,
delincventa juvenila, abandon scolar etc).
Dezvoltarea competentelor sociale

Pentru dezvoltarea acestor competente in cadrul

clasei putem urmari urmatoarele obiective: .
Initierea conversatiei si integrarea in jocul celorlalti copii;
= Ascultarea activa si stabilirea contactului vizual; .

Oferirea si acceptarea complimentelor;

= Rezolvarea problemelor sociale;

= S& coopereze cu ceilalti in realizarea sarcinilor.
Beneficiile atingerii acestor obiective sunt:

* Adaptarea usoara in mediul scolar;

= Elevii pot identifica mai multe modalitéti de interpretare
a unei situatii;

= Cresterea gradului de incredere in sine;

= Cresc performantele scolare;

= Apar relatii de prietenii datorita relatiilor interpersonale
adecvate (Impartdsirea unor situatii si a unor materiale,
aplicarea corecta a pasilor de rezolvare a problemelor);

» Dezvoltarea abilitatii de ascultare activa.

Intr-o societate competitivd, succesul se bazeazi
pe incredere 1n sine, autonomie personald, abilitatea de a
stabili relatii. Dezvoltarea optima din punct de vedere
socio-emotional conditioneaza dezvoltarea cognitiva si
psihica a indivizilor.

Abilititile socio-emotionale sunt abilitati
dobandite, printr-un proces extrem de complex in care
modelul comportamental are un rol determinant.
Atmosfera, climatul familial, statutul social si cultural al
parintilor isi pun amprenta substantial asupra dezvoltarii
indivizilor. Educatia are ca functie principald adaptarea
sociald a individului. Aceasta implicd incurajarea
integrarii lor n societate prin socializare, prin care fiecare
subiect, prin interactiunea cu ceilalti, dezvoltd diferite
moduri de a simti, gndi si actiona, care sunt esentiale
pentru o participare adecvati in societate. in prezent, in
societatile dezvoltate exista schimbari continue care
necesitd o reajustare continud a individului. Din acest
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motiv, este de o importantd  vitald  si
dezvoltdmadaptabilitatea individului si flexibilitatea
subiectilor pentru a ne putea modela in functie de nevoile
care apar.Cu toate acestea, In ceea ce priveste includerea
dezvoltarii abilitatilor social-emotionale si a inteligentei
emotionale in scoald, trebuie luat In considerare faptul ca
resursele pe care le avem la scoald, precum si timpul pe
care copiii il petrec in aceasta, sunt limitate.

Se spune ca abilitatile sociale si emotionale sunt
indicatorii a cat de bine se ajusteaza o persoana fata de
mediul social, se adapteazd si se schimba si, pana la
urma, ai succesului pe care il va avea in viata. De fapt,
abilitatile de baza ale dezvoltarii cum sunt
constiinciozitatea, stabilitatea emotionald, deschiderea si
calitatea de a fi agreabil pot fi chiar mai importante decat
inteligenta cognitivd in determinarea vietii. In ciuda
faptului cd aceste competente sunt legatede importante
rezultate pentru viatd, poate fi o provocare pentru
educatori s gaseasca moduri eficiente de a da prioritate,
a preda si a evalua abilitatile sociale si emotionale.
Dezvoltarea acestor abilitati de viatd esentiale prin
invatarea sociald si emotionala (SEL) este criticd pentru
dezvoltarea copilului, deoarece este direct corelatd cu
succesul si fericirea lui ca adult. Pentru multi copii,
scoala este singurul loc unde orice deficientd in aceste
abilitati poate fi adresata fnainte ca ei sa devind membri
ai societatii.

Combinand aceste abilititi cu dezvoltarea celor
academice se creeazd experiente de invatare de Inaltd
calitate si medii de Invatare care Imputernicesc elevii sa
fie astdzi, contributori mai eficienti in clasele lor iar
maine, la locurile lor de munca sau in comunitati.

Datorita suportului pe care SEL 1l are in
comunitatea actorilor din educatie, poate cad este doar o
chestiune de timp inainte de a fi adoptatd pe larg.
Dezvoltarea si accentul pus pe SEL in scoli va conduce
spre crearea unui spatiu de Invatare in scoli care si
sustind elevii in a-si Tmpartasi liber ideile creative, sa
puna intrebdri fard sd se rusineze si sd Invete concepte
academice 1n timp ce isi construiesc puternice abilitati
pentru intreaga viatd. Avansul pe scard largd al SEL va
cere o schimbare mare, dar graduali in pedagogie. In
acest proces, noi putem construi un sistem de educatie
robust care produce cetiteni mai responsabili social, care
sunt mai bine pregétiti pentru a lucra impreuna pentru a
construi comunitdti, natiuni si, pana la urma, o lume mai
buna.

Metode de sustinere si dezvoltare socio-emotionala in
on-line a elevilor

Dezvoltarea socio-emotionald nu inseamnd ca
elevul trebuie sa fie mereu fericit. Important este atunci
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cand elevul 1nvatd sa perceapd emotiile, si le
congtientizeze, sd le accepte ca fac parte din viata lor , ca
apoi sa le foloseasca pentru a lua decizii intelepte pe
viitor. Copiii erau multumiti si fericiti ca pot participa la
lectiile online, ci pot comunica cu colegii lor. In
permanenta am pus accent pe starea de bine e elevilor si
acest lucru a Tnsemnat rezultate scolare pe masura.
-Indiferent de modul de derulare a procesului
educativ, offline sau online, elevii au nevoie de:
« Incurajare: dialogurile online cu elevii, care trec
uneori dincolo de subiectele propriu-zise, pot transmite
regulat emotii pozitive, prin atitudinea cadrului didactic,
prin cuvinte calde, prin empatie.
» Schimbarea regulilor: o noud abordare a regulilor
vechi este binevenitd, managementul timpului in noile
conditii de invatare este diferit, elevii sunt Incurajati sa
comunice online cu colegii, deoarece au nevoie de emotii
constructive. Pe scurt, mai mult timp alocat nevoii de
exprimare a elevilor.
« Gandire critici in mediul online: ,,imi plac profesorii
care 1ti dau, pe langad obisnuitele teme, si ceva de gandit
pentru acasa.”’(Lily Tomlin) — Eficienta Invatarii online
depinde de metodele si resursele utilizate. Ca activitati la
clasd pot fi abodate teme precum procesul de educare a
comportamentelor sigure in mediul online, sau
construirea planurilor de viitor.
Pentru dezvoltarea competentei socio/emotionale se
poate  folosi metoda Vision Board- (Panoul
vizionar).Vision’ In englezd desemneaza atit capacitatea
de a vedea, cat si aceea de a-si imagina. Prin urmare, un
Vision Board este un panou-colaj pe care lipim imagini si
citate, care corespund obiectivelor pe care ne propunem
sd le atingem intr-o anumitd perioada de timp, la nivel
social si emotional. Vizualizarea constantd a obiectivelor
ajuta creierul sa retind mult mai usor informatia. Retentia
(memorizarea) prin intermediul stimulilor vizuali se
realizeaza intr-un procent de 70%. lar azi pentru ca
vorbim altora despre ele retinerea se face 100%
Singurele reguli sunt legate de clasificarea obiectivelor pe
categorii: scoald, sanatate, familie, timp liber etc. intr-un
poster/ padlet/ jamboard si gésirea unor imagini si citate
ce ne inspird. Dintre beneficiile unui Vision Board : ofera
o imagine de ansamblu a planurilor noastre viitoare; ajuta
la clarificarea, clasificarea si prioritizarea obiectivelor;
reflecta lucruri pe care le apreciem, dar si abilitati pe care
dorim sa le dezvoltdim; ne mentine conectati si
concentrati pe obiectivele noastre; ne antreneaza latura
creativa; este o sursd de inspiratie si motivatie care ne
induce o stare de bine.
-in lucrarea wDirigintele, antrenor de zbor”, lasi,
2020, se mentioneaza faptul cid ,,Pentru toate clasele,
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profesorul diriginte va trebui sd adapteze mesajul si
interventia didacticd la noua situatie de invatare, in clasa
virtuald sau prin fereastra ZOOM si s insiste asupra
umatoarelor subiecte: crearea climatului psiho-emotional
favorabil invatarii on-line / starea de bine; cultivarea
increderii si a stimei de sine / imaginea mea on-line;
mentinerea starii de sanatate in vreme de pandemie
(odihna, alimentatie sanatoasd, apd, miscare / sport);
petrecerea timpului liber prin activititi de dezvoltare
personala in perioada invatarii de acasa (abilitati practice
in gospodarie / gradina, lectura, arte — pictura / muzica /
teatru, invatarea unei limbi strdine etc.); feed-back-ul in
relatia de invatare on-line, comunicarea eficienta in clasa
virtuald.”

-Este ideal ca dirigintele sa aiba in vedere un moment
la sfirsitul siptaméanii de lucru in care sa creeze, sa
adune si sa analizeze feedback-ul clasei sale. Metodele
sunt diverse, unele dintre ele, prin folosirea repetata,
devin in scurt timp atractive. Pot fi formulare Google
docs, trimise pe mail, pe grupuri de whattsapp, pot fi
discutii libere cu elevii pe platfoma folositd de unitatea
scolard, elevii povestesc ce fel de activitati au parcurs, ce
realizari au avut, sau ce obstacole au intampinat; prin
folosirea unor platforme ca Mentimeter, Padlet sau
Kahoot, unde gradul de creativitate al tuturor celor
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implicati, elevi si profesor diriginte nu are limite. Ca
orice feed back, va deveni util doar atunci cand va fi
interpretat de profesor, respectiv de acesta impreuna cu
parintii elevului- elevilor. Cand apar situatii complexe, se
recomanda sd se apeleze la un specialist: la profesorul
consilier scolar din scoald, sau la specialistii de la
CJRAE.

Concluzionand, 1n contextul Invatarii online,
cadrul didactic diriginte trebuie sa fie activ si disponibil
mult mai mult decét pand acum, cici elevii, indiferent de
varsta, simt nevoia sa t{ind legatura cu cel care ii
reprezintd. Henry Brooks Adams afirma: ,,Profesorul
influentezi intru eternitate; nici chiar el nu poate sti
unde se opreste influenta sa”
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Actualmente se constatd extinderea evaluarii de
la verificarea si aprecierea rezultatelor la evaluarea
procesului, a strategiei care a condus la obtinerea
anumitor rezultate, precum si o diversificare a tehnicilor
de evaluare. In acest sens deschiderea evaluarii spre
competente relationale , spre disponibilitatea de integrare
sociala reuseste sa transforme elevul intr-un partener
autentic al profesorului in evaluare, iar prin autoevaluare
si interevaluare accentua-rea rezultatelor pozitive si
nesanctionarea in permanenta a celor negative se asigura
o calitate sporita predarii si se stimuleaza invatarea.

STRATEGII INOVATIVE
DE EVALUARE IN CADRUL ORELOR
DE LECTURA

Lectura ca activitate intelectuala intre activitatile
, procesele si necesitatile de invatare scolara autentica, ,
ocupd locul central , de aceea competenta de lecturda a
fost considerata mereu a o conditie a reusitei elevului si
un mijloc de acces la cunoastere in general. Prin urmare
competenta de lectura trebuie urmaritd in formarea si
evaluarea pedagogica ca una dintre finalitatile de baza
ale educatiei literare si lingvistice in special.

Orele de lecturd prevazute in programa scolarda in
cadrul ariei curriculare Limba §i comunicare nu se mai
bucura 1nsd de un mare interes din partea elevilor asa
cum se intdmpla cu multe generatii in urma. In acest sens
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cadrele didactice trebuie sa foloseasca strategii
inovative, moderne pentru a stimula lectura suplimentara
in randul elevilor.

Stimularea  interesului pentru lecturd se poate
realiza cu mai multd usurintd daca activitatile desfasurate
in acest sens depasesc spatiul salii de clasa sau al camerei
copilului, bibliotecile, muzeele satului sau unele case
memoriale fiind mediile cele mai potrivite ce ofera
posibilitatea familiarizarii cu ambientul ce pastreaza
atmosfera de lucru si parfumul celor care au asternut pe
hartie creatiile lor.

Cu ocazia activitatilor literare vor fi invitati si
parintii elevilor ; cu acest prilej se va demonstra parintilor
ce valoare au cartile citite de copiii lor. Se pot folosi, tot
pentru stimularea interesului pentru lectura, si jocurile
literare 1n diferite forme: jocuri de rol, jocuri de
stimulare, jocuri de povestire prin desen, jocuri de
creatie, jocuri de competifie pentru memorare §i recitare
ale unor versuri sau replici si descrieri din diferite locuri.

Introducerea elementului de concurs in
activitatile de lecturd stdrneste dorinta elevilor de a
castiga intrecerea, determinidndu-i sd citeascd cat mai
mult.

Activitatile la biblioteca scolii contribuie la dezvoltarea
interesului pentru lecturd, dintre care amintim:
- prezentarea sdlii si a modului de aranjare a cartilor
in rafturi, pe tematici sau pe scriitori in ordine
alfabetica ;
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- inscrierea la o biblioteca;

- explicarea modului de comportare a unui cititor intr-
o biblioteca;

- cunoasterea alcatuirii unei carti (coperta, titlu, autor,
pagini, numerotarea, etc.);

- cunoasterea datelor de baza despre cartea pe care
doreste sa o Tmprumute;

- participarea la activitatile desfasurate la biblioteca.

Prin intermediul  unor strategii precum Sortul

povestitorului, Procesul literar, Micii actori imi propun
sa ajung la sufletul copiilor, transforméandu-i in cititori
activi si motivati, oferindu-le acele mijloace si
instrumente prin care ei vor descoperi ca lectura este, in
fond, o calitorie spre propriul suflet. In calitate de
mentori spirituali este necesar sd-i convingem pe elevi ca
nici computerul, nici televizorul nu vor duce la disparitia
cartii, ca lectura va continua s joace un rol important in
viata oamenilor, cd accelerarea progresului va fi mereu
insotitd de remedierea compensatoare a unui spatiu liber
pentru inchipuire, visare si cautare de sens.
1. Potolea, Dan si Paun Emil, (coord), Pedagogie.

Fundamentari teoretice si demersuri
aplicative,EdituraPolirom,lasi,2002
2. Teodosiu, O., Coman, C.,(2005) Manifestarea

creativitatii in activitatile practice si artistico- plastice
3.Revista invatamant  primar,nr.2-3/2004,Editura
Miniped . Revista invatamant primar,
nr.2-3/2001,EdituraDiscipol

Bibliotecar Mesteacin Maria, Liceul Tehnologic ”\. C. Petrescu” Stilpeni
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» e pentru spirit ceea ce exercitiul este pentru

Pornind de la intrebdri si constatiri ce se inscriu in
perspectiva evolutiei didacticii actuale, lucrarea incearca
sd contextualizeze cauzele obiective si subiective ale
crizei lecturii in scoald, sd contureze conceptul de
competentd lecturald, dar si sa valideze activititi care

IMBUNATATIREA COMPETENTELOR
DE LECTURA
ALE ELEVILOR DIN CICLUL PRIMAR

trup”. (Mihai Beniuc)

provoaca gustul lecturii
competentei lecturale.

A citi insemnd a invata. E o formad de experientd, sau
mai bine zis, un multiplicator pentru experientele
noastre: cdaci, dacda ne-am margini la ceea ce putem trdi

si conduc la dezvoltarea
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sau vedea in jurul nostru intr-o viata de om, am fi foarte
saraci”. (Manolescu, 2004, p. 41)
Premisa

Traim intr-o perioadd caracterizata printr-o dinamica
deosebitda in toate domeniile, in plina restructurare si
sincronizare a invatamantului romanesc cu cel european.
De cativa ani Incoace, se vorbeste tot mai insistent despre
o ,crizd a lecturii” care atinge societatea si scoala
romaneascd. Nu este, Insd, o crizd specific romaneasca.
Ea exista pe plan international §i este combatuta, cu toate
fortele, de multi ani deja, in America de Nord, dar si in
majoritatea tarilor Europei Occidentale. Inca din anii 80,
de exemplu, in Franta existd numeroase asociatii,
programe educative si culturale la nivel national, create in
sprijinul promovarii literaturii si dezvoltarii placerii
lecturii in randul tinerilor.

O importantd amenintare Tmpotriva lecturii vine Insa

din partea mijloacelor audio-vizuale, a computerului si a
televiziunii, care si-a extins enorm influenta, gratie
dezvoltarii posturilor private, a transmiterii emisiunilor
prin cablu si satelit, a multiplicdrii unor programe cu
succes la marele public (sport, talk-show-uri, concursuri
etc.), in genere a aplicarii unei politici abile de adaptare
la gustul majoritatii telespectatorilor. E incontestabil ca
mai toatd lumea consuma azi un timp cu mult mai mare
decat in trecut in fata micilor ecrane, dar, dupd cum o
arata indicii concordante, pare ca elevii si adolescentii
suportd impactul principal, cu alte cuvinte ei sunt in
primul rdnd cei care se Indeparteaza de lecturd 1n
favoarea audio-vizualului.
Preocupate de soarta lecturii - si considerdnd ca este de
datoria scolii si a profesorului de romana de a gasi puntea
de comunicare prin care sa cultive placerea de a citi - ne-
am propus un demers prin care sid aflim cum sa
imbunatitim competentele de lecturd in randul elevilor
nostri. Am format elevilor nostri competentele necesare
integrarii in lumea contemporand? Au elevii nostri un
»profil de formare european”? Actiunile intreprinse de
noi rezoneazd in timp? Ce ar mai fi de facut in aceasta
directie?

Ne punem aceste intrebdri cu atat mai mult cu cat,
programele scolare au fost elaborate din perspectiva
trecerii de la modelul de proiectare curricular centrat pe
obiective la modelul centrat pe competente si, incepand
cu acest an scolar, ,, Foaia de parcurs pentru anul scolar
2011-2012 " elaboratd de MECTS semnaleaza necesitatea
imbunatatirii competentelor de lectura ale elevilor prin
alocarea unei ore de lectura distinctda 1n orarul
saptdmanal. S-a constatat faptul ca rezultatele evaludrilor
internationale cat si nationale impun interventia imediata
si unitard pentru ameliorarea performantelor elevilor in
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domeniul lecturii, lectura inteleasa atat in dimensiunea sa
traditionald cat si ca alfabetizare in intelegerea textului.
Cititul, in sens larg, este cel mai bun drum spre
cunoagtere iar lectura, Intelegerea si interpretarea textului
trebuie sd devind practici si preocupari obligatorii pentru
profesori, indiferent de disciplina.

Context national si international

Din 2004, odata cu lansarea de catre ANPRO
(Asociatia Profesorilor de Limba si Literatura Romana),
in parteneriat cu Institutul Cultural Roman si a Fundatiei
,Dinu Patriciu” a proiectului Cercuri de lecturd, interesul
fatd de lectura prinde contur: creste numarul profesorilor
interesati de problematica lecturii; oameni de cultura se
implicd in promovarea lecturii; televiziunile promoveaza
si ele, timid, programe dedicate lecturii cartii de
literatura; promovarea cartilor de catre marile edituri are,
in secundar, si rolul de promovare a lecturii; Asociatia
Editorilor din Romania a realizat cateva campanii pentru
sustinerea lecturii; Coca-Cola, Oriflame, unele agentii si
ONG-uri s-au implicat si ele. Dar totul functioneaza
izolat, pe felii mici, fara gandire in perspectiva.

Sunt de apreciat initiativele celor de la Adevarul,
Jurnalul National sau Saptimédna Financiard care, in
ultimul timp, concureazd in a oferi cititorilor titluri
importante din literatura romana si universala. Chiar daca
includerea cartilor aldturi de ziar reprezintd un truc al
redactiilor de a mari vanzarile, ele au reusit sa insufle
cetatenilor o noud sau mai veche pasiune: cartea.
in 2006, Parlamentul European si Consiliul UE au
adoptat 0 Recomandare cu privire la stabilirea de
competente cheie pentru invatarea de-a lungul Intregii
vieti, cu scopul de a ne integra cat mai armonios in
societatea in care trdim si de a rezolva problemele pe care
societatea ni le pune in fatd. Una dintre aceste
competente este cea de comunicare in limba materna si ea
presupune:

e capacitatea de a comunica in scris si verbal, de a
intelege si a-i face pe altii sd inteleaga diferite
mesaje in situatii variate;

e capacitatea de a citi si de a intelege diferite texte
adoptand strategia potrivitd scopului citirii
(informare / instruire / de placere) si diferitelor
tipuri de text;

e capacitatea de a scrie texte pentru o varietate de
scopuri; monitorizarea procesului de scriere, de
la ,,draft” (sablon) péna la ,,bun de tipar”;

e capacitatea de a distinge informatia relevanta de
cea nerelevanta;

e capacitatea de a-ti formula propriile argumente
intr-o maniera convingdtoare si a lua 1in
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considerare alte puncte de vedere experimate atat
verbal cét si 1n scris.

Este unanim recunoscut faptul ca foarte multe
conflicte sau neintelegeri apar din cauza unui deficit de
comunicare. Aceasta inseamna ca, cu cat vom sti mai
bine sd comunicdm, cu atat mai multe sanse avem de a
preintampina conflictele.
Competenta cheie de comunicare in limba materna este
un tel care trebuie atins la finele invatamantului
obligatoriu. Ea se formeazd si se atinge treptat prin
competentele generale si specifice limbii si literaturii
romane si prin intermediul obiectivelor operationale
stabilite pe parcursul lectiei.

Despre lectura si importanta ei in ciclul primar

Cartea este o comoara fard de pret, in care unii 1si

adund cele mai frumoase ganduri, ca altii sd le poatd
folosi in voie. Ea reflectd ca o oglinda lungul sir de
secole ale vietii omenirii, istoria luptei sale pentru
existentd, pentru un viitor mai luminos, suferintele,
bucuriile, infrangerile si biruintele sale toate.
“lubiti cartea, ingrijiti-o si cititi cat mai mult!” ne
indeamnd G.F.Morozov in lucrarea sa ,, Carti prietene’’,
aratand importanta cartii pentru cititor. Tot el a afirmat ca
in compania personajelor nu i se urdste niciodata.
“Personajele sunt gata sa-mi raspunda la orice
intrebare. Unii imi povestesc despre lucruri de demult,
altii imi dezvaluie tainele naturii, ma invata cum sa
traiesc, altii, cum sa mor...Acesti prieteni sunt cartile
mele...”

Alegerea cartilor potrivite este doar un prim pas. Al
doilea pas si tot atat de important este deprinderea
lecturii, obtinerea eficientei ei maxime in urma citirii unei
carti. Cartea reprezinta mai intai cel mai complet depozit
al inteligentei omenesti, Inmagazindnd in filele ei
cunostinte, sensibilitate, fapte pe care le pastreaza intacte
un timp nedefinit. Uitate intre file de sute de ani, par
moarte, dar ele reprezinta de fapt o stare cataleptica a
istoriei omului, pe care fiecare dintre noi o poate risipi,
inviind o lume nebanuita.

Nu ignoram radioul sau televiziunea, dar spre deosebire
de aceste surse informationale si de culturalizare trebuie
sd spunem cd nimic nu poate inlocui cartea. Instruirea si
cultura nu se fac numai prin presd, prin radio si
cinematograf, prin televiziune sau cale orali. In afara
cartii nu poate fi conceputd azi o cultura sistematica a
individului si implicit a societatii. O carte o citesti cand
vrei, cum vrei i de cate ori vrei. Acest prieten ticut iti
oferd ori de céte ori ai nevoie acelasi raspuns fidel la
fiecare intrebare si-1 repetd cu nesfarsitd rabdare pana ce
l-ai inteles. Cartea este atdt de intelegdtoare incat atunci
cand n-ai inteles-o nu se supard, nu jigneste, te asteapta
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sd revii.
discreta.
Importanta lecturii este evidentd si mereu actuala.
Lectura este un instrument care dezvolta posibilitatea de
comunicare intre oameni, facandu-se ecoul capacitatilor
de gandire si limbaj. Lectura elevilor este un act
intelectual esential, care trebuie Indrumat si supravegheat
de scoala si familie. Importanta lecturii este datd de
aspectele educative pe care le implica:
-aspectul _cognitiv: prin lecturd elevii isi
imbogatesc cunostintele despre lume, despre realitate;
-aspectul_educativ: lectura contribuie esential la
educarea copiilor in dimensiunile etice si estetice;
-aspectul formativ_consta in faptul cad lectura are
drept consecintd formarea §i consolidarea deprinderilor
de munca intelectuald, dezvoltarea gandirii, a imaginatiei,
a capacitatii de exprimare corecta si expresiva.
Prin lectura elevilor la clasele primare se urmaresc
finalititile: consolidarea  deprinderii  de citire
corectd, fluentd, constientd si expresiva, formarea si
dezvoltarea gustului pentru lectura, largirea ariei de
informatie a elevilor, cresterea interesului pentru
cunoasterea realititii, imbogatirea si dezvoltarea
sentimentelor intr-o gamad complexd, cunoasterea si
intelegerea valorilor etice, cultivarea sentimentelor,
convingerilor, comportamentelor morale, dezvoltarea
gustului estetic, imbogatirea si activizarea vocabularului,
dezvoltarea capacitatii creative, formarea idealurilor etice
si estetice, dezvoltarea capacitatii de a gandi, si de a se
exprima 1In conexiuni interdisciplinare, largirea
orizontului imaginativ, al capacitatii de imaginare a unor
universuri posibile, ca o anticipare a lumii viitorului.
Obiectivul ~ lecturii 11  constituie  consolidarea
deprinderilor de citire corectd, fluentd, constientd si
expresiva. Fluenta inseamna citire aparent lipsita de efort,
cu expresivitate si inflexiuni relevante ale vocii. Ea poate
fi dezvoltatad prin instruire direct, folosind cititul repetat
sau prin incorporarea cititului repetat intr-un context care
este interesant si are sens.
Metodele si tehnicile didactice aplicabile in scopul
dezvoltarii fluentei sunt:
- citirea repetatd: Cercetarile aratd ca citirea aceluiasi
material din nou si din nou conduce nu doar la
imbunatatirea cititului acelui text, dar cititul fluent se
poate transfera si la alte texte. Pentru a fi eficienta,
metoda presupune alegerea unor texte la nivelul de
instruire al elevilor (sd contina intre 90- 96% cuvinte pe
care elevii s le recunoasca, sa fie interesante si cu sens,
dar nu prea usor predictibile).
- citirea in gdnd: Fiecare elev isi alege ce si citeasca
(reviste, carti de povesti, poezii, enciclopedii) iar
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invatatorul face acelasi lucru- citeste. Dupa o sesiune de
15- 20 minute de citire Tn gind, urmeaza o discutie cu
elevii, care fac un scurt rezumat oral a ceea ce au citit si
recomanda si altora. Se noteaza ceea ce au citit copiii.
- cititul cu un prieten: Elevii sunt impartiti pe nivele de
lectura si se fac perechi: un cititor fluent cu un cititor mai
putin fluent. Cate doi, citesc pe rand paragrafe ale
aceluiasi text.
- teatrul cititorilor (citirea pe roluri):  Reprezinta
transformarea in lucruri spuse a textului scris. Este 0
modalitate naturald de a promova fluenta pentru ca elevii
exerseaza cititul fluent fara sa-si dea seama ca fac acest
lucru. Elevii castigd incredere pentru a vorbi in public.
Pentru aceastd activitate, avem nevoie de o piesd scurtd
sau un basm transcris. Textul ar trebui sa fie destul de
scurt pentru a fi citit in 10 - 15 minute si sd aiba mai
multe secvente dialogate pentru ca fiecare actor sa aiba
ceva de spus.
Pasii care trebuie urmati sunt:
invatatorul parcurge textul si il imparte in parti pe care
le pot lectura copii diferiti;
se solicita voluntari pentru diferitele parti si se imparte
cate un exemplar din text;
invatatorul citeste cu voce tare textul pentru ca elevii
sa 1l auda citit fluent;
elevii vor citi in ecou partile textului (invatatorul
citeste o sectiune, apoi elevii citesc acea sectiune);
elevii desemnati vor citi diferitele parti ale textului;
dacd nu sunt suficiente parti pentru fiecare, unii elevi
vor fi spectatori;
se poate inviora atmosfera cu elemente de costumatie
si de decor;
elevii vor folosi gesturi pentru a-si acompania textul si
pot reactiona la ce au spus alte personaje prin limbaj
corporal;
se exerseaza citirea scenei respective de mai multe ori
pentru a deveni mai fluenti.

CASA CORPULUI DIDACTIC
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-cititul in cor §i repetarea: Citirea in cor a unei
poezii este o modalitate naturald de a dezvolta fluenta.
Poeziile sunt menite sd fie citite/ recitate cu voce tare.
Cititul in cor al unor poezii poate fi distractiv pentru ca
elevii vor explora potentialul dramatic al poeziei si al
vocilor proprii. Scopul pentru care cerem elevilor sa
citeasca in cor este cel de a le mentine vocile animate, nu
taraganate. Copiii vor invdta sa se concentreze pe sunete
daca sunt provocati sa pronunte, astfel incat poezia sa
sune intr-un anume fel.
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Cat de frumos se naste o pasiune — pasiunea
pentru carte!

“Mi-am inceput viata — spune Jean Paul Sartre —
asa cum, fard indoiald, o voi sfarsi: in mijlocul cartilor.”
Scriitorul, de mai tarziu, a intalnit pentru intdia oara
cartile in biblioteca bunicului sdu si venerase aceste
“pietre inaltate” pe care nu stia inca sa le citeasca.

De-a lungul timpului cartea a constituit si va
constitui un admirabil instrument de culturd, pus in
slujba progresului civilizatiei. Cartea si publicatiile au
devenit suportul fizic al unei memorii sociale care s-a
dovedit eficace vreme indelungatd.

“Lectura este, pentru omul modern, un viciu sau
o osanda. Citim ca si trecem examenele, sa ne informam
sau citim din profesiune. Ma gandesc insa ca lectura ar
putea implica si functii mai nobile, adicd mai firesti. Ar
putea, de pilda, si ne introduca in anotimpuri, sd ne
reveleze ritmurile din-afara noastra...”.

In societatea modernd numeroase activitdfi ne
solicita in mod constant. Cum sa gasim timpul necesar
lecturii cu efortul de intelegerere si memorare pe care-|
implica? De obicei ne plingem de lipsa de timp si de
indisponibilitate intelectuala.

Din nefericire, foarte des vedem sau aflam ca
tinerii se indeparteaza de cartea din biblioteca. Dar,
indraznim sa credem §i sd speram cd nu se indeparteaza
de lecturd. Intr-o lume care nu mai are rabdare s stea
CU o carte in mdnd, pentru o generatie in continud
agitatie  exista  alternative —  e-bookurile sau
audiobookurile.

Pasiunea imaginii si a sunetului isi disputa
intdietatea 1n viata omului modern cu cea a cartii. Asadar
nu depinde decat de cititor sau de doritorul de lectura,
avid de informatie, sa aleagd varianta de lecturd. lar daca
mai este nevoie de motive pentru a indemna copilul la
lecturd putem specifica doar cd ea ne este ,,hrand pentru
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CARTEA, LECTURA, BIBLIOTECA...

O CALATORIE

SPRE COMUNICARE SI CUNOASTERE,
PRIMII PASI SPRE CULTURA

suflet si pentru minte”, ne poartd prin lumi reale sau
imaginare, ne indeamna la visare, ne dezvolta imaginatia
si ... putem continua.

Lectura — “..spun ca-i o calatorie, pentru ca
atunci cdnd citesti e ca §i cum te-ai plimba printr-o
poveste, iar povestile sunt un fel de tari straine locuite de
fiinte pe care nu le intdlnesti zilnic pe strada.” (Vlad
Zografi - Jurnal de lecturd din manualul de Limba si
literatura romana pentru clasa a 3- a, ed. Intuitext).

Datoritd specializarii disciplinelor moderne,
lectura nu este doar informationald ci folositd pentru
dobandirea unor cunostinte, cu participarea intregii
noastre fapturi, cu gandurile, cu sensibilitatea, cu
temperamentul si implicit cu caracterul fiecaruia.

Personalitatea noastrd e modelatd prin lectura,
astfel, cartea devine s§i un instrument in sprijinul
promovarii individuale.

Rolul si importanta povestirilor adultului in
instruirea §i educarea copiilor sunt de mult cunoscute.
Inca din antichitate, Aristotel le recomanda ca mijloace
insemnate §i potrivite primei copilarii pentru ca le plac
copiilor i nu-i 0bosesc.

Scoala apare, totusi, ca o forma de constrdngere,
in timp ce biblioteca este expresia voingei proprii de
cunoastere. Scoala ocupd o durata limitata din viata
individului, in timp ce biblioteca i se alaturd intregii
viefi. Scoala - impune, biblioteca - oferd. Dar cele doud
forme nu trebuie abordate separate, ele sunt structuri
fundamentale in pasii spre cunoastere.

“Lectura este un proces permanent reactiv, in modalitati
diferite si, in fapt, profund creativ...nu ne putem imagina
o comunicare mai eficientd in teritoriile cunoasterii fara
biblioteci”.

Colectionarea  documentelor,  oraganizarea,
pastrarea si utilizarea lor au raspuns nevoi de comunicare
la nivelul la care aceastd nevoie a fost inteleasa si
satisfacutd 1n diverse epoci. Chiar si acum cand
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fenomenul de comunicare s-a diversificat si s-a amplificat
bibliotecile au misiuni fundamental comunicationale.
Capacitatea bibliotecilor de a se reconsidera si de a se
remodela e mereu in crestere oricate alte prioritati isi mai
propune societatea.

A aparut conceptul de biblioteca hibrida ca
urmare a dezvoltarii — in toate categoriile de biblioteci — a
unor servicii de documentare si de asistare a cercetarii
bazate pe tehnologiile informarii $i comunicarii, care se
adauga activitatilor traditionale axate pe tiparituri si pe
contactul direct cu publicul. Au aparut, si la noi, Centrele
de Documentare si Informare, un loc privilegiat care
dezvolta practici de lecturd diversificate; structuri
infodocumentare moderne cu scop bine definit, adaptate
noilor cerinte ale societatii cunoasterii.

Prin aparitia tehnologiilor LT. domeniul
biblioteconomic a céstigat enorm si convingator, cea mai
importantda performantd tehnologicd fiind digitizarea —
biblioteca digitald. Odata cu aceasta apare si conceptul
de culturi informationala, iar cititorul se transforma in
utilizator.

Biblioteca digitala ofera servicii bazate pe noile
tehnologii de informare, iar utilizatorii sunt instruiti
pentru a regasirea informatiei cautate in timpul el mai
scurt posibil. Managementul colectiilor, fondurilor
destinate achizitiilor se orienteaza spre baze de date si
servicii on-line.

Astfel, managementul infodocumentar se afla in zona cea
mai largd a comunicarii universale.
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Astazi, bibliotecile sunt din ce In ce mai mult
percepute ca niste ,,rezultate complexe ale unor fenomene
complexe...care transforma informatia in cunoastere si
cunoasterea in intelepciune”.
Privite ca instrumente ale comunicarii,
bibliotecile nu sunt niciodata un capit de drum.
Dupa cum cinematografia n-a ucis teatrul si
televiziunea n-a eliminat cinematograful, tot asa tehnicile
audio-vizuale de comunicare nu vor putea elimina lectura
si biblioteca.
Bibliotecarul de azi nu mai este un simplu
intermediar al unui document, lui i1 revine rolul de
manager al cunoasterii si implicit de formator ajutdnd
utilizatorii sa-gi gaseasca si sa utilizeze eficient resursele
informationale.
,,O biblioteca fara bibliotecari este ca o casa
nelocuita”, spunea Nicolae lorga la Inceputul secolului al
XX-lea.
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Un e-book (abreviere din engleza de la electronic
book, citit aproximativ 'i-buc,
in romana: carte electronica) este
un fisier electronic digital ce
contine textul si imaginile unei carti, intre timp chiar si

E-BOOK

clipuri video, de obicei toate protejate impotriva folosirii
abuzive printr-un sistem de gestiune a drepturilor digitale
de tipdigital rights management (DRM). Cirtile
electronice sunt carti virtuale. Ele se pot citi pe mai multe
tipuri de aparate cu monitor (ecran), 1in general
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portabile: calculatoarele personale, tablete, smartphone-
uri, sau si pe dispozitive special construite pentru cititul
cartilor,  numite e-reader sau e-book  reader.  De
asemenea, multe telefoane mobile pot fi folosite si pentru
citirea cartilor electronice. Mediul de transmitere
pentru descarcarea datelor  este Internetul,  combinat
eventual cu un sistem de telefonie mobila de tip GSM,
totul fiind oferit in forma de serviciu web contra cost.

In functie de model dispozitivele e-reader se pot compara
la greutate cu o carte adevarata, deci pot fi luate cu sine
peste tot, dar sunt facute pentru a cuprinde (memora)
simultan mari cantitati de informatie, chiar sute de
romane. Multe din aparatele e-reader se pot folosi la
afisarea nu numai a cartilor electronice, dar si pentru
gazete, ziare, reviste, chiar pagini web s.a.m.d., in general
pentru toate materialele scrise. In ultimii ani si tehnologia
acumulatorilor a progresat mult, astfel incat functionarea
este asigurata pentru ore in §ir cu o singura incarcare.

O mare importantd la un e-book reader o are tehnologia
folositda pentru ecran, care trebuie s asigure o usurintd
mare la citire (ergonomie), comparabila cu cea de la o
carte reald, in cele mai diverse situatii de iluminare.

In 1949, Angela Ruiz Robles, profesoari
din Ferrol, Spania, a inventat un dispozitiv mecanic care
functiona pe aer comprimat, unde textul si grafica erau
cuprinse pe bobinele pe care utilizatorii le-ar incarca pe
axele rotative. ldeea ei a fost de a crea un dispozitiv care
s reducd numarul de carti pe care elevii ei le duceau la
scoald. Dispozitivul final urma sa includd inregistrari
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Biblioteca  scolara  este = compartimentul
specializat al carui scop principal este de a constitui, a
organiza, a prelucra, a dezvolta si a conserva colectii de
carti, publicatii periodice, alte documente specifice si
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audio, o lupa, un calculator si o lumina electricd pentru
citirea pe timp de noapte. Dispozitivul nu a fost niciodata
pus 1n productie, dar unul dintre prototipurile ei este
pastrat in Muzeul National de Stiinta si Tehnologie din A
Coruia, Spania.

Prima e-carte poate fiindicile Thomisticus, un indice
electronic puternic adnotat in lucrarile lui Thomas
Aquinas, pregatit de Roberto Busa, incepand din 1949
péana in 1970.

ofi cititorii electronici si aplicatiile de lecturd sunt
capabili sd urmareasca datele de citire a cartilor
electronice, iar datele ar putea contine ce utilizatori de
carti electronice le deschid, cat timp petrec utilizatorii sa
citeasca fiecare e-carte si cat de mult din fiecare e-carte
este cititd.l® In decembrie 2014, Kobo a lansat datele de
citire a cartilor electronice colectate de la peste 21 de
milioane de utilizatori din intreaga lume. Unele dintre
rezultate au fost ca doar 44,4 % dintre cititorii din Marea
Britanie au terminat e-book-ul ,,The Goldfinch” si cel
mai bine vandut e-book din 2014 in Marea Britanie, ,,One
Cold Night”, a fost terminat de 69 % din cititori; aceasta
este o dovada ca in timp ce cartile electronice populare
sunt citite complet, unele e-carti sunt doar esantionate.

Bibliografie:
https://ro.wikipedia.org/wiki/E-book

Inf. Androne Valentina, Casa Corpului Didactic Arges

BIBLIOTECI SCOLARE ARGESENE

baze de date, pentru a facilita utilizarea acestora de citre
beneficiari in scop de informare, cercetare, educatie sau
recreere.

Conform Ordinului Nr. 5556 din 7 octombrie
2011 privind aprobarea Regulamentului de organizare si
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functionare a bibliotecilor scolare si a centrelor de
documentare si informare, coordonarea bibliotecilor
scolare revine Casei Corpului Didactic:

ART. 47 Bibliotecile scolare sunt coordonate, la nivel
local, de catre directorul wunitatii de invatamant gi
consiliul de administratie. Coordonarea metodologica a
bibliotecilor scolare revine casei corpului didactic, la
nivel judetean, iar la nivel central, Bibliotecii Nationale
Pedagogice "I. C. Petrescu"”, respectiv Ministerului
Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului.

Misiunea bibliotecii scolare este de a asigura
elevilor si cadrelor didactice accesul la informatie si
documentatie, de a sustine procesul instructiv-educativ de
participare la dezvoltarea competentelor-cheie ale
elevilor.Rezultatele obtinute in urma desfasurarii acestor
activitati au raspuns asteptarilor. Activitatile au avut un
mare succes, multi dintre participantii la intalniri au
inceput sd se implice mai activ in viata bibliotecii si s
participe la activitati in mod benevol si au venit cu idei
noi. Bibliotecarii urmaresc sa adopte politici care sa
contribuie la promovarea bibliotecii dar si a scolii
dezvoltand creativitatea si inovatia contribuind astfel la
cresterea bundstarii comunitatii.

Bibliotecile scolare functionale in care sunt
normate posturi de bibliotecar, aflate in coordonarea
metodologicd a Casei Corpului Didactic, conform OM
5554/2011, art. 14, sunt 11 in mediul rural si 55 in mediul
urban.

Bibliotecarii au in proportie de 66,2% studii
superioare, 21,5 % studii medii si 12,3 % studii de scurta
durata, iar in specialitate 61,5 % au studii superioare de
specialitate iar 38,5 % au cursuri de pregatire In domeniul
biblioteconomic. 55,9 % sunt la treapta profesionald 1,
16,9% la treapta profesionald 1A, 24,6 % la treapta
profesionald 2 si 1,5 % la treapta profesionala 3.

in bibliotecile argesene in care sunt normate
posturi de bibliotecar, din totalul de 47130 de cititori,
43934 sunt elevi iar 3196 cadre didactice.

C.C.D. ARGES

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Fondul de carte in anul scolar 2020-2022 a fost
imbogadtit la nivel global cu 4241 de volume.

In cadrul cercurilor cu bibliotecarii dar si pe
parcursul anului scolar au fost organizate actiuni de
stimulare si indrumare a bibliotecarilor privind
utilizarea lucrarilor de referinta a cataloagelor, pentru
dezvoltarea deprinderilor de autoinformare
documentara ale muncii intelectuale si de studiu
individual.

Activitdtile de  promovare/popularizare  a
bibliotecilor si implicit a activitatii bibliotecarului au
constat in: expozitii de carte, simpozioane, stimularea
interesului pentru lectura, organizare de studiu in
biblioteca, desfasurarea activitatii pe platforma Google
Classroom, crearea de pagini de Facebook ale
bibliotecilor, utilizarea bibliotecii virtuale de materiale
didactice ce include si platforma de creare continut cadre
didactice, popularizarea expozitiile de carte si a fondului
de carte, promovarea ideii de culturd a informatiei, a
lecturii si educatiei nonformale, asigurarea accesului la
resurse informationale, servicii si facilitati pentru
satisfacerea necesitatii de lectura.

Bibliotecarii au raspuns pozitiv atunci cand au
primit sarcini suplimentare care si ajute scolile in
demersul acestora. Dintre sarcinile suplimentare amintesc
urmdtoarele: comisia de echivalarea a competentelor,
completare documente scolare, serviciu de Insotire copii -
microbuz scolar, activitati secretariat, responsabil
Program Lapte si Corn, etc.

Masurile de ameliorare a activitatii in biblioteci:
alocarea de fonduri pentru achizitia de carte, calculatoare
si soft de biblioteca, o mai bund promovare In mediul
online.

In urma rapoartelor primite concluzia este ci
reteaua este functionald iar exemplele de bune practici si
schimburile de idei si experiente au existat Intre
bibliotecari, cadre didactice si elevi.

BIBLI¥TECA

Prof. doc. Mirela Sufariu, Casa Corpului Didactic Arges
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